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Mini bath massager with Loofah pad HM 840

Gerat und Bedienelemente
Device and controls
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Zeichenerklarung Explanation of symbols
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WICHTIG IMPORTANT

oder Schaden am Gerét fUhren.

Die Nichtbeachtung dieser Anweisung kann zu schweren Verletzungen

Non-observance of these instructions can result in serious injury or

damage to the device.

WARNUNG WARNING

Diese Warnhinweise mussen eingehalten werden, um mdégliche

Verletzungen des Benutzers zu verhindern.

These warning notes must be observed to prevent any injury to the

user.

ACHTUNG CAUTION

Diese Hinweise missen eingehalten werden, um mdogliche Beschadi-

gungen am Gerét zu verhindern.

These notes must be observed to prevent any damage to the device.

HINWEIS NOTE

jmie

stallation oder zum Betrieb.

These notes give you useful additional information on the installation or

operation.

LOT LOT-Nummer Lot number

MHersteller Manufacturer

Diese Hinweise geben lhnen nitzliche Zusatzinformationen zur In-

C€

D E Sicherheitshinweise
Wichtige Hinweise!
Unbedingt aufbewahren!
Lesen Sie die Gebrauchs-
anweisung, insbesondere die
Sicherheitshinweise, sorgféltig durch
bevor Sie das Gerat einsetzen und
bewahren Sie die Gebrauchsan-
weisung fiir die weitere Nutzung auf.
Wenn Sie das Gerit an Dritte weiter-
geben, geben Sie unbedingt diese
Gebrauchsanweisung mit.

A N [i

* Das Geréat ist nur far den privaten
Gebrauch bestimmt. Sollten Sie
gesundheitliche Bedenken haben,
sprechen Sie vor dem Gebrauch mit
Ihrem Arzt.

Benutzen Sie das Gerat nur ent-
sprechend seiner Bestimmung laut
Gebrauchsanweisung. Bei Zweck-
entfremdung erlischt der Garantie-
anspruch.

Sollten Sie Schmerzen versplren oder
die Massage als unangenehm em-

Sie nicht mehr benétigtes Verpackungs-
material ordnungsgemaR. Sollten Sie
beim Auspacken einen Transportschaden
bemerken, setzen Sie sich bitte sofort mit
Ihrem Héandler in Verbindung.

A\ WARNUNG

Achten Sie darauf, dass die Ver-
packungsfolien nicht in die Hande
von Kindern gelangen. Es besteht
Erstickungsgefahr!

Was ist Massage?

Die Massage ist eine der altesten
Behandlungsmethoden (berhaupt und
wichtiger Bestandteil der physikalischen
Therapie. Durch mechanische Behand-
lung der dufleren Gewebeschichten des
Koérpers werden verspannte Muskeln
gelockert, die Durchblutung verbessert
und die Geweberegeneration gefordert.
Dadurch wirkt Massage anregend oder
entspannend und kann auch Nerven- und
Muskelschmerzen beseitigen.

inneren

WARNUNG! BATTERIE-
SICHERHEITSHINWEISE

* Legen Sie Batterien korrekt ein,
beachten Sie die Polaritat!

* Batterien bei langerer Nichtverwen-
dung aus dem Gerat entfernen!

* Batterien von Kindern fernhalten!

« Batterien sind nicht wieder aufladbar!
Es besteht Explosionsgefahr!

* Nicht kurzschlieRen!

¢ Nicht ins Feuer werfen! Es besteht
Explosionsgefahr!

* Werfen Sie verbrauchte Batterien und
Akkus nicht in den Hausmiill, sondern
in den Sondermiill oder in eine
Batterie-Sammelstation im
Fachhandel!

Die richtige Massage

essenzen missen weiter verdinnt wer-
den!). Lassen Sie das Luffapad dort
einige Minuten einweichen und spilen
Sie es anschliefend griindlich wieder
aus. Sie kénnen das Pad auch in der
Waschmaschine bei 60°C (keinen Weich-
spller verwenden!) waschen oder es
unter heilRem Wasser grundlich abspulen
(keine Seife verwenden!).

Das Luffapad muss nach der Reinigung
vollsténdig trocknen, um die Vermehrung
von Bakterien im nassen Gewebe zu
unterbinden. Hierzu driicken Sie die
Feuchtigkeit im Pad mit den Handen
grindlich aus und hangen das Pad am
besten auerhalb von Feuchtrdumen auf
(ideal ist ein Platz mit Sonneneinstrahl-
ung), bis es vollstédndig getrocknet ist.
Nach der Trocknung sollte das Luffapad

Dieses Gerat funktioniert auf Basis der an einem staubfreien, trockenen und
Vibrationsmassage. Die 4 Massagekdpfe temperierten Ort aufbewahrt werden.

beginnen nach dem Druck auf die
EIN-/AUS-Taste @ zu vibrieren. Sie
kénnen die Massage an sich selbst oder
Ein weiterer Effekt sind die positiven an einem Partner durchfiihren. Sie haben

Wirkungen auf das GefaRsystem, die dabei die Méglichkeit, das im Liefer-
Organe und den Stoffwechsel. Umfang enthaltene Luffapad entweder mit

pfinden, brechen Sie die Anwendung abMan unterscheidet 5 klassischeder Luffa-Seite oder mit der

Ersetzen des Luffapads

Das Luffapad ist auch bei téglicher
Anwendung und richtiger Pflege viele
Monate lang verwendbar. Sollten die
Fasern bei feuchter Anwendung hart
bleiben bzw. die Massage unangenehm
werden oder eine starke Verfarbung der

und halten Sie Riicksprache mit Inrem Massagemethoden: Streichmassage, Baumwollseite nach auflen in die 4 pagern auftreten, muss das Luffapad
Knet-, Klopf- und Vibrationsmassage Einhédngezungen @ am Gerét einzu- grsetzt werden.

Arzt.

Sie durfen das Gerat nicht verwenden, sowie Reibung / Klatschungen. Dariiber h&ngen (siehe Beispiel in folgender Fajis das Gerat von mehreren Personen

wenn Sie an einer oder mehreren der hinaus gibt es wichtige Massage-Abbildung). Zeigt die Luffaseite nach penutzt wird, sollte aus hygienischen
folgenden Krankheiten bzw. Be-techniken wie die manuelle Lymph-unten, bewirkt der Hautkontakt des Griinden jeder Benutzer ein eigenes
drainage, Reflexzonenmassage, Unter- Luffagewebes im Zusammenspiel mit der Luffapad verwenden.

schwerden leiden:

Durchblutungsstérungen, Krampfadern, wasser-Druckstrahlmassage, Biirsten- Vibrationsmassage eine Massage mit
offene Wunden, Prellungen, Hautrisse, massage und Fingerdruckmassage Peelingeffekt (Entfernung unschéner
Hautschuppen und Durchblutungs-
férderung). Die Baumwollseite eignet sich
fur die softe und beruhigende Haut-

Luffa ist ein mit faserigem Geflecht aus- réinigung. Die Massage sollte immer mit
gestattetes Kirbisgewachs. Dieses einem nassen Luffapad in kreisenden Be-

Venenentziindungen oder Thrombose.
Verwenden Sie das Gerét nicht, wenn
Sie schwanger sind. Besondere Sorgfalt
ist notwendig, wenn das Gerat an, von
oder in der Ndhe von Kindern, Kranken
und hilflosen Personen verwendet wird.
Dieses Gerét ist nicht dafur bestimmt,
durch Personen (einschliellich Kinder)
mit eingeschrankten physischen,
sensorischen oder geistigen F&hig-
keiten, mangelnder Erfahrung und/oder
mangelndem Wissen benutzt zu
werden, es sei denn, sie werden durch
eine fir ihre Sicherheit zusténdige
Person beaufsichtigt und erhielten von
ihr Anweisungen, wie das Gerat zu
benutzen ist.

(Shiatsu, Akupressur).

Vorteile des Luffapad

Hinweis zur Entsorgung
Dieses Gerét darf nicht zusammen
mit dem Hausmiill entsorgt werden.
Jeder Verbraucher ist verpflichtet,
alle elektrischen oder elektronisch-

en Gerate, egal, ob sie Schadstoffe
enthalten oder nicht, bei einer Sammel-

Geflecht findet beim Luffapad Ver-Wegungen am ganzen Kérper durch- giejje seiner Stadt oder im Handel abzu-
wendung, weil es eine optimal an die 9eflhrt werden. Der Effekt wird verstérkt, gepen, damit sie einer damit sie einer
Kérperform angepasste Massage z.B.Wenn die Massage auf nasser Haut (z.B. ymweltschonenden Entsorgung zugefiihrt
beim Duschen mit einem intensivenna@ch dem Duschen oder Baden) werden kdénnen. Entnehmen Sie die

Peelingeffekt ermdglicht. Die Durch-
blutung wird angeregt und die Elastizitat
und die Festigkeit der Haut wird erhéh
Bei regelmaRiger Anwendung kann so di
Faltentiefe der Haut reduziert und die
hauteigene Collagenanreicherung ver-
stérkt werden. Bei guter Pflege (siehe

durchgefihrt wird.
Halten Sie die Massageképfe

Batterien, bevor Sie das Gerat entsorgen.

O bei Werfen Sie verbrauchte Batterien nicht in
t eingeschaltetem Geréat mit sanftem Druck den Hausmdill, sondern in den Sondermidill
e auf die zu massierende Korperpartie. oder in eine Batterie-Sammelstation im

Konzentrieren Sie sich bei der Massage Fachhandel. Wenden Sie sich hinsichtlich

nicht zu lange auf dieselbe Kérperstelle,

der Entsorgung an Ilhre Kommunalbehor-

sondern wechseln Sie den Massage- de oder lhren Handler.

Kinder miissen beaufsichtigt werden, "Reinigung und Pflege”) ist das Luffapad Pereich héufiger wahrend der An- qochnische Daten

um sicherzustellen, dass sie nicht mit tiber einen sehr langen Zeitraum immer Wendung. Sie konnen durch die Massage- \ ., o \\nd Modell: MEDISANA Mini-

GB Safety Instructions
II Important Information!

|| Read the instruction manual

carefully before using this
tions, and keep the instruction
manual for future use. Should you

is vital that you also pass on these

instructions for use.

* This unit is intended for private use only.
If you should have concerns
before using.

» The device must only be used for its
the instruction manual. Using the unit for
any other purpose invalidates
If you experience any pain or discomfort
during the massage, stop imme-
Do not use the unit if you suffer from one
or more of the following illnesses
varicose veins, open wounds,
bruises, broken skin, inflammation of the
Do not use the unit if you are pregnant.
Special attention is necessary,
reach of children, ill or helpless
people.
by persons (including children)
with limited physical, sensory or mental
sufficient experience and/or knowledge,
unless under observation by a
unless they have been instructed in
the use of the device.
that they do not play with the
device.
replace medical treatment. Chronic

complaints and symptoms may be made

Retain for future use!
device, especially the safety instruc-
give this device to another person, it
A N\ [
about your health, consult a doctor
intended purpose as described in
the warranty.
diately and consult your doctor.
and complaints: Circulation disorders,
veins.
when the unit is used on, from or in the
This device is not designed to be used
abilities, or by persons with in-
person responsible for their safety, or
Children must be supervised to ensure
Do not use this unit to supplement or
worse.

What is massage?

Massage is one of the oldest methods of
treatment and an important part of
physiotherapy. The mechanical treatment
of the outer tissues of the body relaxes the
muscles, improves blood circulation and
supports the regeneration of tissues.
Massage is stimulating, relaxing and
helps to eliminate pain of the nerves and
muscles. Massage may also positively
effect the vascular system, the inner
organs and metabolism.

WARNING! BATTERY
SAFETY INFORMATION

* Only store unused batteries in the
original packing and not in reach of
metallic items in order to avoid short
circuit!

* Do not throw used batteries into the
household refuse; put them in a
hazardous waste container or take
them to a battery collection point, at
the shop where they were purchased!

The correct way of massage

Replacement of the Loofah pad

With good care the Loofah pad can be
reused for several months, even when
used every day. If the fibres should stay
very hard even when used in wet condition
(the massage is uncomfortable then) or
should the fibres show significant colour
deviation, you should replace the pad. If
more than one person is using the
massager, each person should use his
own Loofah pad for hygienic reasons.

There are five classic methods of This item is based on the principle of Disposal
massage: Stroke massage, kneading, vibration massage. The 4 massage

tapping and vibrating massage as well as

rubbing and slapping. Furthermore, there the ON-/OFF-button

heads @ start to vibrate after pressing
@ . Youcangive

are other important massage techniques yourself or a partner a massage. Choose
such as manual lymphatic drainage, one side of the included Loofah pad to be
reflexology, underwater pressure incontactwith the skin: The Loofah side or they can be disposed of in an environmen-
massage, brush massage and finger the cotton side. Put the pad onto the tally acceptable manner. Consult your
pressure massage techniques (shiatsu, hooking noses @ according to the figure municipal authority for information about

acupressure).

Advantages of the Loofah pad

Loofah are belonging to the plant family of
cucurbitaceae and have a fibrous inner
network. These fibres are used for the
Loofah pad, because it allows a massage
which is adapted to the individual body
shape. It enables an intensive peeling
massage effect, e.g. during showering.
The blood circulation and the elasticity
and flexibility of the skin are improved. If
used regularly, the skin fold depth may be
reduced and the collagen level of the skin
may be improved. With good care (see
chapter "Cleaning and maintenance" )
the Loofah pad can be re-used over a very
long period of time.

/\ ATTENTION

Make sure that the maximum
operating time of 15 minutes is
not exceeded.

Insert / replace batteries

To insert / replace batteries, turn the re-
movable upper part @ counterclockwise
and take it off (fig. 1). Insert 3 new
batteries 1,5V, AAA (fig. 2). Pay attention
to the correct polarity (as marked in the
battery compartment). Put back the re-
movable upper part @ and fix it by

below. The skin contact of the Loofah side
in combination with the vibration massage

will cause a peeling massage effect
(removal of unpleasant skin scales and

improvement of blood circulation). The

cotton side is suitable for soft and smooth
skin cleaning. Massage your whole body gpout disposal.
with a wet Loofah pad in a circular motion.
The effect will even be stronger, if you do
the massage on wet skin (e.g. after Technical specifications

showering or bathing). Switch the unit on Name and model : MEDISANA Mini bath
and apply the massage heads @ lightly
on the part of the body to be massaged.

Do not concentrate on one part of the body

for too long; rather change the area of
massage frequently. Choosing the
direction of the massage you can decide Massage heads : 4
on the effect: a massage towards the |oofah pad

heart relaxes, a massage away from the
heart stimulates. After treatment, switch

the device off by pressing the ON-/OFF-

button @ again.

A /\ WARNING

Only apply gentle pressure during
massage!

Too strong pressure may lead to
injuries and/or damages on the
device!

dem Gerat spielen. wieder verwendbar. richtung entscheiden, welchen Effekt Sie Handmassagegerét
« Benutzen Sie dieses Gerét nicht zur erreichen wollen: Eine Massage in mit Luffapad HM 840
Unterstiitzung oder als Ersatz fir medi- A ACHTUNG Richtung Herz entspannt, die Massage gyomyersorgung:4,5V =, 3 x 1,5V

vom Herzen weg regt an.
Durch erneuten Druck auf die EIN-/AUS-
Taste @ schalten Sie das Gerat aus.

zinische Anwendungen. Chronische Achten Sie darauf, dass die maxi-
Leiden und Symptome konnten sich male Betriebsdauer von 15 Minuten

noch verschlechtern. L ~nicht liberschritten wird!
Verwenden Sie das Geréat nicht in

Augenndhe oder anderen empfind- Batterien einsetzen / wechseln

lichen Korperstellen. Zum Einsetzen / Wechseln der Batterien
Zu lange Benutzung kann zu Uber- drehen Sie das abnehmbare Oberteil @
hitzung fuhren. Lassen Sie das Gerat entgegengesetzt dem Uhrzeigersinn und
nach einer Nutzungsdauer von 15nehmen es ab (Abb. 1). Setzen Sie 3
Minuten mindestens 15 Minutenneue Batterien 1,5V, AAA ein (Abb. 2). PP %
abkihlen, bevor Sie es wieder Achten Sie auf die korrekte Polaritét (wie ::johrlzzt'aelntrachtlgung des Gerdtes
verwenden. im Batteriefach markiert). Setzen Sie an- ’

Benutzen Sie das Gerét nicht, wenn schlieRend das abnehmbare Oberteil @

Batterien, Typ AAA
(LRO3)
Massagekopfe :4
Luffapad : Oberseite 100% Luffa,

A /\ WARNUNG
Halten Sie das Gerat nur mit sanftem Betriebs-
Druck auf die zu massierende Stelle pedingungen
des Korpers! Zu starker Druck kann

zu Verletzungen und/oder zur Funk-

wolle, 20% Polyester
: Temperatur 10°C -
40°C (50°F -104°F),
rel. Luftfeuchtigkeit
bis 90 %
: Temperatur 2°C -
30°C (35,6°F -86°F),

Lager-
bedingungen

Unterseite 80% Baum-

» Do not use the appliance near your eyes turning it clockwise, until the both arrow
or near any other sensitivemarkings on upper and lower part of the
areas. item are pointing towards each other (fig.
Very long periods of use can lead to3). Replace the batteries when the
overheating. So after continuously massage intensity of the massage heads
operating for 15 minutes, user should diminishes.
stop it for at least 15 minutes be-
fore using it again.
Do not use the appliance if it shows
signs of damage, if it is not in perfect
working order, or if it has been dropped
or dipped into water. In order to
prevent hazards, always send the unitin
to the service centre.
» Only use suitable and in the scope of
delivery originally included acces-

Duration of treatment

In general, you can allow approximately
10 to 15 minutes operation for each
massage session, one to two times a
day. Make sure the appliance is cooled
down completely before using it again!

Beschédigungen sichtbar sind, wenn
es nicht einwandfrei funktioniert, wenn
es heruntergefallen ist oder in Wasser
getaucht wurde. Um Gefahrdungen zu
vermeiden, senden Sie das Gerat zur
Reparatur an die Servicestelle.
Benutzen Sie ausschlieBlich fur das
Gerét vorgesehene und vom Hersteller
mitgelieferte Zubehérteile.
Tauchen Sie das Gerat nicht in Wasser
oder andere Flissigkeiten.
Fahren Sie keine Gegenstdnde in die
Geratedffnungen ein.
Verwenden Sie das Gerat nicht in der
Nahe von Aerosol- oder Sauerstoff-
quellen.
Falls das Gerat von mehreren Personen
benutzt wird, sollte aus hygienischen
Grunden jeder Benutzer ein eigenes
Luffapad verwenden. Die Pads sind
einzeln Uber den Handel nachbestellbar.
* Entfernen Sie die Batterien, wenn Sie
das Gerét langere Zeit nicht benutzen.

wieder auf und drehen Sie es im Uhr-
zeigersinn fest, bis die beiden Pfeilmar-
kierungen auf Ober- und Unterteil des
Gerédtes zueinander zeigen (Abb. 3).
Wechseln Sie die Batterien aus, wenn
die Massageintensitdt der Massagekopfe
nachlasst.

Anwendungsdauer

trocken und staubfrei
:Ca.8,5x8,5x7,7¢cm
:Ca. 156 g

188520 (grun),

88521 (orange)

140 15588 88520 4 /
40 15588 88521 1

Abmessungen
Gewicht
Artikel-Nummer

EAN-Nummer

C€

Im Zuge standiger Produktverbesserungen
behalten wir uns technische und gestalter-
ische Anderungen vor.

Generell kénnen Sie sich fiir eine Garantie- und Reparaturbedingungen

Massagebehandlung ungefahr 10 bis 15
Minuten Zeit nehmen und diese téglich

ein- bis zweimal durchfthren.

Bitte wenden Sie sich im Garantiefall an Ihr
Fachgeschéaft oder direkt an die Servicestelle.
Sollten Sie das Gerét einschicken mussen,
geben Sie bitte den Defekt an und legen eine

Allerdings sollten Sie darauf achten, Kopie der Kaufquittung bei. Es gelten dabei
dass nach jedem Gebrauch das Geratfolgende Garantiebedingungen:

vollkommen abgekihlt ist, bevor es

wieder in Betrieb gesetzt wird!

Reinigung und Pflege
Reinigung des Massagegerétes

1. Auf MEDISANA Produkte wird ab Verkaufs-
datum eine Garantie fir 3 Jahre gewahrt.
Das Verkaufsdatum ist im Garantiefall durch
Kaufquittung oder Rechnung nachzuweisen.

2. Méangel infolge von Material- oder Ferti-
gungsfehlern werden innerhalb der Garantie-

sories together with this item.

» Do not immerse the device in water or
other fluids.

» Do notinsert objects into the openings of
the device.

* Do not operate the unit where aerosol
(spray) products are being used
or where oxygen is being administered.

* If the unit is used by more than one
person, each user should use his
own loofah pad for hygienical reasons.
The pads can be purchased sepe-
rately in the commerce.

* If the unit is not going to be used for a
long period, please remove the
batteries.

Device and controls

@ ON-/OFF-button ()

©® Removable upper part

© Hooking nose for Loofah pad
(totally 4 noses)

O Massage heads

WARNING! BATTERY
SAFETY INFORMATION

* Do not disassemble batteries!

¢ Clean the battery / item contact
points before inserting the batteries
if necessary!

* Remove discharged batteries from
the device immediately!

¢ Increased risk of leakage, avoid
contact with skin, eyes and mucous
membranes! If battery acid comes in
contact with any of this parts, rinse
the affected area with copious
amounts of fresh water and seek
medical attention immediately!

Cleaning and maintenance
Cleaning the massager unit

* Remove the batteries before cleaning
the unit.

« Clean the unit using a soft cloth lightly
moistened with a mild soapy so-
lution. Never use abrasive cleaning
agents or alcohol.

*Don’t expose the unit to direct sunlight;
protect it against dirt and moisture.

*Keep the unit in a clean, dry place.

Cleaning the Loofah pad

The Loofah pad can be used for a long
time if properly cared for. After each use
the Loofah pad should be cleaned
thoroughly in order to remove remaining

bacteria and skin particles from the last
usage. Well-suited therefore is the
soaking in a solution of water and
household vinegar (approx. 1 tablespoon

zeit kostenlos beseitigt.
Durch eine Garantieleistung tritt keine Ver-
langerung der Garantiezeit, weder fur das

*Entfernen Sie die Batterien, bevor Sie g
das Gerét reinigen.

*Reinigen Sie das Gerat mit einem
weichen Tuch, das Sie mit einer milden 4-
Seifenlauge leicht befeuchten.
Verwenden Sie keinesfalls scharfe
Reinigungsmittel oder Alkohol. b
» Setzen Sie das Gerat nicht der direkten
Sonneneinstrahlung aus, schitzen Sie

es vor Schmutz und Feuchtigkeit. c.

Gerét und Bedienelemente

@ EIN-/AUS-Taste®

©® Abnehmbares Oberteil

© Einhangezunge fur Luffapad
(insgesamt 4 Zungen)

O Massageképfe
(insgesamt 4 Massagekdpfe)

WARNUNG! BATTERIE-
SICHERHEITSHINWEISE
* Batterien nicht auseinander nehmen!
« Batterie- und Geratekontakte vor dem
Einlegen bei Bedarf reinigen!
* Erschépfte Batterien umgehend aus
dem Gerit entfernen!
Lieferumfang * Sollte eine Batterie verschluckt
Bitte priifen Sie zun&chst, ob der Liefer- worden sein, ist sofort ein Arzt aufzu-

Von der Garantie ausgeschlossen sind:
a. alle Schéaden, die durch unsachgemafe
Behandlung, z.B. durch Nichtbeachtung

. Schaden, die auf Instandsetzung oder
Eingriffe durch den Kéufer oder unbefugte
Dritte zurtickzuftihren sind.
Transportschaden, die auf dem Weg vom
Hersteller zum Verbraucher oder bei der

umfang vollstandig ist und der Artikel suchen! «Verwahren Sie das Gerat an einem  gco 400 'an die Servicestelle entstan-
keinerlei Beschadigungen aufweist. Im © Erhéhte Auslaufgefahr, Kontakt mit sauberen und trockenen Platz. den sind.
Zweifelsfalle nehmen Sie das Gerat nicht Haut, Augen und Schleimhduten ver- d. Zubehorteile, die einer normalen Ab-

meiden! Bei Kontakt mit Batteriesdure nutzung unterliegen.
die betroffenen Stellen sofort mit
reichlich klarem Wasser spiilen und
umgehend einen Arzt aufsuchen!

* Immer alle Batterien gleichzeitig aus-
tauschen!

* Nur Batterien des gleichen Typs ein-
setzen, keine unterschiedlichen Typen
oder gebrauchte und neue Batterien
miteinander verwenden!

in Betrieb und wenden Sie sich an lhren

Handler oder an lhre Servicestelle.

Zum Lieferumfang gehoren:

* 1 MEDISANA Mini-Handmassagegeréat
mit Luffapad HM 840

« 3 Batterien 1,5V, Typ AAA/LRO3

» 1 Gebrauchsanweisung

Reinigung des Luffapads
Das Luffapad ist bei richtiger Pflege sehr®
langlebig. Nach der Benutzung sollte das
Luffapad gereinigt werden, um von der
Anwendung zurickgebliebene Bakterien
und Hautpartikel zu entfernen. Hierzu“ MEDISANA AG

eignet sich sehr gut das Einweichen in 4 ee NEUSS Deutschiand

einer Lésung aus warmem Wasser und eMaiI:info@médisana.de; Internet: www.medisana.de
Haushaltsessig (ca. 1 Essloffel Essig auf 1
Glas Wasser - konzentrierte Essig-

Folgeschaden, die durch das Geréat verur-

wenn der Schaden am Gerét als ein Garan-
tiefall anerkannt wird.

Verpackungen sind wiederverwertbar
oder kénnen dem Rohstoffkreislauf
zurlickgefiuihrt werden. Bitte entsorgen

Die Service-Adresse finden Sie auf dem separaten
Beilegeblatt.

Gerat noch fir ausgewechselte Bauteile, ein.

der Gebrauchsanweisung, entstanden sind.

Eine Haftung fur mittelbare oder unmittelbare

sacht werden, ist auch dann ausgeschlossen,

« If a battery has been swallowed
seek medical attention immediately!

¢ Replace all of the batteries
simultaneously!

¢ Only replace with batteries of the
same type, never use different types
of batteries together or used
batteries with new ones!

¢ Insert the batteries correctly, ob-
serving the polarity!

* Remove the batteries from the

device if it is not going to be used

for an extended period!

Keep batteries out of children's

reach!

Do not attempt to recharge these

batteries! There is a danger of

explosion!

* Do not short circuit! There is a
danger of explosion!

* Do not throw into a fire! There is a
danger of explosion!

vinegar on 1 glass of water - vinegar
essence or concentrated vinegar should
be used more dilute). Let the pad soak for
some minutes and rinse it thoroughly
thereafter. You may also put the pad into
the laundry machine at a temperature of
60°C (do not use any softener) or rinse it
under hot running water (do not use any
soap). After the cleaning process, the pad
needs to dry completely. This ensures,
that no bacteria will come up in the wet
fibre network. Wring out the pad by hand
and hang it up in a dry place until it is
completely dry (preferrably use a location
with direct sunlight). After the drying
process, store the pad in a dust-free, dry
and well tempered location.

Items supplied and packaging
Please check first of all that the device
is complete and is not damaged in any
way. In case of doubt, do not use it and
contact your dealer or your service
centre.
The following parts are included:

* 1 MEDISANA Mini bath massager with

Loofah pad HM 840
« 3 Batteries 1,5V, AAA/LR03
* 1 Instruction manual

The packaging can be reused or recycled.
Please dispose properly of any ,
packaging material no longer required.
If you notice any transport damage during
unpacking, please contact your
dealer without delay.

A\ WARNING

Please ensure that the polythene
packing is kept away from the reach
of children! Risk of suffocation!

This product should not be disposed
of together with domestic waste.
Please hand in all electrical or elec-
tronic devices at a municipal or
commercial collection point so that

disposal. Please remove the batteries be-
fore disposing of the equipment. Do not
dispose of old batteries with your house-
hold waste, but dispose of them at a
battery collection station at a recycling site
or in a shop. Consult your municipal
authority or your dealer for information

massager with Loofah
pad HM 840

:45V=,3x15V
batteries, type AAA
(LRO3)

Voltage supply

: Top 100% Loofah,
Bottom 80% cotton,

Operating 20% polyester
conditions : Temperature 10°C -
40°C (50°F - 104°F),
Storage rel. humidity up to 90%
conditions : Temperature 2°C -
30°C (35.6°F - 86°F),
dry and dust-free
Dimensions : Approx. 8.5x8.5x7.7 cm
Weight : Approx. 156 g
Article No. : 88520 (green),
88521 (orange)
EAN Code : 40 15588 88520 4 /

40 15588 88521 1
C€

In accordance with our policy of continual
product improvement, we reserve the right
to make technical and optical changes
without notice.

Warranty and repair terms

Please contact your dealer or the service
centre in case of a claim under the warranty.

If you have to return the unit, please enclose a
copy of your receipt and state what the defect
is. The following warranty terms apply:

1. The warranty period for MEDISANA pro-
ducts is three years from date of purchase.
In case of a warranty claim, the date of pur-
chase has to be proven by means of the
sales receipt or invoice.

2. Defects in material or workmanship will be
removed free of charge within the warranty
period.

3. Repairs under warranty do not extend the
warranty period either for the unit or for the
replacement parts.

4. The following is excluded under the warranty:

a. All damage which has arisen due to im-
proper treatment, e.g. non-observance of
the user instructions.

b. All damage which is due to repairs or
tampering by the customer or unauthorised
third parties.

c. Damage which has arisen during transport
from the manufacturer to the consumer or
during transport to the service centre.

d. Accessories which are subject to normal
wear and tear.

5. Liability for direct or indirect consequential
losses caused by the unit are excluded even
if the damage to the unit is accepted as a
warranty claim.

“ MEDISANA AG
41468 NEUSS, Germany
eMail:info@medisana.de; Internet: www.medisana.com

The service centre address is shown on the attached
leaflet.
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FR Consignes de sécurité

REMARQUE IMPORTANTE!
|| || TOUJOURS CONSERVER!

Lisez attentivement le mode
d’emploi, et en particulier les consig-
nes de sécurité, avant d’utiliser
I’appareil. Conservez bien ce mode
d’emploi. Vous pourriez en avoir be-
soin par la suite. Lorsque vous re-
mettez ’appareil a un tiers, mettez-lui

impérativement ce mode d’emploi a
disposition.

A AN\

1

A\ AVERTISSEMENT

Veillez a garder les films d’emballage
hors de portée des enfants !
lls risqueraient de s’étouffer !

Qu'est-ce c'est le massage ?

Le massage est une des plus anciennes
méthodes de traitement qui soit et un
élément important de toute thérapie
physique. Par le traitement mécanique
des couches de tissus supérieures du
corps, les muscles tendus se détendent,
la circulation sanguine est améliorée,
favorisant la régénération des tissus. Le

A AVERTISSEMENT
INSTRUCTIONS DE SECURI-
TE RELATIVES AUX PILES
* Introduisez correctement les piles en
faisant attention a la polarité!
* Retirez-les de I'appareil lors d'une
non-utilisation prolongée!
* Conservez les piles hors de portée
des enfants!
* Ne rechargez pas les piles! Risque
d'explosion!
* Ne pas les court-circuiter! Risque
d'explosion!
* Ne pas les jeter au feu! Risque
d'explosion!

* L'appareil est uniqguement destiné a un massage peut étre soit stimulant, soit » Stockez les piles inutilisées dans

usage privé. Si vous avez des
problémes de santé, consultez votre
médecin avant de ['utiliser.

indiqué dans la notice. Toute autre
utilisation annule les droits a la garantie.
Cessez d'utiliser l'unité et consultez
votre médecin si vous ressentez
des douleurs ou si le massage est
désagréable.

N'utilisez pas l'appareil si vous souffrez
d'une ou plusieurs maladies ou des
troubles de santé suivants : problémes
de circulation, varices, plaies ouvertes,
contusions, déchirures cutanées,
thromboses ou inflammations vei-
neuses.

N'utilisez pas l'appareil si vous étes

relaxant et peut également éliminer des
douleurs nerveuses et musculaires.
Un autre effet positif s'exerce sur le

et le métabolisme. On distingue cinq
techniques de massage classiques:
I'effleurage, le pétrissage, le tapotement,
les vibrations et le frottement / les
frictions. En outre, il existe des techniques
importantes telles que le massage

I'emballage et a distance de tout objet
métallique, afin d'empécher tout
court-circuit !

Utilisez I'appareil uniquement comme systéme vasculaire, les organes internes ° Ne jetez pas les piles et batteries

usées dans les ordures ménageéres!
Jetez-les dans un conteneur prévu a
cet effet ou dans un point de collecte
des batteries, dans un commerce
spécialisé !

Le massage approprié

vinaigre doivent étre diluées davantage).
Laissez tremper |'éponge végétale pen-
dant plusieurs minutes, puis rincez-la
abondamment a I'eau. Vous pouvez
également laver I'éponge dans la machine
a laver a 60°C (ne pas utiliser d'adoucis-
sant !) puis la rincer abondamment a I'eau
chaude (ne pas utiliser de savon !).
L'éponge végétale doit sécher compléte-
ment aprés le nettoyage afin de prévenir
la prolifération de bactéries dans le tissu
humide. Pour ce faire, 6tez I'humidité
contenue dans ['éponge en l'essorant
soigneusement et accrochez-la en dehors
des zones humides (idéalement a la lu-
miere du soleil) jusqu'a ce qu'elle soit
complétement séche. Aprés le séchage,
I'éponge veégétale devrait étre conservée
a l'abri de la poussiére dans un lieu
tempére et sec.

Remplacement de I'éponge végétale

Lors d'une utilisation quotidienne et des
soins appropriés, |I'éponge reste
impeccable pendant de nombreux mois.
Si les fibres restent dures lors de
I'application humide, si le massage n'est

manuel pour le drainage lymphatique, le Cet appareil fonctionne sur la base du Pas agréable.o.u une fgrte coIoratipn ges
massage de réflexologie, le massage au massage a vibrations. Les 4 tétes de fibres est visible, I'éponge doit étre

jet sous-marin, le massage a la brosse et massage o commencent a vibrer aprés remplacée.

le massage a la pression des doigts que vous ayez appuyé sur bouton Si I'appareil est utilisé par plusieurs

(shiatsu, acupressing).

Les avantages de I'éponge végétale

MARCHE / ARRET @ . Vous pouvez
appliquer le massage sur vous-méme ou
sur un partenaire. Vous avez la possibilité
d'accrocher I'éponge végétale incluse soit

personnes, chaque utilisateur devrait
utiliser sa propre éponge végétale pour
desraisons d'hygiéne.

Elimination de I'appareil

IT Norme di sicurezza
NOTE IMPORTANTI!
CONSERVARE IN MANIERA

I_-l SCRUPOLOSA!

Prima di utilizzare I’apparecchio, leg-
gere attentamente le istruzioni per
P'uso, soprattutto le indicazioni di
sicurezza, e conservare le istruzioni
per I'uso per gli impieghi successivi.
Se I’apparecchio viene ceduto a terzi,
allegare sempre anche queste istru-
zioni per 'uso.

(]

A N [

A\ AVERTENZA

Assicurarsi che i sacchetti d’im-
ballaggio non siano alla portata dei
bambini. Pericolo di soffocamento!

Che cos’é il massaggio?

Il massaggio € uno dei piu antichi metodi
di trattamento e rappresenta una parte
importante della fisioterapia. Il
trattamento meccanico dei tessuti
superficiali del corpo distende i muscoli
contratti, migliora la circolazione
sanguigna e aiuta la rigenerazione dei
tessuti. Il massaggio puo cosi svolgere un
effetto tonificante o distensivo ed & in

AVVERTENZA
INDICAZIONI DI SICUREZZA
PER LA BATTERIA

* Tenere le batterie lontano dalla portata
dei bambini!

* Non ricaricare le batterie! Pericolo di
esplosione!

* Non cortocircuitare! Pericolo di
esplosione!

* Non gettare nel fuoco! Pericolo di
esplosione!

* Tenere le batterie non utilizzate nella
confezione e lontano da oggetti
metallici, in modo da evitare cortocir-
cuiti!

spugna in lavatrice a 60°C (non usare
ammorbidente!) o sciacquarla bene con
acqua bollente (non utilizzare sapone!).
Dopo la pulizia, lasciare asciugare
completamente la spugna di luffa per
impedire la proliferazione di batteri nel
tessuto bagnato. A tale scopo, strizzare
bene la spugna con entrambe le mani e
appenderla preferibilmente in un luogo non
umido (idealmente ben soleggiato), fin-
ché non € completamente asciutta.
Una volta asciutta, la spugna deve essere
conservata in un luogo al riparo dalla
polvere, secco e temperato.

« Non gettare le batterie usate insieme Sostituzione della spugna di luffa
ai rifiuti domestici, smaltirle separata- Se conservata correttamente, la spugna
mente oppure consegnarle a un punto di luffa pud essere riutilizzata per mesi
di raccolta batterie presso il rivendi- anche se usata quotidianamente. Quando

 L'apparecchio & destinato esclusiva-grado di contrastare dolori a nervi e
mente all'uso privato. In caso di dubbiinmuscoli. Un ulteriore vantaggio &
merito a eventuali ripercussioni sulla costituito dagli effetti positivi sul sistema

salute, consultare un medico primavascolare, sugli organi interni e sul ¢qra

dell'utilizzo.

metabolismo. Esistono 5 metodi classici

Utilizzare I'apparecchio esclusivamente di massaggio: sfioramento, impasta- Il corretto massaggio

per I'impiego previsto come damento, percussione e vibrazione, nonché Il presente apparecchio funziona secondo
istruzioni. In caso di uso diverso, sisfregamento/schiaffeggiamento.il principio del massaggio vibrante.
estingue qualsiasi diritto di garanzia. Esistono inoltre altre tecniche importanti Premendo il pulsante ON/OFF @ , le 4
« Se si dovessero presentare dolori o se ildi massaggio quali il linfodrenaggio sfere massaggiatrici @) iniziano subito a
massaggio non venisse per-manuale, la riflessologia, il massaggio a vibrare. E possibile esercitare il
cepito in modo gradevole, interrompere pressione subacqueo, il massaggio a massaggio su se stessio su un partner. La gmaltimento
I'utilizzo e consultare il propriospazzola e le tecniche di massaggio che spugna di luffa inclusa in dotazione puo

medico.

* Non usare l'apparecchio in presenza di
una o piu tra le patologie o i disturbi
indicati: problemi di circolazione

utilizzano la pressione delle dita (shiatsu,
agopuntura).

Vantaggi della spugna di luffa

essere applicata con il lato in luffa oppure
con il lato in cotone verso I'esterno
utilizzando le 4 linguette di fissaggio €

poste sull'apparecchio (vedere esempio

le fibre, anche a spugna bagnata,
risultano indurite rendendo il massaggio
sgradevole oppure cambiano colore, la
spugna diluffa deve essere sostituita.

Se l'apparecchio € utilizzato da persone
diverse, ciascun utente deve impiegare la
propria spugna di luffa per motivi igienici.

L'apparecchio non puo essere smal-
tito insieme ai rifiuti domestici. Ogni
utilizzatore ha I'obbligo di gettare
tutte le apparecchiature elettroniche
o elettriche, contenenti o prive di

sanguigna, vene varicose, ferite aperte, La luffa & un tipo di zucca dalla consis- nelliillustrazione seguente). Con il lato in sostanze nocive, presso un punto di rac-
contusioni, pelle screpolata, flebiti otenza fibrosa. Proprio questa sua carat- uffa rivolto verso il basso, il contatto della colta della propria citta o di un rivenditore
teristica fibrosita viene sfruttata per la pelle con il tessuto in Iuffa in combi- specializzato, in modo che vengano smal-

trombosi.

enceinte. Lorsque I'appareil est utilisé, Cette éponge végétale (Loofah) est une
portez une attention particuliere sipjante cucurbitacée constituée d'un
I'appareil est utilisé par des enfants, desmaillage fibreux. Ce maillage est
personnes malades ou handicapées et bénéfique, car il permet un massage

avec le coté « Loofah » sur l'appareil soit
avec le cété cotonneux dans les 4
languettes de fixation @ (voir I'exemple
dans la figure ci-dessous). Si le coté «

Non usare I'apparecchio in gravidanza. realizzazione delle spugne diluffa, poiché nazione con il massaggio vibranteme ne! rispgtto deII_’ambiente. Togliere le
Prestare particolare attenzione quando garantisce un adattamento ottimale alla produce un effetto peeling (desqua-pile prima di smaltire lo strumento. Non
I'apparecchio viene impiegato per il forma corporea durante il massaggio, ad mazione della pelle e stimolazione della gettare le pile esaurite nei rifiuti domestici,
trattamento di, da o nelle vicinanze di €S- sotto la doccia con un intenso effetto circolazione sanguigna). Il lato in cotone & Ma nei rifiuti speciali o in una stazione di

Cet appareil ne doit pas étre placé «
avec les ordures ménageéres.
Chaque consommateur doit rame-
ner les appareils électriques ou

Mini appareil de massage doté d'une

s'ilest utilisé par de telles personnes.

éponge végétale (Loofah)HM 840

Mini massaggiatore manuale con spugna
di luffaHM 840

Appareil et éléments de commande
Apparecchio ed elementi per la regolazione

0‘

4

Légende  Spiegazione dei simboli

II IMPORTANT IMPORTANTE

LJ' Le non respect de cette notice peut provoquer de graves blessures ou
des dommages de I'appareil. Linosservanza delle presenti istruzioni
puo causare ferite gravi o danni all’apparecchio.

AVERTISSEMENT AVVERTENZA

Ces avertissements doivent étre respectés afin d’éviter d’éventuelles
blessures de I'utilisateur.

Attenersi a queste indicazioni di avvertimento per evitare che l'utente
si ferisca.

ATTENTION ATTENZIONE ] )
Ces remarques doivent étre respectées afin d’éviter d’éventuels

dommages de I'appareil.
Attenersi a queste indicazioni per evitare danni all’apparecchio.

REMARQUE NOTA

Ces remarques vous donnent des informations supplémentaires utiles
pour l'installation ou I'utilisation.

Queste note forniscono ulteriori informazioni utili relative all'istallazione
o al funzionamento.

jmie

LOT N° de lot Numero LOT

MFabricant Produttore c €

Cet appareil n’est pas destiné aux
personnes (y compris les enfants) a
capacités physiques, sensorielles ou
mentales réduites ou dépourvues
d’expérience et/ou de connaissances,
sauf si elles sont surveillées par
une personne responsable de leur
sécurité ou ont été instruites de
I'utilisation de I'appareil.

Les enfants doivent étre surveillés en
s’assurant qu’ils ne jouent pas
avec |'appareil.

N’utilisez pas cet appareil en
complément ou en remplacement de
soins meéedicaux. Les douleurs
chroniques et les symptdémes pourraient
empirer.

N'utilisez pas I'appareil a proximité des
yeux ou d’autres parties sensibles
du corps.

Une utilisation prolongée peut

parfaitement adapté a la forme du corps,
par exemple sous la douche avec un effet
exfoliant intense. La circulation sanguine
est stimulée et I'élasticité et la fermeté de
la peau sont augmentées. Lors d'une
utilisation réguliere, les rides de la peau
sont atténuées et I'accumulation du
collagéne propre de la peau est
renforcée. Si les soins sont appropriés
(voir « Nettoyage et entretien »), I'éponge
végétale posséde une longue durée de
vie.

/\ ATTENTION

Veillez a ne pas dépasser la durée
maximale de fonctionnement de
15 minutes!

Insérer /remplacer les piles
Pour insérer / remplacer les piles, tour-

Loofah » se trouve en bas, le contact de la
peau avec le tissus de I'éponge et le
massage a vibrations provoquent un
massage avec exfoliation (élimination des
cellules cutanées disgracieuses et
améliorant la circulation sanguine). Le
cOté cotonneux nettoie tout en douceur et
apaise la peau. Le massage doit toujours
étre réalisé avec une éponge humide en
mouvements circulaires sur tout le corps.
L'effet est renforcé si le massage est
effectué sur la peau humide (par exemple
aprées ladouche ou le bain).

Tenez les tétes de massage @ par une
pression douce sur la partie du corps a
masser. Ne massez pas trop longtemps
surla méme zone du corps, mais changez
souvent l'appareil de place pendant
|'application. Vous pouvez choisir la
direction du massage selon l'effet que

provoquer une surchauffe. Laissez Nez la partie supérieure amovible @dans vous voulez réaliser : un massage vers le

refroidir I'appareil apres 15 min.
d'utilisation pendant au moins 15
minutes avant de le réutiliser.
N'utilisez pas l'appareil si des dom-
mages sont apparents, s'il ne fonctionne
pas correctement ou s'il est tombé par
terre ou dans l'eau. Afin d'éviter tout
risque, renvoyez alors l'appareil au
centre de service pour étre réparé.
Utilisez uniquement les accessoires
destinés a cet appareil et fournis par le
fabricant.

N’immergez pas I'appareil dans I'eau ou
d’autres liquides.

N'insérez pas des objets dans les
orifices de l'appareil.

N'utilisez pas I'appareil a proximité de
sources d'aérosols et d'oxygéne.
Si l'appareil est appliqué par plusieurs
personnes, chaque utilisateur devrait
utiliser sa propre éponge végétale pour
des raisons d'hygiéne. Les éponges
végétales peuvent étre commandées
individuellement dans le commerce.
Otez les piles si l'appareil n'est pas
utilisé pendant une période prolongée.

Appareil er éléments de commande

@ Touche MARCHE / ARRET ¢)

@ Partie supérieure amovible

© Languette pour accrocher I'éponge
végétale (4 languettes)

O Tétes de massage (4 tétes de
massage)

Eléments fournis

Veuillez vérifier si l'appareil est au

complet et ne présente aucun dommage.

En cas de doute, ne faites pas fonction-

ner I'appareil et adressez-vous a votre

revendeur ou a un point de service

aprés-vente. La fourniture comprend:

* 1 Mini appareil de massage doté d'une
éponge végétale MEDISANA HM 840

* 3 piles 1,5V, type AAA/LRO3

» 1 Gebrauchsanweisung

Les emballages sont réutilisables ou
peuvent étre recyclés afin de récu-
pérer les matiéres premieres. Respectez
les regles de protection de I'en-
vironnement lorsque vous jetez les
emballages dont vous n’avez plus besoin.
Si vous remarquez lors du déballage un
dommage survenu durant le transport,
contactez immédiatement votre
revendeur.

le sens antihoraire et retirez-la (Fig. 1).
Insérez 3 nouvelles piles 1,5 V AAA (Fig.
2). Ce faisant, veillez a la polarité cor-
recte des piles comme indiqué dans le
compartiment. Ensuite, remettez la
partie détachable supérieure @ en place
et tournez-la dans le sens horaire jus-
qu'a ce que les deux fleches sur la partie
supérieure et inférieure de I'appareil
pointent I'un vers l'autre (Fig. 3).
Remplacez les piles si l'intensité du
massage des tétes de massage
diminue.

AVERTISSEMENT

INSTRUCTIONS DE SECURI-

TE RELATIVES AUX PILES

* Ne désassemblez pas les piles!

* Au besoin, retirer les piles et le dis-
positif de contact avant de nettoyer
I'appareil !

* Retirez immédiatement les piles
usagées de l'appareil!

* Danger accru de fuite! Evitez tout
contact avec la peau, les yeux et les
muqueuses! En cas de contact avec
I'électrolyte, rincez tout de suite les
endroits concernés a l'eau claire en
abondance et consultez immédiate-
ment un médecin!

* En cas d'ingestion d'une pile, con-
sultez immédiatement un médecin!
* Remplacez toujours toutes les piles

a la fois!

* N'utilisez que des piles de type
identique! N'utilisez pas simultané-
ment des piles différentes ou des
piles ayant déja été utilisées et des
piles neuves!

coeur est relaxant, le massage a partir du
coeur est stimulant.

Pour arréter l'appareil, appuyez a
nouveau sur le bouton MARCHE/ARRET

A /\ AVERTISSEMENT

Gardez les tétes de massage unique-
ment par une pression douce sur la
partie du corps a masser. Une
pression trop forte peut causer des
blessures et / ou endommager
I'appareil !

Durée d'application

En général, consacrez 10 a 15 minutes
pour un massage et effectuez celui-ci
une a deux fois par jour. Vous devez
cependant veiller a ce que l'appareil re-
froidisse entierement avant de le ré-
utiliser!

Nettoyage et entretien

Nettoyage de I'appareil de massage

» Retirez les piles avant de nettoyer
I'appareil.

* Nettoyez l'appareil avec un chiffon doux
imbibé d'eau savonneuse. N'utilisez pas
des détergents puissants ou de l'alcool.

*N'exposez pas l'appareil au
rayonnement direct du soleil et protégez-
le de la saleté etde I'humidité.

* Entreposez l'appareil dans un endroit
propre et sec.

Nettoyage de I'éponge végétale

Lors de soins appropriés, I'éponge
végétale posséde une longue durée de
vie. Apres I'utilisation, I'éponge devrait étre
nettoyée pour enlever les bactéries et les
particules résiduelles de la peau. A cet
effet, trempez-la dans une solution d'eau
chaude et de vinaigre blanc (environ 1
cuillére a soupe de vinaigre dans 1 verre
d'eau—des essences plus concentrées de

électroniques, qu’ils contiennent
des substances nocives ou non, a un
point de collecte de sa commune ou dans
le commerce afin de permettre leur élimi-
nation écologique.
Pour plus de renseignements sur I'élimi-
nation des déchets, veuillez vous adresser
aux services de votre commune ou bien a
votre revendeur.

Caractéristiques techniques

Nom et modele : MEDISANA Mini
appareil de massage
doté d'une éponge
végétale HM 840

Alimentation :Piles4,5V =, 3x
Tétes de 1,5V, type AAA (LR03)
massage 4

Eponge végétale : Recto 100% éponge

végétale, Verso 80%

coton, 20% polyester

: Température 10°C -
40°C (50°F -104°F),
Humidité relative de
I'air jusqu'a 90%

: Température 2°C -
30°C (35,6°F -86°F),
Sec et a l'abride la

Conditions
d'exploitation

Conditions
d'entreposage

poussiere
Dimensions Env.8,5x8,5x7,7cm
Poids :Env.156 g

Numéro d’article :88520 (vert),
88521 (orange)
140 15588 88520 4 /

40 15588 88521 1

Numéro EAN

Dans le cadre du travail continu d’améliora-
tion des produits, nous nous réservons le
droit de procéder a des modifications
techniques et de design.

Conditions de garantie et de réparation

En cas de recours a la garantie, veuillez vous

adresser a votre revendeur spécialisé ou con-

tactez directement le service clientéle. S'il est
nécessaire d’expédier I'appareil, veuillez indi-
quer le défaut constaté et joindre une copie du
justificatif d’achat.

Les conditions de garantie sont les suivantes:

1. Une garantie de trois ans a compter de la
date d’achat est accordée sur les produits
MEDISANA. En cas d’intervention de la
garantie, la date d’achat doit étre prouvée en
présentant le justificatif d’achat ou la facture.

2. Durant la période de garantie, les défauts
liés a des erreurs de matériel ou de fabrica-
tion sont éliminés gratuitement.

3. Les services effectués sous garantie n’en-
trainent pas de prolongation de la période de
garantie, ni pour I'appareil, ni pour les com-
posants remplaceés.

4. Sont exclus de la garantie:

a. tous les dommages dus a un usage in-
correct, par exemple au non-respect de la
notice d'utilisation.

. les dommages dus a une remise en état ou
des interventions effectuées par I'acheteur
ou par de tierces personnes non autorisées.

. les dommages survenus durant le transport

de I'appareil depuis le site du fabricant jus-

que chez I'utilisateur ou lors de I'expédition
de I'appareil au service clientéle.

les accessoires soumis a une usure nor-

male (piles etc.).

5. Nous déclinons toute responsabilité pour les
dommages consécutifs causés directement
ou indirectement par I'appareil, y compris
lorsque le dommage survenu sur I'appareil
est couvert par la garantie.

d.

M MEDISANA AG
41468 NEUSS, Allemagne
eMail:info@medisana.de; Internet: www.medisana.com

Vous trouverez I'adresse du SAV sur la fiche jointe
séparément.

bambini, ammalati o persone inermi.

peeling. In questo modo si stimola la invece adatto per una pulizia delicata e raccolta pile presso i rivenditori specia-

mai maneggiato da bambini, né rano |'elasticita e la tonicita della pelle. Un avvenire sempre eseguendo movimenti
utilizzato da persone con discapacita USC regolare riduce la profondita delle circolari su tutto il corpo con una spugna Dati Tecnici
fisiche, sensoriali o intellettive o con rughe e stimola la produzione spontanea bagnata. L'effetto migliora se il massaggio Nome e modello : Mini massaggiatore

esperienza insufficiente e/o carenza di
competenze sempre che, per la
loro incolumita, non vengano assistiti da
una persona competente o non
vengano adeguatamente istruiti su
come impiegare I'apparecchio.

« Assicurarsi e controllare che i bambini
non giochino con Il'apparecchio.

* Non utilizzare l'apparecchio come
supporto o sostituzione di applicazioni
mediche. Le malattie croniche e i sintomi
potrebbero peggiorare.

* Non utilizzare I’apparecchio in

prossimita degli occhi o di altre parti del

corpo sensibili.

In caso di uso prolungato pud avvenire

surriscaldamento. Lasciar raffreddare

I'apparecchio almeno per 15 minuti dopo

averlo usato per 15 minuto, prima di

riavviarlo.

* Non usare I'apparecchio in presenza di
danni visibili, in caso di malfunzio-
namento, dopo una caduta o l'immer-
sione in acqua accidentali. Per evitare di
correre rischi, inviare I'apparecchio a
centro assistenza perlariparazione.

* Usare esclusivamente gli accessori
previsti per l'apparecchio e forniti in
dotazione dal produttore.

» Nonimmergere I'apparecchio in acqua o
in altri liquidi.

« Non inserire oggetti estranei nelle

aperture dell'apparecchio.

Non usare 'apparecchio in prossimita di

aerosol o fonti d'ossigeno.

« Se l'apparecchio ¢ utilizzato da persone
diverse, ciascun utente deve usare la
propria spugna di luffa per motivi
igienici. Le spugne sono disponibili in
commercio e possono essere riordinate
singolarmente.

» Rimuovere le batterie dell'apparecchio
quando non viene utilizzato per un lungo
periodo.

Apparecchio ed elementi per la

regolazione

@ Pulsante ON/JOFF ()

@ Parte superiore removibile

© Linguetta di fissaggio per spugna di
luffa (4 linguette in totale)

O Sfere massaggiatrici (4 sfere
massaggiatrici in totale)

Materiale in dotazione e imballaggio
Verificare in primo luogo che l'appa-
recchio sia completo e che non vi siano
segni di danni. In caso di dubbi non
mettere in funzione I'apparecchio e in-
viarlo al centro di assistenza.

Il materiale consegnato consta di:

* 1 MEDISANA Mini massaggiatore
manuale con spugna di luffa HM 840

* 3 batterie da 1,5V, tipo AAA/LRO3

* 1 Manuale d'uso

Le confezioni sono riutilizzabili o possono
essere riciclate. Smaltire il materiale
d’imballaggio non piu necessario in
conformita alle disposizioni vigenti. In
caso di danneggiamenti dovuti al
trasporto, mettersi immediatamentein
contatto con il proprio rivenditore.

di collagene della pelle. Se conservata
correttamente (vedere "Pulizia e
manutenzione"), la spugna di luffa pud
essere riutilizzata per un periodo di tempo
molto lungo.

/\ ATTENZIONE
Assicurarsi di non superare il tempo
di impiego massimo di 15 minuti!

Inserimento / sostituzione delle batterie
Per linserimento / la sostituzione delle

batterie, svitare la parte superiore remo- distensivo, il massaggio in direzione Condizioni di
vibile @ in senso antiorario e rimuoverla opposta, invece, ha un effetto tonificante. stoccaggio

(fig. 1). Inserire 3 nuove batterie da 1,5V,

AAA (fig. 2). Prestare attenzione alla
corretta polarita (come indicato nel vano

batterie). Ricollocare infine la parte su-
periore removibile @ e riavvitarla in

senso orario fino a far coincidere la
freccia impressa sulla parte superiore con
quella impressa sulla parte inferiore
dell'apparecchio (fig. 3). Sostituire le

batterie quando l'intensita del massaggio

|esercitato dalle sfere massaggiatrici
svanisce.

AVVERTENZA

INDICAZIONI DI SICUREZZA

PER LA BATTERIA

* Non smontare le batterie!

* Se necessario, pulire i contatti delle
batterie e dell’apparecchio prima di
inserire le batterie!

* Rimuovere immediatamente le
batterie esaurite dal dispositivo!

* Elevato rischio di fuoriuscita di li-
quidi, evitare il contatto con la pelle,
gli occhi e le mucose! In caso di
contatto con gli acidi delle batterie
risciacquare subito i punti interessati
con abbondante acqua pulita e
consultare subito un medico!

* In caso di ingerimento di una batteria

chiamare immediatamente un medico!

« Sostituire sempre tutte le batterie
contemporaneamente!

avviene sulla pelle bagnata (ad es. dopo
ladocciaoilbagno).

Tenere le sfere massaggiatrici @ ad
apparecchio acceso sulla parte del corpo
da massaggiare esercitando una lieve
pressione. Evitare di soffermarsi troppo a
lungo sulla stessa parte del corpo durante
il massaggio, cambiando di frequente la
zona di applicazione. Modificando la
direzione del massaggio & possibile
scegliere I'effetto desiderato: il massaggio
in direzione del cuore ha un effetto

Per spegnere l'apparecchio, premere
nuovamente il pulsante ON/OFF @ .

A /\ AVERTENZA

Esercitare solo una lieve pressione
dell'apparecchio sul punto da
massaggiare! Una pressione troppo
forte puo causare ferite e/o un mal-
funzionamento dell'apparecchio!

Durata dell’applicazione

In linea di principio si puo dedicare a un
trattamento di massaggio circa 10 - 15
minuti ed effettuarlo una o due volte al
giorno. Assicurarsi tuttavia che dopo ogni
utilizzo I'apparecchio si sia completa-
mente raffreddato, prima di rimetterlo in
funzione!

Pulizia e manutenzione

Pulizia dell'apparecchio massaggiatore

*Rimuovere le batterie prima di proce-
dere alla pulizia.

*Pulire I'apparecchio con un panno
morbido leggermente umidificato con
una delicata lisciva di sapone. Non
utilizzare in nessun caso detergenti
aggressivi o alcol.

*Non esporre l'apparecchio a irraggia-
mento solare diretto e tenerlo al riparo
da sporcizia e umidita.

«Conservare l'apparecchio in un luogo
asciutto e pulito.

Pulizia della spugna di luffa

Se conservata correttamente, la spugna
di luffa ha una durata di vita molto lunga.
Pulire sempre la spugna di luffa dopo l'uso
per rimuovere i batteri e i residui di pelle

Questo apparecchio non deve essere Circolazione sanguigna, mentre miglio- calmante della pelle. Il massaggio deve lizzati. Per lo smaitimento rivolgersi alle

autorita comunali o al proprio rivenditore.

manuale MEDISANA
con spugna di luffa

HM 840
14,5V =, 3 x batterie da
1,5V, tipo AAA (LR03)
4
:lato superiore 100%
luffa, lato inferiore 80%
cotone, 20% poliestere
:temperatura 10°C - 40°C
(50°F -104°F), umidita
relativa fino al 90%
:temperatura 2°C - 30°C
(35,6°F - 86°F), luogo
asciutto e privo di polveri
Dimensioni circa:8,5x 8,5 x 7,7 cm
Peso circa 1156 g
Numero articolo :88520 (verde),

88521 (arancione)
140 15588 88520 4 /

40 15588 88521 1

Alimentazione
Sfere

massaggiatrici
Spugna di luffa

Condizioni di
funzionamento

Codice EAN

C€

Alla luce dei costanti miglioramenti dei pro-
dotti, ci riserviamo la facolta di apportare
qualsiasi modifica tecnica e strutturale.

Condizioni di garanzia e di riparazione

In caso di garanzia, contattare il vostro rivenditore di

fiducia o direttamente il centro di assistenza. Se

dovesse essere necessario spedire I'apparecchio,
specificare il guasto e allegare una copia della ricevuta

di acquisto.

Valgono le seguenti condizioni di garanzia:

1. | prodotti MEDISANA hanno una garanzia di tre anni
a partire dalla data di vendita. La data di acquisto
deve essere comprovata in caso di garanzia dalla
ricevuta di acquisto o dalla fattura.

2. Durante il periodo di garanzia, i guasti dovuti a difetti
di materiale o di lavorazione vengono eliminati
gratuitamente.

3. Una prestazione di garanzia non da diritto al pro-
lungamento del periodo di garanzia, né per I'appa-
recchio né per i componenti sostituiti.

4. La garanzia non include:

a. tutti i danni risultanti da uso improprio, ad esempio
dallinosservanza delle istruzioni d’uso,

b. i danni riconducibili a manutenzione o ad interventi
effettuati dall’acquirente o da terzi non autorizzati,

c. danni di trasporto verificati durante il trasporto dal
produttore al consumatore o durante l'invio al
servizio clienti,

d. gli accessori soggetti a normale usura (batterie
ecc.).

5. E altresi esclusa qualsiasi responsabilita per danni
secondari diretti o indiretti causati dall'apparecchio
anche se il danno all'apparecchio viene riconosciuto
come caso di garanzia.

M MEDISANA AG
41468 NEUSS, Germania

« Impiegare unicamente batterie dello catturati dalla spugna durante I'appli- eMail:info@medisana.de; Internet: www.medisana.com

stesso tipo, non utilizzare tipologie

cazione. |l metodo piu indicato a tale

diverse oppure batterie usate e nuove SCOpo consiste nell'immergere la spugna

insieme!

¢ Inserire correttamente le batterie,
prestare attenzione alla polarita!

* Il vano batteria deve essere ben
chiuso!

¢ In caso di lungo periodo di inutilizzo,
rimuovere le batterie dal dispositivo!

in una soluzione di acqua calda e aceto
per uso domestico (circa 1 cucchiaio per
un bicchiere d'acqua; I'aceto concentrato
deve essere ulteriormente diluito!).
Lasciare la spugna in ammollo per alcuni
minuti e sciacquarla infine abbondan-
temente. E anche possibile lavare la

L'indirizzo del servizio di assistenza e riportato nel foglio
allegato separato.



SANA

home of wellness

88520/21  03/2014

Miniaparato de masaje manual con almo-

hadilla de esponja vegetal HM 840

Mini-aparelho de massagem com esponja
de lufaHMm 840

Dispositivo y elementos de control
Aparelho e elmentos de comando

Leyenda
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Descricéo dos simbolos

IMPORTANTE IMPORTANTE

Si no se respetan estas instrucciones se pueden producir graves

lesiones o dafios en el aparato.

O incumprimento destas instrugdes pode causar lesdes graves ou

danos no aparelho.

ADVERTENCIA AVISO

Las indicaciones de advertencia se deben respetar para evitar la

posibilidad de que el usuario sufra lesiones.

Estas indicagdes de aviso tém de ser cumpridas para evitar possiveis

lesbes do utilizador.

ATENCION ATENGAO

Estas indicaciones se deben respetar para evitar posibles dafios en el

aparato.

Estas indica¢des tém de ser cumpridas para evitar possiveis danos no

aparelho.

NOTA NOTA

Estas indicaciones le ofrecen informacién adicional que le resultara util

para la instalacion y para el funcionamiento.

Estas notas fornecem informagdes adicionais Uteis para a instalagéo

ou a operagao.

Nimero de LOTE Numero de LOTE

M Fabricante Fabricante

C€

ES Indicaciones de seguridad A\ ADVERTENCIA

iNOTAS IMPORTANTES!
|| || iCONSERVAR SIN FALTA!

jAsegurese de que los plasticos de
embalaje no caigan en manos de

Antes de utilizar el aparato, nifios! jExiste el peligro de asfixia!

lea detenidamente las instrucciones 3 .
de manejo, especialmente las indica- ¢Qué es un masaje?

ciones de seguridad; guarde estas
instrucciones para su consulta pos-
terior. Si cede el aparato a terceras
personas, entregue también estas
instrucciones de manejo.

El masaje es uno de los métodos de
tratamiento mas antiguos y un compo-
nentes importante de la fisioterapia. Con
el tratamiento mecanico de los tejidos
externos del cuerpo se relajan los
musculos tensos, se mejora el riego
° sanguineo y se ayuda a la regeneracion
! 1 de tejidos. El masaje tiene un efecto
estimulante o relajante y puede aliviar
El aparato esta destinado a un usotambién los dolores musculares y
privado. Si le surgen dudas sobre su perviosos. Otra virtud son los efectos
salud, consulte a su médico antes de yositivos en el sistema vascular, los
utilizarlo. __ organos internos y el metabolismo.
Utilice el asiento para el masaje solo gyjsten 5 métodos clasicos de masaje: de
para el fin indicado en las instruc-451he5 amasado, presion y vibracién, asi
oS o et 7o e s T3 como e frotamient y ogues. Adends
extinguira el derecho de garantia. ¢X|sten otras tecnicas d?’ masaje
Si siente dolor o el masaje le resulta mpqrtantes como eI’ drenaje m_anual
molesto, deje de utilizar el aparato y“nfat.'.co’ la r_eflexologla, el masaje por
’ . presion debajo del agua, por cepillos, y
consulte a sumédico. g .
por presion de los dedos (Shiatsu,

El masaje adecuado
Este aparato funciona con un masaje s, propia almohadilla por motivos de
vibratorio. Los 4 cabezales de masaje @ higiene.

comienzan a vibrar al presionar el boton

ON/OFF @. Puede darse un automasaje |ndicaciones para la eliminacion

o dar un masaje a otra persona. Tiene la
posibilidad de enganchar en el aparato la

ADVERTENCIA También puede lavar la almohadilla en la
ADVERTENCIAS DE SEGURIDAD!avadora a 60°C (no emplear secadora) o
SOBRE LAS PILAS enjuagarla en profundidad en agua
« iMantenga las baterias fuera del al- caliente (sin jabon).  La almohadilla se
cance de los nifios! debe secar bien tras la limpieza para
« iNo vuelva a cargar las baterias! evitar la reproduccioén de las bacterias en
iPeligro de explosion! el tejido humedo. Para hacerlo, escurra la
¢ iNo las ponga en cortocircuito! almohadilla con las manos y cuélguela en
iPeligro de explosion! un espacio seco (lo ideal es un lugar con
* iNo las tire al fuego! jPeligro de radiacion solar).
explosion! Tras secarla, se debe guardar en un lugar

* jGuarde las pilas sin usar en el en- o0 sin polvoy atemperatura ambiente.
vase y no en la cercania de objetos

metalicos, para asi evitar un corto-
circuito! La almohadilla durara muchos meses,

* iNo tire las baterias usadas ni los incluso si se usa diariamente, si se cuida
acus en la basura doméstica sino en bien. Si las fibras se siguen duras al
la basura especial o en el recogedor humedecerla o el masaje se vuelve
de baterias de los comercios menos agradable o adquiere un color
especializados! extrafio en las fibras, debera sustituirla.

En caso de que varias personas empleen

el aparato, cada usuario debera emplear

Sustitucién de la almohadilla

Este aparato no se debe eliminar
por medio de la recogida de ba-

PT Avisos de seguranca

|||| NOTAS IMPORTANTES!

GUARDAR SEM FALTA!

Antes de utilizar o aparelho, leia
atentamente o manual de instrugées,
em especial as indicagdes de segu-
ranga e guarde-o para uma utilizacao
posterior. Se entregar o aparelho a
terceiros, faculte também este manual
de instrucées.

A N [

* O aparelho foi concebido exclusiva-
mente para o uso privado. Se tiver re-
ceios de ordem médica, consulte pri-
meiro o seu médico.

Utilize o aparelho apenas de acordo
com as prescrigdes das instrugdes
de utilizagdo. Em caso de utilizagéo nao
adequada, o direito a garantia perde a
sua validade.

desagradavel, interrompa a utili-
zagéao e consulte o seu médico.

AVISO
INDICAGOES DE SEGURANGA
SOBRE AS PILHAS

¢ Mantenha as pilhas afastadas das
criangas!

i * Nao volte a carregar as pilhas!

O que é uma massagem? Existe perigo de exploso!

A massagem €& um dos métodos de « Nio conecte as pilhas em curto-

tratamento mais antigos de sempre e circuito! Existe perigo de explosao!

uma parte importante do tratamento « Nio coloque as pilhas no fogo!

fisico. Gragas ao tratamento mecanico Existe perigo de explosao!

das camadas exteriores do tecido « Guarde as pilhas nao utilizadas na

corporal os musculos em tenséo relaxam, embalagem e nio na proximidade de

a circulagéo sanguinea melhora e a objectos metalicos para evitar um

regeneracdo dos tecidos é favorecida. curto-circuito!

Assim, a massagem tem um efeito « Ndo elimine as pilhas ou as pilhas

estimulante e relaxante, podendo tam- recarregaveis vazias através do lixo

bém eliminar dores nos nervos ou nos doméstico, mas entregue-as nos

musculos. postos de recolha especiais para

Um outro efeito associado s&o os pilhas ou coloque-as no pilhao!

resultados positivos observados no

sistema vascular, nos 6rgéos internos e A massagem correta

no metabolismo. Distingue-se entre 5

A\ Aviso

Tenha atengao para que as peliculas
da embalagem néao se tornem brin-
cadeiras para criangas. Existe
perigo de asfixia!

Este aparelho funciona com base na
métodos de massagem classicos: que Massagem por vibragdo. As 4 cabegas de
Se sentir dores ou se a massagem forrecorrem a estiramentos, amassa- Massagem (4] comegam a vibrar depois
mentos, batidas e vibragao e também a de premir o botdo ON/OFF @ . Pode

bactérias no tecido molhado. Esprema a
esponja com as maos para retirar a humi-
dade em excesso e pendure-a num local
pouco humido (o ideal sera um local su-
jeito a luz solar), até estar bem seca.
Depois de ela secar, devera ser guardada
num local seco, ameno e sem po.

Substituicdo da esponja de lufa

Mesmo se for usada todos os dias, e se for
bem cuidada, a esponja de lufa podera ser
reutilizada durante muitos meses. Se as
fibras ficarem duras em caso de uma
utilizagdo humida ou se a massagem se
tornar desagradavel ou ocorrer uma forte
descoloragao das fibras, a esponja de lufa
tera de ser substituida.

Caso o aparelho seja usado por varias
pessoas, cada uma delas devera usar
uma esponja de lufa prépria por motivos
de higiene.

Indicagdes sobre a eliminagao
Este aparelho n&o pode ser eli-
minado em conjunto com o lixo
doméstico. Cada consumidor tem
o dever de entregar qualquer apa-

friccao/palmadas leves. Além disso efetuar a massagem em si proprio ou HEEEM e|ho eléctrico ou electronico com

No podra utilizar el aparato si sufre una o " ae
varias de las siguientes enfermedades o 3CUPTESION). suministro por el lado de algodén o de suras domestica. Todos los usu-
dolencias: problemas de riego sangui- . . __esponja @ (véase el ejemplo en |a HEEEEE arios estan obligados a entregar
neo, varices, heridas abiertas, contusio- Ventajas de la almohadilla de esponja gjgyiente figura). Si el lado de la esponja todos los aparatos eléctricos o electroni-

almohadilla incluida en el volumen de

Nao deve usar o aparelho caso sofra de existem importantes técnicas de massa- NUma outra pessoa. Nos 4 suportes @ d®u semlhsubgtanmas(jnocwas.c?o; postos
uma ou mais das doengas ou queixas gem como a drenagem manual linfatica, @Parelho pode prender a esponja de lufale recolha publicos da sua cidade ou no
indicadas a seguir: perturbagdes massagem em zonas reflexas, massa- incluida, com o lado da lufa ou com o lad&eY revendedor especializado, para que

circulatérias, veias varicosas, feridas gens de jato de pressdo debaixo de agua, 9¢ algodao virado para fora (veja Qossam ser eliminados ecologicamente.

nes, grietas en la piel, inflamacién vegetal
venosa o trombosis.

vegetal queda al descubierto, el contacto €0s, independientemente de si contienen
La esponja vegetal estd hecha delcon la piel del tejido de esponja junto con substancias dafi-nas o no, en un punto

No emplee el aparato si estd emba- material fibroso interior de la calabaza el masaje vibratorio tendra un efecto de de recogida de su ciudad o en el comer-
razada. Debera tener un cuidado espe- |yffa. Se emplea este material en lamasaje con peeling (se retiran las cio especializado, para que puedan ser
ciglsi emplea el aparato con o cerca Qe almohadilla de esponja vegetal porque escamas poco estéticas y se estimula el eliminados sin dafiar el medio ambiente.
nifios, enfermos o personas desorien- permite que el masaje se adapte de riego sanguineo). El lado de algodén es Retire las pilas antes de deshacerse del

tadas.

abertas, contusdes, gretas, flebites ou
trombose.

Nao utilize o aparelho se estiver gravida.
Tome especial cuidado quando o apa-
relho for usado em criangas, por crian-
¢as ou perto de criangas e de pessoas
incapazes.

massagem com escovas e massagem €Xemplo na figura que se segue). Se

ue utiliza a press&o dos dedos (shiatsu, lado da lufa estiver virado para baixo, &' A o
q P ( contacto da pele com a lufa juntamente/®S do lixo domestico, mas entregue-as

fos postos de recolha especiais para
cpilhas ou coloque-as no pilhdo. Para mais
écnformagc”)es sobre as formas de descarte,

grupo de pressao). . 2 )
com a massagem por vibragdo funcion

Vantagens da esponja de lufa como uma massagem com efeit
Alufa é uma espécie de cucurbitacea com esfoliante (remogao de células mortas d

Antes de eliminar o aparelho, remova as

ilhas. Nao elimine as pilhas vazias atra-

ontacte as autoridades locais ou o seu

uma rede de fibras. Este entrancado da Pele e ativagao da circulag@o sanguinea),., o\ dedor.

) , manera éptima a la forma del cuerpo, por adecuado para limpiar la piel de forma gparato. No arroje las pilas usadas a la
Este aparato no esta concebido para ser gjemplo al ducharse, con un intenso suave y tranquilizante. El masaje siempre pasura sino al contenedor de residuos
utilizado por personas (nifos gfecty de peeling. Se estimula el riego S€ debe realizar con una esponja vegetal ggpeciales, o depositelas en los recolec-
o) o S 10, 1 s s e Tevmanies Sk o i 42 o ol
tengan la experiencia ni los conoci- firmeza de la piel. En caso de un uso el masaje sg realiza con la pieI himeda 2240S- Para mas informacién sobre como

regular se pueden reducir las arrugas en J p deshacerse de su aparato, dirijase a su

mientos necesarios para usarlo, a no,_>. : : o (por ejemplo tras la ducha o el bafio)
2 : la piel y se potencia el enriquecimiento del PO €/€MP - tamient tablecimient
ser que sean vigilados por una persona . : . . . i i i ayuntamiento o0 a su establecimiento
q 9 p p colageno propio de la piel. Si se cuida Ejerza una ligera presion sobre el cabezal especializado.

responsable de su seguridad que les dé | e ; " de masaje con el aparato conectado
instrucciones de como manejarlo. b;enh(\&(?llr dL|mp|ez_a y CLt“?ado ) (Ija sobre |aJ pgte del cu%rpo que desee patos técnicos

Los nifios deben estar vigilados para @Monadiia de esponja vegetal se pue emasajear. No se concentre demasiado Nombre y modelo: Miniaparato de masa-
asegurarse de que no utilicen el apa- 8MPlear durante mucho tiempo. tiempo en el masaje de la misma parte del '
rato como juguete. z cuerpo, sino que debera cambiar la zona

No utilice este aparato para apoyarse o A ATENCION de rﬁasaje gon frecuencia durante la

como sustituto de aplicaciones Tenga en cuenta que la duracién aplicacion. Puede

medicinales. Las dolencias y los maxima de funcionamiento no debe ¢jegir con la direccion del masaje el efecto Alimentacion
sintomas crénicos podrian incluso em- superar los 15 minutos. que desea alcanzar: Un masaje en la cgpezal de
peorar. ‘s . . direccion del corazén relaja, un masaje ;

No utilice el dispositivo cerca de los ojos Colocacion/cambio de las pilas desde el corazén estimula. ’ % masaje .

oen otras zonas del cuerpo delicadas.  ara colocar / cambiar las pilas, gire la 5" 1 4o huevo el boton ON/OFF @ Almohadilla de
El uso demasiado prolongado puede Parte superior extraible o en sentido desconectara el aparato. esponja vegetal
producir sobrecalentamiento.C(?ntrar'o de las agujas Qel reloj y retirela

Después de utilizar el aparato durante (fig- 1). Coloque tres pilas nuevas 1,5V, AA ADVERTENCIA

15 minutos, deje que se enfrie AAA (fig. 2). Compruebg que la polaridad - | | o
durante como minimo 15 minutos antes Se@ correcta (como se indica en el com- iSostenga el aparato en la zona cor- - Condiciones de

de utilizarlo nuevamente. partimento para pilas). Vuelva a colocar Poral que desee masajear ejerciendo servicio
No emplee el aparato si tiene darios Posteriormente la parte superior extraible Una ligera presién! Si hace mucha
visibles, si no funciona correctamente, si @ Y girela en el sentido de las agujas d Presion puede lesionarse y/o ocasio-
se cae o si se ha sumergido en agua. €l reloj hasta que la parte superior y la Nar una malfuncion en el aparato!
Para evitar riesgos, envie el aparato al inferior del aparato queden encajadas

servicio técnico para su reparacion. (fig. 3). Cambie las pilas cuando la in-

Emplee exclusivamente en el aparato tensidad del masaje emitida por el

con almohadilla de
esponja vegetal
HM 840
14,5V =, 3 pilas x
1,5V, tipo AAA (LR03)
14

: Parte superior 100 %
de esponja vegetal,
Parte inferior 80 %
algodén, 20 %
poliéster

: Temperatura 10°C -
40°C (50°F -104°F),
Humedad relativa
hasta 90 %

: Temperatura 2°C -
30°C (35,6°F-86°F),
seca y sin polvo

Condiciones de
almacenamiento

los accesorios previstos y suministrados cabezal de masaje baje. Medidas aprox. :8,5x8,5x7,7cm
por el fabricante. Peso aprox. 1156 g
* No sumerja el aparato en agua o en N°. Art. 188520 (verde),

88521 (naranja)
Numeracion EAN : 40 15588 88520 4 /
c € 40 15588 88521 1

Con vistas a mejoras de la calidad del pro-
ducto, nos reservamos el derecho de intro-
Duracién del tratamiento ducir modificaciones técnicas y de disefo.

Generalmente puede realizar un trata-Condiciones de garantia y reparacion
miento de masaje de aprox. 10-15 minu- Le rogamos consulte con su distribuidor espe-

tos una o dos veces al dia. :Sin embar c)cializado o directamente con el centro de servi-
u - 90 ¢io técnico en caso de una reclamacion.

debe asegurarse de que tras cada tra-gj tuviera que remitirnos el dispositivo, le roga-

tamiento el aparato se haya enfriadomos indique el defecto y adjunte una copia del

completamente antes de volver a poner-recibo de compra.

lo en funcionamiento! En este caso, se aplicaran las siguientes condi-

ciones de garantia:

1. Con relacion a los productos de MEDISANA,
se ofrece una garantia por un periodo de 3
afos a partir de la fecha de compra. En caso

. Retire las bateri tes de limpiarl de una reclamacion, la fecha de compra
etire [as baterias antes de limpiarlo. debe probarse mediante el recibo de compra

. ITimpie el aparato con un pafio himedo ¢ |3 factura.
ligeramente humedecido con agua Yy 2. Los defectos de material o de fabricacion se
jabon suave. No emplee detergentes eliminaran de forma gratuita dentro del

cualquier otra sustancia liquida.

No introduzca ningun objeto en los
orificios del aparato.

No emplee el aparato cerca de fuentes
de oxigeno nide aerosoles.

En caso de que varias personas
empleen el aparato, cada usuario
debera emplear su propia almohadilla
de esponja vegetal por motivos de
higiene. Las almohadillas solo se
pueden adquirir a través del comercio.
Retire las baterias si no va a utilizar el
aparato durante un periodo prolongado.

Dispositivo y elementos de control

@ Boton On/Off ¢)

@ Parte superior extraible

© Enganche para almohadilla de es-
ponja vegetal (en total 4 enganches)

O Cabezal de masaje (en total 4
cabezales)

Limpieza y cuidado
Limpieza del aparato de masaje

ADVERTENCIA
ADVERTENCIAS DE SEGURI-
DAD SOBRE LAS PILAS

¢ iNo desmonte las baterias!
¢ iLimpie los contactos de las pilas y
del dispositivo antes de colocar las

Volumen de suministros y embalaje pilas! agresivos ni alcohol. periodo de garantia. ]

Compruebe primero si el aparato esta * jRetire inmediatamente las baterias . No someta el aparato a la radiacion solar > Iéit:r‘:gi?ncg); ?)ee r';ggrjggzrg?]ggng?‘égn””a
i fi descargadas! i ai i " AR y

completo y si no presenta dafio alguno. 9 directa, protéjalo de la suciedad y de la  rggpecto al dispositivo ni con respecto a los

¢ iPeligro elevado de fuga del liquido;
evite el contacto con la piel, los ojos

En caso de dudas, no ponga el aparato
en funcionamiento y dirijase a su pro-
veedor o punto de atencion al cliente.
El volumen de entrega comprende:

* 1 Miniaparato de masaje manual
MEDISANA con almohadilla de
esponja vegetal HM 840

* 3 baterias 1,5V, tipo AAA/LR03

* 1 Instrucciones de manejo

humedad. componentes sustituidos.
»Mantenga el aparato en un lugar seco y 4. Esta garantia no cubre:
y las mucosas! jEn caso de contacto limpio. a. todos los dafios causados por abuso, por
con el acido de las baterias, lave in- ej. por incumplimiento del manual de uso;
mediatamente las zonas afectadas b. los dafios debidos a reparaciones o inter-
con agua limpia y abundante y vaya Limpieza de almohadilla de esponja venciones por parte del comprador o ter-
de inmediato al médico! vegetal lcer%s no a(;;totnzados;n dos durant
* iEn el caso de que alguien se tragara Si se ouida bien, la almohadilla durara * G5 SRS GG o el Fabricante al
una bateria, habria que ir inmediata- mucho tiempo. Tras su uso deberd  consumidor o durante el envio al servicio
mente al médico! limpiarse y antes de usarla deberan

técnico;
. iCarpbie si_empre todas las baterias (etirarse las bacterias ylas particulas dela d. accesorios sometidos a un desgaste
al mismo tiempo!

ni B . . piel adheridas. Para hacerlo, se aconseja _ _ hormal (pilas etc.).
* jUtilice solo baterias del mismo tipo

: : s 5. Se excluye cualquier responsabilidad por los
no use tipos diferentes o mezcle ’ introducirla en una solucion de agua dafios directos o indirectos causados por el
baterias viejas y nuevas!

caliente y vinagre (aprox. 1 cucharada gispositivo, aunque el dafio en el dispositivo
.:C " sopera de vinagre en 1 vaso de agua - en  haya sido considerado como una reclama-
(e L e B Gla et Ea s caso de una concentracién superior, cion justificada
recta teniendo en cuenta la polaridad! P ’ ’
* iMantenga bien cerrado el comparti-

debera diluirse). Deje la almohadilla deu MEDISANA AG
mento de las pilas!

El embalaje es reutilizable o puede
reciclarse. Deshagase del material de
embalaje que no se necesite, siguiendo
las normas pertinentes. Si al desembalar
observara algun dafio causado durante el
transporte, péngase inmediata-
mente en contacto con el comerciante.
esponja vegetal sumergida unos minutos 41468 NEUSS, Alemania

« iRetire las baterias del aparato, si no €" la solucién y enjuaguela pos-eMailinfo@medisana.de; Internet: www.medisana.com

Encontrara la direccion de nuestra asistencia técnica en

teriormente con agua abundante.
la hoja anexa.

lo va a utilizar durante un tiempo!

je manual MEDISANA

Este aparelho no é adequado para ser lufa encontra aqui aplicacéo pois permite O lado de algodao destina-se a uma o

atilizado por pessoaqs (incF:)Iuindo uma massagem perfeitamente adequada limpeza delicada e calmante da pele. ADados técnicos - ho d
criangas) com capacidades fisicas, 4 forma do corpo, por ex. durante oduche, Massagem deve ser sempre efetuada HOME & MOTETo = THEEHEO Tl TS
sensoriais ou psiquicas limitadas ou produzindo um profundo efeito esfoliante. €0M uma esponja de lufa humedecida e massagem MEDISANA
falta de experiéncia e/ou con-A circulagdo sanguinea é estimulada e a COM movimentos circulares por todo o com esponja de lufa

hecimentos, a nao ser que sejamelasticidade e a firmeza da pele é €OrPo. O efeito da massagem éAlimentagéo HM 840 _
vigiadas por uma pessoa responsavel aumentada. O uso regular pode reduzir a intensificado se for realizada na pele energia 14,5V =,3x1,5V pilhas,
pela sua seguranca ou que tenham profundidade das rugas da pele e humedecida (por ex. apos o duche ou Cabegas de modelo AAA (LRO3)

banho). Mantenha as cabecas de massa- massagem 4

gem 9 com o aparelho ligado e uma - Parte superior 100%
pressdo suave na parte do corpo que lufa. Parte inferior 80%
deseja massajar. Durante a massagem | ‘d” 20% poliest
ndo se concentre demasiado na mesma ) algodao, ° pooles er
parte do corpo, mas passe regularmente : Tenzperatlojra 10 C .
para outras zonas durante a aplicag&o. 40 C (50°F -104°F),
Com o sentido da massagem pode decidir Humidade rel. do ar
que efeito pretende atingir: Uma massa- Condigdes de  até 90 %

gem no sentido do coragdo relaxa, uma armazenamento : Temperatura 2°C - 30°C
massagem no sentido contrario é (35,6°F -86°F),
estimulante. Desligard o aparelho ao local seco e sem po

recebido instrugbes como utilizar afortalecer o enriquecimento natural do
magquina. colagénio da pele. Se for bem cuidada
As criancas devem ser vigiadas para(consulte "Limpeza e cuidado"), a
garantir que ndo brincam com oesponja de lufa poderd ser reutilizada
aparelho. durante muito tempo.

N&o utilize este aparelho para auxiliar =

ou substituir aplicagées médicas. A ATENCAO

Os problemas e sintomas crénicos preste atengio para nio exceder o

podem-se agravar. o tempo de funcionamento maximo de
Na&o utilize o aparelho proximo dos 0lhos 45 minutos!

ou noutras partes do corpo que
sejam mais sensiveis.

Esponja de lufa

Condigbes
operacionais

Colocar / trocar pilhas ; = . ~ )
Uma utilizagdo demasiado prolongada Para colocar/ trocar as pilhas, gire a parte premir novamente no botédo ON/OFF @.  Dimensdes : Aprox. 8.5x8.5x7.7 cm
pode provocar sobreaquecimento.superior amovivel no sentido AA AVISO Peso i - Aprox. 156 g
Deixe o aparelho arrefecer pelo menos anti-horéario e remova-as (fig. 1). Coloque Coloque o aparelho apenas com Artigo n : 88520 (verde),

88521 (laranja)
: 40 15588 88520 4 /
40 15588 88521 1

15 minutos apo6s cada 15 minutos 3 pilhas novas 1,5V, AAA (fig. 2). Observe
de utilizagdo, antes de o utilizarg polaridade correta (como marcado no
novamente. compartimento das pilhas). Em seguida,
Nao use o aparelho quando foremcoloque novamente a parte superior
visiveis danos, quando néo funcionar amovivel @ e rode no sentido horario, até
corretamente, quando tiver sofrido uma as duas setas de marcagao presentes na
queda ou se tiver caido em agua. Para parte superior e inferior do aparelho
evitar riscos, envie o aparelho para ser cgincidirem (fig. 3). Troque as pilhas

uma ligeira pressao no local do
corpo a massajar! Demasiada
pressao pode provocar ferimentos
e/ou falhas de funcionamento no
aparelho!

EAN
Devido aos constantes melhoramentos do

produto, reservamos o direito a proceder a
alteragées técnicas e estéticas.

reparado pelo centro de assisténcia.

Utilize exclusivamente no aparelho 0s respectivas cabecas diminuir.

acessorios previstos e fornecidos pelo

fabricante.

» Nunca mergulhe o aparelho em agua ou

outros liquidos.

N&o introduza objetos nos orificios do

aparelho.

* N&o use o aparelho perto de fontes de
aerossois ou oxigénio.

» Caso o aparelho seja usado por varias

pessoas, cada uma delas devera usar

uma esponja de lufa prépria por motivos

de higiene. As esponjas podem ser

encomendadas individualmente em

locais comerciais.

Retire as pilhas quando ndo planear

usar o aparelho durante muito tempo.

Aparelho e elmentos de comando

@ Botao ON/OFF

@ Parte superior amovivel

© Suporte para pendurar a esponja de
lufa (4 ao todo)

O Cabeca de massagem (4 ao todo)

AVISO
INDICAGOES DE SEGURANGA
SOBRE AS PILHAS

* Nao abra as pilhas!

da bateria e do aparelho antes da
insergao!

* Remova imediatamente as pilhas
gastas do aparelho!

* Elevado perigo de pilhas babadas,
evite o con tacto com a pele, olhos
e mucosas! No caso de contacto
com acido das pilhas, lave o local
com agua potavel abundante e

Material fornecido e embalagem
Por favor, em primeiro lugar, verifique se
o aparelho esta completo e ndo apresen-
ta qualquer dano. Em caso de duvida,
nao coloque o aparelho em funciona-
mento e consulte o seu revendedor ou o
seu centro de assisténcia. Do volume de
fornecimento fazem parte:
* 1 Mini-aparelho de massagem
MEDISANA com esponja de lufa
HM 840
* 3 pilhas 1,5V, modelo AAA/LRO3
* 1 Manual de utilizagédo

» Se a pilha foi engolida, consulte
imediatamente um médico!

o Utilize pilhas do mesmo tipo, ndao
utilize pilhas de diferentes tipos ou
pilhas novas e gastas umas com as
outras!

» Coloque correctamente as pilhas,
atengao a polaridade!

* Mantenha o compartimento das
pilhas bem fechado!

* No caso de nao utilizagao prolong-
ada, remova as pilhas do aparelho!

As embalagens podem ser reutilizadas
ou podem ser eliminadas através da
reciclagem. Por favor, elimine ade-
quadamente o material da embala-gem
nao necessario. Se, durante o desem-
balamento, verificar danos devido ao
transporte, por favor, entre imediata-
mente em contacto com o seu
revendedor.

quando a intensidade da massagem das

consulte imediatamente um médico!

* Troque todas as pilhas em conjunto!

i ]
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Duragéo de utilizagao

De um modo geral, podera efectuar um
tratamento de massagem de aprox. 10 a
15 minutos e repeti-lo uma a duas vezes
diarias. Contudo, tenha atengéo para que
o aparelho esteja completamente arre-
fecido apdés cada utilizagdo antes de
voltar a coloca-lo em funcionamento!

Limpeza e conservagao

Limpeza do aparelho de massagem

*Retire as pilhas antes de limpar o
aparelho.

Limpe o aparelho apenas com um pano
macio, ligeiramente humedecido com

* Eventualmente, limpar os contactos sabéo suave. Nunca utilize produtos de

limpeza agressivos ou alcool.

* N&o sujeite o aparelho aluz solar direta,
proteja-o da sujidade e da humidade.

* Guarde o aparelho num local limpo e
seco.

Limpeza da esponja de lufa

A esponja de lufa durara muito tempo se
for bem tratada. A esponja de lufa devera
ser limpa apods a utilizagdo para serem
removidas as bactérias e células da pele
que restaram da aplicagéo. Para isso, o
mais adequado é mergulha-la numa
solugdo de agua quente e vinagre (aprox.
1 colher de sopa de vinagre para 1 copo
de agua - esséncias concentradas de
vinagre necessitam de ser diluidas!).
Deixe a esponja mergulhada durante
alguns minutos e, em seguida, lave-a
muito bem. Também pode lavar a esponja
na maquina a 60 °C (sem amaciador!) ou
com agua quente (sem sabéo!).

A esponja de lufa deve secar depois de
serlimpa, paraimpedir a propagacao de

Garantia e condigdes de reparagdo

Por favor, em caso de garantia, contacte o seu

revendedor especializado ou directamente o

centro de assisténcia. Se for necessario enviar o

aparelho, por favor, envie o aparelho indicando

a avaria e acompanhado de uma copia do

recibo de compra. Em caso de garantia aplicam-

se as seguintes condigdes:

1. Aos produtos MEDISANA concedemos uma
garantia de trés anos a partir da data de com-
pra. Em caso de garantia, a data de compra
tem de ser comprovada através do recibo de
compra ou factura.

2. As deficiéncias devido a erros de material ou
de fabricagdo sao eliminadas gratuitamente
dentro do prazo de garantia.

3. Apds um servigo de garantia, o prazo da ga-
rantia ndo é prolongado, nem para o aparelho
nem para as pegas substituidas.

4. A garantia exclui:

a. todos os danos resultantes de manusea-
mento inadequado como, p.ex., devido ao
ndo cumprimento do manual de instrugdes.

b. danos resultantes de reparagdes ou inter-
vengdes pelo comprador ou por terceiros
ndo autorizados.

c. danos de transporte resultantes do percur-
so entre o fabricante e o consumidor ou
durante o envio para o servigo de assis-
téncia a clientes.

d. componentes exteriores sujeitos a um
desgaste normal (pilhas etc.).

5. Nao nos responsabilizamos por danos con-
sequentes directos ou indirectos que sédo
causados pelo aparelho mesmo quando o
dano no aparelho é reconhecido como um
caso de garantia.

M MEDISANA AG
41468 NEUSS, Alemanha
eMail:info@medisana.de; Internet: www.medisana.com

Encontra o endereco da assisténcia técnica na folha em
anexo.
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home of wellness

Mini-handmassage-toestel met
Luffapad HM 840

Luffapadilla varustettu pienoishieron-
talaite HM 840

Toestel en bedieningselementen
Laite ja kayttolaitteet

0‘

4

Verklaring van de symbolen Kuvan selitys
II BELANGRIJK TARKEAA
LJ Het niet naleven van deze instructie kan zware verwondingen of
schade aan het toestel veroorzaken.
Naiden ohjeiden noudattamatta jattdminen voi aiheuttaa
loukkaantumisen tai laitteen vaurioitumisen.

WAARSCHUWING VAROITUS

Deze waarschuwingen moeten in acht genomen worden om mogelijk
letsel van de gebruiker te verhinderen.

Noudata ndita varoitusohjeita niin voit estda kayttajan mahdollisen
loukkaantumisen.

OPGELET HUOMIO

Deze aanwijzingen moeten in acht genomen worden om mogelijke
schade aan het toestel te verhinderen.

Noudata néité ohjeita niin voit estaa laitteen mahdollisen
vaurioitumisen.

AANWIZING OHJE

Deze aanwijzingen geven u nuttige bijkomende informatie bij de
installatie of het gebruik.

Naista ohjeista saat hyodyllista tietoa asennusta ja kayttéa koskien.

A

jmie

LOT LOT-nummer

M Producent Laatija

LOT-numero

C€

NL Veiligheidsinstructies 4\ WAARSCHUWING

II BELANGRIJKEAANWIJ- Let er op dat het verpakkings-
| | ZINGEN! materiaal niet in handen komt van
ABSOLUUT BEWAREN!

kinderen. Zij kunnen er in stikken!
Lees de gebruiksaanwijzing, in het
bijzonder de veiligheidsinstructies,
zorgvuldig door vooraleer u het appa-
raat gebruikt en bewaar de gebruiks-
aanwijzing voor verder gebruik. Als u
het toestel aan derden doorgeeft,
geef dan deze gebruiksaanwijzing
absoluut mee.

A N [

* Het toestel is alleen bedoeld voor
particulier gebruik. Hebt u bedenkingen
wat uw gezondheid betreft, neemt u dan

Wat is massage?

Massage is een van de oudste
zuiveringsmethoden en een belangrijk
onderdeel van fysiotherapie. Door de
mechanische behandeling van de
buitenste weefsellagen van het lichaam,
worden gespannen spieren losgemaakt,
wordt de bloedcirculatie verbetert en de
de weefselregeneratie bevordert.
Daardoor stimuleert of ontspant de
massage en kan ze tevens zenuw -en
spierpijn genezen. Een ander gevolg is

contact op met uw arts alvorens gebruik. het positieve gffect op het vasculaire
Gebruik het apparaat alleen als bedoeld systegm, .de interne organen en d“e
in deze handleiding. Als u het toestel aan Stofwisseling. We onderscheiden vijf
zijn eigenlijke bedoeling onttrekt vervalt traditionele massage-technieken: strelen,
uw recht op garantie. kneden, slaan, trillingen alsook wrijving

WAARSCHUWING
VEILIGHEIDSAANWIJZINGEN
T.A.V. DE BATTERIJ
* Batterijen bij langer niet-gebruik uit
het toestel verwijderen!
* Batterijen uit de buurt van kinderen
houden!

 Batterijen niet heropladen! Er bestaat

explosiegevaar!

* Niet kortsluiten! Er bestaat explosie-
gevaar!

* Niet in het vuur werpen! Er bestaat
explosiegevaar!

* Bewaar onverbruikte batterijen in de
verpakking en niet in de buurt van
metalen voorwerpen om een kort-
sluiting te vermijden!

* Geef verbruikte batterijen en accu's De Luffapad is ook geschikt voor dagelijks
gebruik en met de juiste zorg, is deze

niet met het gewone huisvuil mee,
maar met het speciale afval of in een
batterijverzamelstation in de vak-
handel!

Luffapad enkele minuten inweken om
deze vervolgens weer grondig uit te
spoelen. U kunt (gebruik geen

wasverzachter!) de pad in de wasmachine
wassen op 60 ° C of grondig uitspoelen

met heet water (geen zeep!). De Luffapad
moet na het schoonmaken volledig
drogen om bacterién in het natte weefsel

te voorkomen. Om dit te doen, wringt u het
vochtin de pad goed uit met uw handen en

hangt u de pad op, best niet in vochtige

ruimtes, (liefst een plek met zonlicht) tot

deze volledig droog is.

Na het drogen moet de Luffapad worden
bewaard in een stofvrije, warme en droge
plaats.

Luffapad vervangen

meerdere maanden bruikbaar. Als de
vezels tijdens het natte gebruik hard
blijven, zich ongemakkelijk aanvoelen

tijdens massage of als sterke

Als u pijn voelt of de massage als enlosslaan.Bovendien zijn er belangrijke De juiste massage ) .. verkleuringen van de vezels optreden,
onaangenaam ervaart, breek de toe- massage-technieken zoals manuele Dit toestel werkt op basis van vibratie 10et de Luffapad worden vervangen.
passing dan afen spreek metuwarts.  lymfedrainage, reflexzone massage, massage. De 4 massagekoppen Als het toestel wordt gebruikt door
Het toestel niet gebruiken als u aan een drukstraal massage onder water, beginnen na het indrukken van de meerdere personen, is het omwille van
of meerdere van de volgende ziekten of Massage met borstels en vingerdruk AAN/UIT-knop @ te trillen. U kunt de hygiénische redenen aangeraden dat

aandoeningen lijdt: problemen met de massage (shiatsu, acupressuur).
bloedsomloop, spataderen, open
wonden, kneuzingen, huidscheuren, Voordelen van Luffapad
veneuze ontstekingen of trombose. Luffa is een vezelachtig weefsel
Gebruik het toestel niet als u zwanger geviochten uit pompoengewas. Dit
bent. Bijzondere voorzichtigheid is weefselis perfect voor de Luffapad omdat
gebodenbljhetgebru|kbu0f|ndebUUrthet een perfect aangepaste
van kinderen, zieken en hulp-jichaamsmassage, bv. tijdens het
behoevende personen. douchen, met een intens peelende
Dit toestel is niet bestemd om doorwerking mogelijk maakt. De bloed-
Eersoril(?n f('n(.’ILl‘(s'ef klnder_en?] me]t‘circulatie wordt gestimuleerd en de
gggsiélijlfe c);\s;aeci{ee’itesnegfs?egrfcge%rgk elasticiteit en stevigheid van de huid
aan ervaring en/of kennis gebruikt te xg:gzr:] Vg;h%(?ggéB:Jir:]eF?;Lm?;Ig d%el?]rsillg
worden, tenzij ze door een voor hun . L
veliigheid bevoegds persoon!eminters = te isigen coleoren
gecontroleerd.worder.l of tenzij ze van te onderhoud (zie "Reiniging en
deze persoon instructies kregen hoe het 9¢Paste onderhoud (zie "Reiniging e
onderhoud") kan men de Luffapad voor

toestel gebruikt moet worden. " - )
Kinderen moeten in het oog gehouden €N langere tijdsperiode steeds opnieuw

worden om er zeker van te zijn9ebruiken.

dat ze niet met het toestel spelen.
Gebruik het toestel niet ter onder- A OPGELET
Zorg ervoor dat de maximale

steuning of vervanging van medische

toepassingen. Chronische aan- bedrijfsduur van 15 minuten niet
doeningen en symptomen zouden zich overschreden wordt!
nog kunnen verslechteren.

Gebruik het toestel niet in de buurt van
de ogen of andere gevoelige lichaams-

Batterijen aanbrengen/ vervangen
Voor het aanbrengen / vervangen van de
delen. batterijen, moet u het afneembare,

Te langdurig gebruik kan tot over- bove_nste gedee!_te @ tegen de klok in
verhitting leiden. Laat het toestel na een dradien en verwijderen (afb. 1). Plaats 3

gebruiksperiode van 15 minuten Nieuwe 1,5 V batterijen, AAA (afb. 2). Let

minstens 15 minuten afkoelen, al- Op de juiste polariteit (zoals aangegeven
vorens het opnieuw te gebruiken. in het batterij-gedeelte). Breng het af-
Gebruik het toestel niet indien schade neembare bovenste gedeelte @ vervol-
zichtbaar is, als het niet naar behoren gens weer aan en draai het naar rechts
werkt, als het gevallen is of onder water tot de twee pijlmarkeringen op het bo-
werd gedompeld. Om gevaren tevenste en onderste gedeelte van het
voorkomen, stuurt u het toestel voor toestel naar elkaar toe wijzen (afb. 3).
reparatie naar het service center. Vervang de batterijen als de massage
Gebruik alleen de door de fabrikant intensiteit van de massagekoppen ver-
meegeleverde accessoires voor het mindert.
toestel.
Dompel het instrument niet onder in
water of andere vloeistoffen.
Steek geen voorwerpen in de openingen
in het toestel.
Gebruik het toestel niet in de nabijheid
van aerosol -of zuurstofbronnen.
Als het toestel wordt gebruikt door
meerdere personen, is het omwille van
hygiénische redenen aangeraden dat
iedere gebruiker zijn eigen Luffapad
gebruikt. De pads kunnen afzonderlijk
worden aangekocht via de handel.
» Verwijder de batterijen wanneer u het
toestel langere tijd niet gebruikt.

Toestel en bedieningselementen

@ AAN-/UIT-knop O

@ Afneembaar bovengedeelte

© Haken voor het aanbrengen van de
Luffapad (in het totaal 4 haken)

O Massagekoppen (in het totaal 4
massagekoppen)

WAARSCHUWING
VEILIGHEIDSAANWIJZINGEN
T.A.V. DE BATTERIJ

* Batterien niet uit elkaar halen!

* Batterij- en toestelcontacten voor
het plaatsen van de batterijen indien
nodig reinigen!

* Lege batterijen onmiddellijk uit het
toestel verwijderen!

* Verhoogd uitloopgevaar, contact
met huid, ogen en slijmhuid vermij-
den! Bij contact met accuzuur de
betreffende plaatsen onmiddellijk
met overvloedig helder water spoe-
len en onmiddellijk een arts op-
zoeken!

* Mocht er een batterij ingeslikt zijn,
dan moet onmiddellijk een arts op-
gezocht worden!

* Altijd alle batterijen tegelijk ver-
vangen!

* Alleen batterijen van hetzelfde type
gebruiken, geen verschillende types
of gebruikte en nieuwe batterijen
door elkaar gebruiken!

* Plaats de batterijen correct, neem
de polariteit in acht!

* Houd het batterijvak goed gesloten!

Omvang van de levering

Gelieve eerst te controleren of het

instrument volledig is en volledig vrij

van beschadigingen is. In geval van

twijfel neemt u het toestel niet in bedrijf

en neemt u contact op met uw hande-

laar of uw servicepunt. Bij de levering

horen:

* 1 MEDISANA Mini-handmassage-
toestel met Luffapad HM 840

* 3 batterijen 1,5V, type AAA/LRO3

* 1 Gebruiksaanwijzing

Het verpakkingsmateriaal kan opnieuw
worden gebruikt of gerecycled. Zorg er-
voor dat het gebruikte verpakkingsma-
teriaal bij de daarvoor bestemde afval-
verwerking terechtkomt. Indien u tijdens
het uitpakken transportschade consta-
teert, neem dan direct contact op met uw
leverancier.

massage toepassen op uzelf of eenjedere gebruiker zijn eigen Luffapad
partner. U hebt de mogelijkheid om de gebruikt.
meegeleverde Luffapad ofwel met de
Luffa-zijde ofwel met de katoen-zijde in de Afvalbeheer
4 haken ©@ op het toestel aan te brengen
(zie voorbeeld in onderstaande figuur). Is
de Luffa-zijde naar beneden gericht, zorgt
het huidcontact van het Luffa-weefsel in gy
combinatie met de vibratie massage voor yoht of die schadelijke stoffen bevatten of
een massage met een peelende werking pigt, bij een milieudepot in zijn stad of bij
(verwijderen van dode huidcellen en de handelaar af te geven, zodat ze op
verbetering van de bloedcirculatie). De gen milieuvriendelijke manier kunnen
katoen-zijde is goed voor de zachte en worden verwijderd. Haal de batterijen uit
rustgevende reiniging van de huid. De het apparaat voordat u het apparaat ver-
massage moet altijd worden uitgevoerd wijdert. Gooi gebruikte batterijen niet bij
met een natte Luffapad en in cirkel- het huisvuil, maar breng deze naar de
vormige bewegingen over het hele daarvoor bestemde afvalverwerking of
lichaam. Het effect wordt versterkt als de lever deze in bij een speciaal daarvoor
massage wordt uitgevoerd op een natte bestemd inzamelstation bij de supermarkt
huid (bijvoorbeeld na het douchen of of elektrawinkelier. Wendt u zich be-
baden). Houd de massagekoppen @ bij treffende het afvalbeheer tot uw gemeen-
ingeschakelde stroom zacht gedrukt op te of handelaar.

de lichaamsdelen die moeten worden Technische specificaties

gemasseerd. Voer de massage niet te Naam en model : MEDISANA mini-

lang uit op hetzelfde lichaamsdeel en handmassage-toestel

wijzig het massage gebied regelmatig met Luffapad HM 840

tijdens het gebruik. U kunt zelf de richting Stroomverzorging : 4,5V =, 3 x 1,5V

van de massage bepalen om het batterijen, type AAA
gewenste effect te bereiken: een (LRO3)

massage in de richting van het hart zich Massagekoppen :4

ontspant, de massage weg van het hart Luffapad : Bovengedeelte 100%

bevordert de doorbloeding. Door Luffa, Ondergedeelte

nogmaals op de AAN/UIT-knop @ te 80% katoen, 20%

drukken schakelt u het toestel uit. polyester

Werkingsvereisten: Temperatuur 10°C -
40°C (50°F -104°F),
rel. luchtvochtigheid
tot 90 %

: Temperatuur 2°C -
30°C (35,6°F -86°F),
droog en stofvrij

:8,5x8,5x7,7cm

1156 g

188520 (groen),

88521 (oranje)

140 15588 88520 4 /
40 15588 88521 1

A /\ WAARSCHUWING

Houd het apparaat slechts met een
zachte druk op de te masseren
plaats van het lichaam. Een te sterke
druk kan verwondingen veroorzaken
en/of kan de werking van het appa-
raat beinvioeden!

Aanwijzingen
voor bewaring

Afmetingen ong.
Gewicht ong.
Artikelnummer

EAN-nummer

C€

In het kader van onze voortdurende in-
spanningen naar verbeteringen, behouden
wij ons het recht voor om qua vormgeving
en op technisch gebied veranderingen aan
ons product door te voeren.

Garantie en reparatievoorwaarden
. Wendt u zich voor garantiegevallen altijd tot
Toepassingsduur uw leverancier of tot onze klantendienst. Moet
Over het algemeen kunt u zich voor een u het apparaat opsturen, stuur het dan samen
massagebehandeling ongeveer 10 t/m met de klacht en een kopie van de aankoop-

s ... bon naar onze klantendienst. Voor garantie
15 lang tijd nemen en deze dagelijks gelden de volgende voorwaarden:

één- tot twee keer toepassen. Neem1, Voor de producten van MEDISANA geldt
echter in acht dat na ieder gebruik het een garantietermijn van drie jaar vanaf de
instrument volledig afgekoeld is voordat datum van aankoop. Deze kan door middel

; et van de verkoopbon of factuur worden
het opnieuw wordt gebruikt! aangetoond.

2. Alle klachten, die het gevolg zijn van
materiaal- en / of fabricagefouten worden

Reiniging enonderhoud
Schoonmaken van het massage-toestel binnen de garantietermijn kosteloos
verholpen.

*Verwijder de batterijen alvorens het3 gen geval van garantie leidt niet tot auto-
toestel schoon te maken. matische verlenging van de garantietermijn,
* Reinig het toestel met een zachte doek, noch voor het apparaat zelf noch voor de

; i vervangbare onderdelen.
bevochtigd met een milde zeep en water. 4. Uttgesloten van garantie zijn:

Gebruik geen sterke reinigingsmiddelen ™ a. Alle schade die ontstaan is door ondes-
of alcohol. kundige behandeling, b.v. het niet op de

«Niet blootstellen aan direct zonlicht, juiste wijze volgen van de gebruiksaan-
beschermen tegen vuil en vocht. wijzing

b. Beschadigingen, die zijn ontstaan door
. Blewaar het toestel op een schone, droge reparaties door de koper of een ander
plaats.

onbevoegd persoon.
c. Transportschade, die is ontstaan op weg
van de verkoper naar de verbruiker of tij-

. dens het opsturen naar de klantendienst.
De Luffapad is erg duurzaam als deze d. Toebehoren, die onderhevig zijn aan

goed onderhouden wordt. Na gebruik slijtage (batterijen enz.).
moet de Luffapad gereinigd worden om 5. De fabrikant neemt geen verantwoording
mogeljke bacterién te verwideren door 05t LIPe B TENERE F e AL Ook
het gebruik Of mOQeI'J,ke hu'SCh'IfelrS' niet als de schade aan het apparaat als
Daarom wordt inweken in een oplossing garantiegeval erkend is.
van warm water en keukenazijn (ongeveeru
1 eetlepel azijn met 1 glas water -41468“:'u'5E3'S’SSA';At'°I‘Gd

0 , pultsian
geconcentreerde azin moet VerdereMaiI:info@medisana.de; Internet: www.medisana.de
worden verdund) aangeraden. Laat de

Het serviceadres vindt u op het afzonderlijk bijjgevoegde
blad.

Schoonmaken van de Luffapad

Dit apparaat mag niet samen met
het huishoudelijk afval worden
aangeboden. ledere consument
is verplicht, alle elektrische of*®
elektronische apparaten, onge-

Fl

Turvallisuusohjeita  Mit hieronta on? Oikeanlainen hieronta

T;'_O'_«RKEI_'_I'A TIETOJA! Hieronta on yksi vanhimmista Tama laite toimii kuten téristyshieronta.
|| || SAILYTA NAMA OHJEET! hoitomuodoista ja tarked osa fysio- Hierontapaat 0a|!_<e_1yat vérahdelld, kun
painat VIRTA PAALLA/VIRTA POIS

terapiaa.
Jannittyneet lihakset rentoutuvat vartalon PAALTA -nappia @. Voit hieroa itseési tai
ulkoiseen kudokseen kohdistuvan toista henkil6a.

Lue seuraavat kadyttoohjeet
huolellisesti kokonaan, erityisesti
turvallisuusohjeet, ennen kuin kaytat
laitetta ja sailyta ohjeet mahdollista

Havittdmisohjeita

Tata laitetta ei saa havittéda talous-
ﬁjétteiden mukana. Jokainen

kuluttaja on velvoitettu luovutta-
maan kaikki sahkdiset tai elektroni-

Voit valita, haluatko HEEEEER set |aitteet, sisdltavatps ne haital-
mekaanisen kasittelyn ansiosta. Hieronta kiinnittdd mukana toimitetun Luffapadin lisia aineita tai eivat, kaupunkinsa tai liik-

myo6hempéii kéyttoa varten. Jos annat parantaa myds verenkiertoa ja edistda luffa-puolelta vai puuvillapuolelta 4 keen kerdyspisteeseen, jotta laitteet voitai-

aitteen eteenpdin, anna myés aina
tama kayttaohje mukana.

A N [

saattaa parantaa hermo-jalihasséryn.

verisuonistoon, sisdelimiin ja
aineenvaihduntaan. Klassisia hieron- renkiertoa)
tatapoja on viisi: sively-, vanutus-,

kudoksen syntymistd. N&in hieronta koukkuun @ (katso seuraava kuva. Jos siin hévittéad ymparistéystévallisesti. Poista
vaikuttaa virkistavasti tai rentouttavasti ja Luffapuoli on alaspéin, saat taristys- paristot ennen laitteen havittamista. Ala
hieronnan ja Iuffamateriaalin yhteis- heitd kéytettyja paristoja ja akkuja kotita-
Silla on my6s positiivinen vaikutus vaikutuksesta myés kuorinnan (poistaa ons!éttelsnn, vaan ongelmajatteisiin tai
kuolleita ihosoluja ja parantaa ve- toimita ne alan liikkeessa olevaan keray-
Puuvillapuoli sopii rauhoit- SPisteeseen. Ota yhteyttd paikalliseen

tavaan ihonpuhdistukseen. Hieronta tulee Viranomaiseen tai myyjaliikkeeseen

* Laite on tarkoitettu yksityiseen kéyttddn.taputus_ ja taristyshieronta sekd tehda aina maralla Luffapadilla pyorivin havityksen suorittamiseksi.

Mikali sinulla on terveyteesi liittyvia
kysymyksid, ota yhteyttd laakariisi
ennen laitteen kayttoa.
» Kayta laitetta ainoastaan kayttéoh-
jeessa ilmoitettuun tarkoitukseen. Jos
laitetta kaytetddn muuhun kuin sille

olemassa muita tarkeitd hieron-tehostuu, kun hieronta tehdaan maralla
tatekniikoita, kuten lymfaterapia, jholla (esim. suihkun tai kylvyn jélkeen).
vyohyketerapia, vesi- ja harjahieronta piqy kiinni paalle kytketyn laitteen
sekd painantamenetelmiin perustuva nigrontapsistsa @ kevyesti, kun hierot

tarkoitettuun tarkoitukseen, takuu vartaloa. Ald hiero yhtd kohtaa liian
raukeaa. Luffapadin edut p|tklaan,' vaan "val_hda ._h!eroqtakg_htgg
Jos tunnet kipua tai hieronta tuntuu| yffa on peraisin saikeisesta kurpit- E?g:'r;rﬁ:estfjau:?ghaeas\sliﬂévor:iﬁi?g:i
epadmukavalta, lopeta kayttOgakasvista. Se mahdollistaa Luffapadin vaikutuksen haluat: sydamen suuntainen
\I:a“ttontq'?stt"l ja keskustele laakarisiyartalon muotoon optimaalisesti sopivan hiercl:nl:a rentoul:taé jya sydémzzté pois
anssa tasta.

Laitetta ei saa kéyttaa, jos sinullaon joku materiaali kuorii ihoa tehokkaasti SYuntautuva hieronta virkistaa. Kun
tai ysegmp|.seuraaV|st.a sairauksista tai\/grenkierto vilkastuu ja ihon elastisuus E%Tgtpiff.:_fe_gaw?;’:’Pgﬁléll‘(A{;/elﬁTA
Va'VQLStr?.' .verenkl_er.tohhalrlmt.a,Seké kiinteys paranevat. Saanndllisesti = > ... pPi2 @ yieylyy
suonikohjuja, avoimia Naavola, s tettyns rypyt saattavat madaltua ja PO'SPadita:

ruhjevammoja, ihohaavoja, Iaskimo-ihon oma koila . :
A . geenin tuotanto vahvistua.
tulehdus tai verisuonitukos. Luffapad on erittéin pitkaikainen hyvin ﬁémt‘éﬁ?gzﬂs‘, E—

Tata laitetta ei ole tarkoitus antaa . " ; : S
sellaisten henkildiden kdyttéén (mukaan hoidettuna (ks. "Puhdistus ja hoito"). painamalla! Liian voimakas
painaminen saattaa johtaa

lukien lapset), joilla on fyysisia,
hermollisia tai psyykkisid ongelmia tai A HUOMIO loukkaantumisiin ja/tai laitteen
joiden kokemus ja/tai tieto eiriité laitteen Huolehdi siité, ettd 15 minuutin rikkoutumiseen!

kayttéon, ellei heitd valvo heidadn maksimikiyttoaikaa ei yliteta!

turvallisuudestaan vastaava henkilé tai = - -
tama henkilo kertoo heille laitteen Paristojen asettaminen / vaihto

kaytosta. Kun asetat / vaihdat paristoja, kdanna
Lapsia tulisi pitaa silmalla Senirrqtettavaa yldosaa Qvastapéivéé.n, ja
varmistamiseksi, ettd nama eivat leiki Poista se (kuva 1). Aseta 3 uutta paristoa
laitteella. 1,5V, AAA (kuva 2). Varmista, ettd
Ala kayta tata laitetta tukemaan taiParistojen paat osoittavat oikeaan
korvaamaan laakinnallisia hoitoja_suunt.aan.(parlstolokeron merkintdjen
Krooniset vaivat ja oireet saattavat jopa mukaisesti). Aseta 'se'ura'avak3| wrotettaya
pahentua. yldosa .Q takaisin ja ké_énné sita
Ala kayts laitetta 1ahella silmia tai muita MyOtépéivaén, kunnes ala- ja ylédosan
herkkia kehon kohtia.

Pitkd kéyttdaika voi johtaa
ylikuumenemiseen. Anna laitteen
jaahtya 15 minuuttia kestaneen kayton
jélkeen 15 minuuttia ennen seuraava
kayttoa.

Ald kayta laitetta, jos olet raskaana.
Laitteen kaytdssé tulee noudattaa
erityistéd huolellisuutta, kun lapsia,
sairaita tai muuten avuttomia ihmisia
hierotaan, mikali he kayttavéat laitetta tai
kun laitetta kaytetddn heidan la-
heisyydessaan.

Ala kayta laitetta, jos sinulla on nakyvia
ruumiinvammoja, jos laite ei toimi
moitteettomasti, jos se putoaa maahan
tai veteen. Lahetd laite huolto-
pisteeseen, jotta vaaratilanteilta voi-
taisiin valttya.

Ald upota laitetta koskaan veteen tai
muihin nesteisiin.

Kaytad ainoastaan laitteeseen tarko-
itettuja ja valmistajan toimittamia

hieronta (shiatsu, akupainanta).

hieronnan. Suihkussa kaytettyna

nuolimerkit ovat samassa kohdassa (kuvaKéyttéaika
3). Vaihda paristot, kun hierontapdidenYleisesti
teho heikentyy.

ottaen voit varata
hierontahoitoon noin 10 — 15 minuuttia
aikaa ja suorittaa hoidon paivittain kerran
tai kaksi kertaa. Huomaa kuitenkin,
ettd laitteen tulee jaahtya taysin jokaisen
kdytén jalkeen, ennen kuin se
otetaan jalleen kayttéon!

Puhdistus ja huolto

Hierontalaitteen puhdistus

*Poista paristot ennen laitteen
puhdistamista.

« Puhdista laite pehmealla kangaspalalla,
jonka voit kostuttaa kevyesti miedolla
saippualiuoksella. Ala kaytd missaan
tapauksessa vahvoja puhdistusaineita
tai alkoholia siséltévia puhdistusaineita.
«Ala laita laitetta suoraan auringon-
paisteeseen. Suojaa se lialta ja koste-
udelta.

- Séilytad laitetta puhtaassa ja kuivassa

tarvikkeita. VAROITUS paikassa.
- Ala tuki laitteen aukkoja. Ala kayta PARISTO-TURVAOHJEITA
laitetta lahella aerosoli- tai happilahteita. *Akkuja ja paristoja ei saa purkaa! Luffapadin puhdistus

* Puhdista pariston ja laitteen kontakti-
pisteet tarvittaessa ennen paristojen
asetusta!

* Poista tyhjat akut ja paristot valitto-
masti laitteesta!

¢ Kohonnut vuotovaara, valta kontaktia
ihon, silmien ja limakal-vojen kanssa!
Jos joudut akkuhapon kanssa koske-
tuksiin, huuhtele vastaavat kohdat
vélittdmasti runsaalla vedella ja
hakeudu ladkarin hoitoon!

» Jos paristo tai akku nielaistaan,
hakeudu vélittomasti 1adkarin hoitoon!

Mikali laitetta kayttdd useampi henkild,
jokaisen henkilén on kaytettdvd omaa
Luffapadia hygieenisisté syista johtuen.
« Yksittaisia tyynyja voi tilata liikkeista.

» Poista paristot, jos et kaytad laitetta
pidemp&an aikaan.

Luffapad on erittéin pitkékestoinen, jos
hoidat sitd oikein. Luffapad puhdistetaan
kayton jalkeen, jotta bakteerit ja ihosolut
saadaan poistettua. Puhdistus tehdaan
liottamalla Luffapadid lampimésta
vedestd ja etikasta tehdyssé liuoksessa
(n. 1 rkl etikkaa yhteen vesilasiin - vahvat
vakietikat tulee laimentaa ennen
kayttéa!). Anna Luffapadin liota muutama
minuutti, ja huuhtele se tarkasti. Voit
pesta tyynyn myds pesukoneessa 60°C
ldmpétilassa (ala kaytd huuhteluainetta!)

Laite ja kayttolaitteet

© VIRTA PAALLE/VIRTA POIS
PAALTA -nappi ()

@ poistettava yldosa

© Luffapadin koukku (yhteensa 4

koukkua) * Vaihda kaikki akut ja paristot samaan (i h,yhdella huolellisesti kuumalla
O hierontapaét (yhteensa 4 hieron- aikaan! . vedella (413 kayta saippuaa!). Luffapadin
tapaata) Clp clieasEer semem ol on annettava kuivua kokonaan

paristoja, eri tyyppien paristoja tai
uusia ja kaytettyja samaan aikaan ei
saa kayttda samassa laitteessa!

* Aseta paristot oikein paikalleen,
huomioi napaisuus!

¢ Pida paristolokero aina suljettuna!

* Poista paristot ja akut laitteesta jos et
kayta sita pitkaan aikaan!

* Pida paristot poissa lasten ulottuvilta!

* Akkuja ja paristoja ei saa ladata!
Réjahdysvaara!

e Liité oikein! R&jéahdysvaara!

¢ Ala heita tuleen! Rajahdysvaara!

* Sdilyta kdyttaméattomat paristot
pakkauksessa. Ala sailyta niita
metalliesineiden lahell&, ettei synny
oikosulkua!

* Ala heita kaytettyja paristoja ja akkuja
talousjitteen sekaan, vaan ongel-
majatteisiin tai paristojen
kerdyspisteisiin!

puhdistuksen jalkeen, jotta bakteerit eivat
lisddnny marassa materiaalissa. Kierra
tyyny kasin kuivaksi, ja ripusta se
kuivumaan jonnekin muualla kuin
kosteisiin tiloihin (mieluiten aurinkoiseen
paikkaan), kunnes se on tdysin kuiva.
Sailyta Luffapadid kuivaamisen jélkeen
polyttéméassad, kuivassa ja ldmpiméassa
paikassa.

Toimituksen laajuus ja pakkaus
Tarkasta ensin, ettéd laite on téydellinen
eika siind ole mitdén vaurioita. Jos inulla
on kysymyksid, ala ota laitetta kayttéon,
vaan kaanny kauppiaasi tai uoltoliikkeen
puoleen.

» 1 MEDISANAN Luffapadillad varustettu
pienoishierontalaite HM 840
* 3 paristoa 1,5V, tyyppi AAA/LR0O3
1 Kayttohje Luffapadin vaihto

Luffapadia voi kayttda useita kuukausia,
jos hoidat sitd oikein. Jos kuidut ovat
kovia, kun tyyny on kostea, hieronta
tuntuu epamiellyttavaltd tai kuidut
varjdantyvat voimakkaasti, Luffapad on
vaihdettava uuteen. Jos laitetta kayttaa
useampi henkild, jokaisella henkildlla on
oltava hygieenisistd syistd johtuen oma
Luffapad.

Pakkauksia voidaan kayttaa uudelleen tai
ne voidaan kierrattda takaisin raaka-
ainekiertoon. Havita tarpeeton pak-
kausmateriaali asianmukaisella tavalla.
Mikali pakkausta avatessasi havaitset
kuljetusvaurion, ota heti yhteytta tuotteen
myyneeseen iikkeeseen.

A vArROITUS

Huolehdi siitd, etteivdt pakkaus-
muovit joudu lasten kasiin. On
olemassa tukehtumisvaara!

hankaus/lapsytys. Sen liséksi onjiikkein koko vartalon alueella. Vaikutus Teyniset tiedot

Nimija malli  : MEDISANAN
pienoishierontalaite
ja Luffapad HM 840
Virtalahde :4,5V=,3x1,5V paris-
Hierontapaiden toja, tyyppi AAA (LRO3)
lukumaara 14
Luffapad : ylapuoli 100 % luffaa,

alapuoli 80 % puuvillaa,

Toimintaolo- 20 % polyesteri
suhteet : lampétila 10°C — 40°C
(50°F -104°F), suht. il-
Sailytysolo- mankosteus kork. 90%
suhteet : lampétila 2°C — 30°C
(35,6 °F -86 °F),
kuiva ja pélyton
Mitat :Noin 8,5x8,5x7,7cm
Paino : Noin 156 g
Tuotenumero : 88520 (vihred),
88521 (oranssi)
EAN koodi : 40 15588 88520 4 /

40 15588 88521 1

q3

Jatkuvan tuotekehittelyn myo6té pidatamme
itsellamme oikeuden teknisiin ja
muotoilullisiin muutoksiin.

Takuu- ja korjausehdot

Kéaanny takuutapauksessa alan liikkeen tai
suoraan asiakaspalveluhuollon puoleen. Jos
laite tulee I8hettaa huoltoon, ilmoita vika ja
|&heta laitteen mukana kopio ostokuitista.
Talldin ovat voimassa seuraavat takuuehdot:

1. MEDISANA-tuotteille mydnnetaan kolmen
vuoden takuu myyntipaivayksesta.
Myyntipaivays tulee todistaa takuutapauk-
sessa ostokuitilla tai laskulla.

2. Materiaali- tai valmistusvioista johtuvat
puutteet korjataan takuuaikana maksutta.

3. Takuukorjaus ei pidenna takuuaikaa, ei
laitteelle eika vaihdetulle rakenneosalle.

4. Takuun ulkopuolelle jaavat:

a. kaikki vahingot, jotka syntyvét asiattomasta
kasittelysta, esim. kayttéohjeen noudatta-
matta jattdmisesta.

b. Vahingot, joiden syyksi voidaan j3jittda
ostajan tai asiattoman kolmannen
osapuolen suorittama kunnossapito tai
toimet.

c. Kuljetusvauriot, jotka ovat syntyneet
matkalla valmistajalta kuluttajalle tai asia-
kaspalveluun lahetettdessa.

d. Lisdosat, jotka ovat alttiina normaalille
kulutukselle (paristot jne.).

5. Vastuu laitteen aiheuttamista valittémista tai
vélillisistd seurausvahingoista on myds
poissuljettu, jos laitteelle aiheutunut vahinko
hyvaksytaan takuutapaukseksi.

d MEDISANA AG
41468 NEUSS, Saksa
eMail:info@medisana.de; Internet: www.medisana.com

Huolto-osoite I6ytyy erillisesta liitelehtisesta.
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Apparaten och komponenter
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Emegriynon ocuuBéAwv

II VIKTIGT ZHMANTIKO
LJ' Om anvisningarna i bruksanvisningen inte foljs kan det leda till svara
personskador eller skador pa apparaten.

Av &ev TNPnBoUV o1 0dnyieg auTol Tou eyxelpIdiou, UTTopoUV va
TTPOKANB0UV coBapoi TPAUNATIOUOI 1 KOl NUIEG OTN CUCKEUT).

0 VARNING MPOEIAOMNOIHZH

Varningstexterna maste beaktas, annars kan det finnas risk for

personskador.

AUTEG 01 TTPOEISOTTOINTIKEG UTTODEIEEIG TTPETTEl va TNPNBOUV WOTE VO

atro@euxBoUv ol TBavoi TpauuaTiouoi Tou XPrHoTn.

{:E OBSERVERA [MPOZOXH

De har anvisningarna maste beaktas, annars kan det finnas risk for

skador pa apparaten. AuTég ol UTTOBEIgEIG TIPETTEI va TNPNBOUV WOTE Va
atro@euxBouv ol Toavég {nUIEG OTN CUCKEUN.

ANVISNING YNOAEI=ZH

jmie

anvandning.

De har texterna innehaller praktisk information om installation eller

AuTég o1 uTTodEiCEIg oag divouv TTPOCBETEG XPATIMES TTANPOPOPIES Yia

TNV €yKATdoTACN Kal TN AgIToupyia.

LOT LOT-nummer  ApiBuég LOT

M Tillverkare MNapaywyoo

C€

:Ovansida 100 % Luffa,
Undersida 80 % bo-
mull, 20 % polyester

: Temperatur 10°C -
40°C (50°F -104°F),
rel. luftfuktighet upp
till 90 %

: Temperatur 2°C -
30°C (35,6°F -86°F),
torr och dammiffri

Yttermatt ca :8,5x8,56x7,7cm

Vikt ca 1156 g

: 88520 (gron),

88521 (orange)

o e il Vad dr massage? Ratt massage Héanvisning géllande avfallshantering
SE SakerhetShanwsnmga Massagen &r en av de aldsta behand- Den har apparatens funktion bygger pa Denna apparat far inte kastas i
|| OBSERVERA! SPARA! lingsmetoderna som finns och en viktig vibrationsmassagen. Nar PA/AV-knappen hushallssoporna. Varje konsu-
| | Las igenom bruksanvis- del i den fysikaliska terapin. Genom @ tryckts in bérjar de fyra massage- ment maste ldmna in alla elek-
—— ningen, sarskilt sdkerhets-  mekanisk behandling av kroppens yttre huvudena @ vibrera. Du kan massera dig triska eller elektroniska apparater
anvisningarna, noga innan du anvan- ysynadsskikt mjukas spanda muskler sjélv eller en partner. En Luffapad W {ill motsvarande insamlingsstéllen,
der apparaten och spara bruksan- upp, blodcirkulationen férbattras och medféljer leveransen och du har méjlighet oberonde av om apparaterna innehaller
visningen for framtida bruk. Om vavnadsregenereringen stimuleras. Detatt hanga in den med Luffa-sidan eller skadliga @mnen eller ej, sa att de kan
apparaten lamnas vidare till en annan g¢r att massage har en stimulerande ellermed bomullssidan utat i de fyra omhandertas pa ett miljévanligt s&tt. Ta
person maste bruksanvisningen félja ysiappnande effekt och den kan &ven ta upphangningshakarna € pa apparaten alltid ut batterierna innan Ni kastar
med. bort nerv- och muskelsmartor. (se exempel pa féljande bild). Om luffa- apparaten. Kasta inte férbrukade
Ett annat resultat &r de positiva effekterna sidan &r riktad nerat ger luffafibrernas batterier i hushallssoporna utan l&mna
pa karlsystemet, de inre organen och kontakt med huden i samspel med dem till atervinningsstation eller till
A /l\ i amnesomséttningen. Man skiljer pa fem vibrationsmassagen en massage med batteriinsamling i fackhandeln. Kon-
= klassiska massagemetoder: berérings- peelingeffekt (tar bort odnskade hudflagor takta kommunen eller aterférséljaren for
. Apparaten &r bara avsedd for privatMassage, knad-, slag- och vibrations-och stimulerar blodcirkulationen). att fa information om atervinning.
anvandning. Om du har halsorelaterade Massage samt friktions/klappningar. Bomullssidan passar till den mjuka och ]
tvivel ska du prata med din lakare fore Utover detta finns det viktiga massage- lugnande hudrengéringen. Massagen ska Tekniska data
anvandningen. tekniker som det manuella lymfdrénaget, alltid utféras med cirkelrérelser 6ver hela Namn och modell: MEDISANA Mini-
Anvand apparaten endast till det den, reflexzonmassage, tryckstralemassage kroppen med en vat Luffapad. Effekten handmassageapparat
enligt bruksanviningen, ar avseddunder vatten, borstmassage och fgrstarks nar massagen utfors pa vat hud med Luffapad HM 840
for. Vid annan anvandning forfaller fingertrycksmassage (Shiatsu, aku- (t.ex. efter duschen eller badet). Nar Strémférsérining :4,5V =, 3x 1,5V
garantin. pressur). apparaten ar startad trycker du massage- batterier, typ AAA
Behandlingen &r smartsam eller huvudena @ mjukt mot den del av Massage- (LRO3)
obekvam, avbryt massagen och tala Luffapadens fordelar kroppen som ska masseras. Koncentrera huvuden 4
med Erlakare. Luffa & en pumpavéxt med fiberaktig dig inte fér lange pa samma stalle pa Luffapad
Du far inte anvénda apparaten om du substans. De har fibrerna anvands hos kroppen nar du masserar utan byt
har en eller flera av de féljande Luffapad eftersom de ger majlighet till en massageomrade ofta under anvénd- Anvéndnings-
sjukdomarna resp. besvéren: cirku- massage som &r optimalt anpassad efter ningen. Du kan vélja vilken effekt du vill villkor
lationsstorningar, aderbrack, 6ppna sar, kroppsformen och har en intensivuppnd genom massageriktningen: en
kontusioner, hudsprickor, venin-peglingeffekt, t.ex. nar man duschar. massage i riktning mot hjartat ar
flammationer eller trombos. . Blodcirkulationen stimuleras och hudens avslappnande, massagen fran hjartat &r
Anvénd inte apparaten om du &r gravid. ¢ | 5sticitet och fasthet Gkar. Vidstimulerande. Du sténger av apparaten Lagringskrav
Det kravs" extra for3|kt|.gh'et nar appa- regelbunden anvandning kan darfér genom atttrycka pa PA/AV-knappen @
ratﬁﬂ_gln\ll?nds av eller intill bam, sjuka hudrynkornas djup reduceras och hudens igen.
BC rjﬁ plosa petrsorfler.. “nd egen kollagen-anrikning forstarkas. Ratt
en har app::(ljra eg atrt']':te. aknvan as.a\li skétt (se "Rengoéring och skétsel") kan AA VARNING .
2?"'::)”3;212' ?gr;aé gSECH?eGITZ?rgv Luffapad ateranvandas under mycket Tryck apparaten bara mjukt mot det Artikelnummer
g lang tid. stélle pa kroppen som ska masser-

Parsonar som har for lite_ kAnhadarm om as! For kraftigt tryck kan leda till  EAN kod 140 15588 88520 4/

apparaten om de inte star under uppsi -

och instrueras av en annan ansvarig A OBSERVERA personskador oc_hlell:ar till att c € 40 15588 88521 1
apparatens funktion paverkas!

person. Detta géller dven for barn. Se till att max. anviandningstiden pa
Sma barn maste hallas under uppsikt, 15 minuter inte dverskrids!

sa att de inte leker med appara-

ten. Sétta in/byta batteri

Anvand inte apparaten i narheten av Nar batterier ska sattas in/bytas skruvar
dgonen eller andra kénsliga kropps- du den avtagbara éverdelen @ motsols
delar. och tar av den (bild 1). Satt in tre nya
For langvarig anvandning kan leda till batterier 1,5V, AAA (bild 2). Var noga
O6verhettning. Nar apparaten har med att polerna ligger ratt (sa som det ar
anvants under 15 minuter ska den markerat i batterifacket). Satt sedan
svalna minst 15 minuter innan den tillbaka den avtagbara éverdelen @ och
anvandsigen. skruva fast den medsols, tills de bada

Som foljd av stindigt pagaende produkt-
forbattringar forbehaller vi oss ritten till
tekniska forandringar samt forandringar i
utforande.

Garanti och férutséattningar for reparationer
Kontakta inkopsstallet vid garantifragor, eller
tag kontakt med kundtjanst direkt. Maste
produkten skickas in sa bifoga uppgifter om
defekten samt en kopia av inkdpskvittot.

Foljande garantiférutsattningar géller:

Anvand inte apparaten som stéd for eller pilmarkeringarna pa apparatens 6ver-
ersattning av medicinsk be-ochunderdel pekar mot varandra (bild 3).
handling. Kroniska sjukdommar och Byt batterierna ndr massageintensiteten
férsamras hos massagehuvudena.

1. Pa MEDISANA produkter lamnas tre ars
garanti, fran inkdpsdatum. Inképsdatum ska
vid garantiférehavanden férevisas med
inkdpskvitto eller faktura.

Anvéandningstid

| allménhet kan du ta ungefar 10 till 15
minuter tid pa dig fér en massagebe-
handling och utféra den en till tva ganger
om dagen. Du maste emellertid se till att 2. Felaktigheter pa grund av material- eller
apparaten kyls av fullstandigt efter varje tiIIverk_ning_sfeI atgardas kostnadsfritt under
anvandning, innan den tas i drift igen! garantiperioden.

symptom kan férvarras ytterligare.
Anvand inte apparaten nar det syns att
den ar skadad, nar den inte fungerar
felfritt, nar den ramlat ner eller har
doppats i vatten. For att undvika risker
ska du skicka apparaten till service-
stéllet for reparation.

Anvand bara tillbehdrsdelar som é&r

avsedda foér apparaten och som féljer

med fran tillverkaren.

Doppa aldrig ned apparaten i vatten eller

iannan vatska.

For inte in nagra féremal i appara-

téppningarna. Anvand inte apparaten i

narheten av aerosol- eller syrekallor.

« Om apparaten anvands av flera
personer ska varje anvéndare anvanda
sin egen Luffapad av hygieniska skal.

« Luffapads kan efterbestéllas separat *Férvara apparaten pa en ren och torr
6ver handeln. " plats.

» Ta ut batterierna om du inte anvander A VARNING - SA__KERHETSAN' c. Transportskador som uppkommit under
apparaten under langre tid. VISNINGAR FOR BATTERI transport fran tillverkaren till anvéndaren

* Montera inte isar batterierna! eller vid insandning till kundtjanst.

* Rengor vid behov batteriernas och
apparatens kontakter innan
batterierna sétts in!

* Ta genast ut tomma batterier ur
apparaten!

¢ Risk for lackage - undvik kontakt
med hud, 6gon och slemhinnor!

3. Utférande av garantiatagande leder inte till
férlangning av garantiperioden; detta géller
for sjalva produkten sa val som for utbytta
komponenter.

Rengoring och vard

Massageapparatens rengdring

.Ta bort batterierna innan du rengér
apparaten. 4. Garantin galler inte for:

« Rengor apparaten med en mjuk duk som
du fuktar i en mild tvallésning. Anvand a. Alla skador som uppkommer pa grund av
absolut inte starka rengéringsmedel eller  felaktig hantering, t.ex. vid icke beaktande
alkohol. av bruksanvisningen.

 Utsatt inte apparaten for direkt solsken,
skydda den mot smuts och fukt.

b. Skador som kan hérledas till iordnings-
stallande eller ingrepp utférda av képaren
eller annan, ej auktoriserad, person.

Luffapad-rengéringen
Luffapad haller mycket lange om den
skots ratt. Luffapad ska rengoéras efter d. Tillbehér som utsatts fér normalt slitage
massagen sa att bakterier och hud- (batterier 0.s.v.).
partiklar som finns kvar fran anvandningen o o
tas bort. Det gar da alldeles utmarkt att > A”SV?.T for dll(rekta e"erd'ng'rekt..a fO'Jdiador
l&dgga Luffapad i blét i en 16sning av varmt som fororsakas av produkten ar uteslutet,
N aven om skadan pa produkten godkanns
| ) mhi vatten och hushallsattika (ca 1 matsked  som garantiatagande.
Om du far batterisyra pa nagot av  &ttika till 1 glas vatten - koncentrerade
ovanstaende stéllen: skolj genast  attikldsningar maste spadas mer!). Lat
Leveransomfang och férpackning r_i_kligt med rent vatten och kontakta Luffapaden ligga i blét under négrad MEDISANA AG
Kontrollera férst om apparaten dr kom-  lakare! . minuter och spola sedan ur den grundligt41468 NEUSS, Tyskland
plett och att den inte uppvisar nagra *Kontakta ldkare omedelbart om igen. Det gar ocksa att tvatta Luffapaden i emailinfo@medisana.de; Internet: www.medisana.de
skador. | tveksamma fall ska apparaten Nhagon rakar svilja ett batteri! tvattmaskinen i 60°C (anvand inget
inte tas i bruk utan skickas in till aterfor- * Byt alltid ut samtliga batterier mjukmedel!) eller att spola ur den grundligt Service-adresserna finns pé en separat bilaga.
séljaren eller ett servicestalle. Foljande .;am.t_'dégt- et o i varmt vatten (anvand ingen tvall).
delar skall medfélja vid leverans: nvand endast batterier av samma | ¢ 0qen maste torka ordenligt efter
S typ; blanda inte olika typer eller . . o
* 1 MEDISANA Mini-handmassageappa- - el rengdringen for att férhindra bak-
r forbrukade och nya batterier! teriatillvéxt i d sta fibervavnad

rat me_d Luffapad HM 840 « Sitt in batterierna ritt; beakta erietillvaxt i den vata fibervavnaden.

« 3 Batterier 1,5V, typ AAA/LRO3 Pressa da ut fuktigheten ur paden

9. polariteten! ; ! !
* 1 Bruksanvisning « Se till att batterifacket 4r ordenligt 9rundligt med hénderna och hang helst

Férpackningar kan ateranvandas eller — stangt! upp den utanfor vatutrymmen tills den ar
lamnas till atervinning. Se till att * Ta ut batterierna ur apparaten om  helt torr (en plats dér solen skiner in &r
férpackningsmaterial som inte langre den inte ska anvdndas under en perfekt).

Apparaten och komponenter

© TILL-/FRAN-knapp ¢)

@ Avtagbar 6verdel

© Upphéangningshake fér fasthéngning
av Luffapad (totalt 4 hakar)

O Massagehuvuden (totalt 4 massage-
huvuden)

behovs tas omhand pa korrekt satt langre tid! Efter torkningen ska Luffapaden férvaras
Upptacks skador nér produkten packas: * Férvara batterierna utom rackhall  p&en dammffri, torr och tempererad plats.
for barn!

upp sa kontakta omgéende inkopsstéllet. Ladda inte batteriernal

+ Se till att batterierna inte kortsluts! Byt ut Luffapad .
Explosionsrisk! Luﬁapaden kan .anve‘in.das under manga

« Sling inte batterierna i 6ppen eld! manader dven vid daglig anvéndnlngooch
Explosionsrisk! ratt skotsel. Om fibrerna skulle forbli harda

» Férvara oanvinda batterier i for- vid fuktig anvandning eller om massagen
packningen och inte i nirheten av  blir obehaglig eller om fibrerna blir kraftigt
metallféremal - risk for kortslutning! missfargade s& maste Luffapaden bytas

« Slidng inte batterierna bland hus-  ut. Om apparaten anvénds av flera
hallssoporna; lamna in dem till ett personer ska varje anvéndare anvénda
insamlingsstille for farligt avfall/  sinegen Luffapad av hygieniska skal.
batterier!

A\ VARNING

Se till att forpackningsmaterial i
plast hanteras utom rackhall fér barn.
Kvéavningsrisk!

G R Odnyieg yio TNV aopareld £\ NPOEIAOMOIHEH MPOEIAOMNOIHZH YNOAEIZEIZ9eux6ei n avarapaywyr Baktn-pidiwy otov

— . 5. MNa 70 okoTrd autd OTUYWTE KOAD

SHMANTIKEZ YMOAEIZEIZ! ; 5 i AZO®AAEIAZ MMATAPIQN uypo 10TO. | ¢ W
|| ®YAA=TE TIZ ONQXZAHMOTE! KpatrjoTe To UMgo’ O';JO'I’(EUC(O'IC(Q « Mnyv Tig TreTaTE 0TNV QWTIG! YIrdpyxer O OPOUYYApI pE T XEPIO KOl QUAGETE TO
MpIv xpnoIpOTOIRCETE T HOKPIA OTTO TTalOIA. TITAPXE KivBUvog £KpnENg! KATd TPOTIUNON £EW QATO XWPOUG HE

Kivéuvog ao@usiag!

" ! 3 * ATToONKEUETE TIG AXPNOIMOTTOINTEG uypaaoia (1davikd gival éva uEpog pe NAIOKN
OUOKEUN PEAETHOTE TTPOCEKTIKA TIG Ti &i <. MITOTOPIEG OTN CUOKEUATTO KOl OXI akTIVOBOAia), péxpl va OTEYVWOEl ONOKAN-
odnyieg xpnong Kai 1IS1aiTePA TIg I Elvan :ro Haoa(, ] ] KOVTA o€ PETAAAIKG QVTIKEIPEVQ, VIO VA pwTIKG. AQoU OTEYVWOEI TO OQOUYYAEpI
odnyieg ac@aAeiag kai QUAGETE TO To U,O‘UUZ EIVal HIa aTTO TIC APXAIOTEPES  atro@euxBei n TrepiTrTwon AoU@a Ba TTpETTEl va aTTOBNKEUTEI O XWPO
£yXEIPiBIO yia peAAOVTIKR Xpron. Otav HEBOBoUG Bepameiag Kal amoTeAei BpaxukukAwpartog! , KaBapd Kal OTEyVO Kal BeppoKpacia
Sivete T oUOKEUR o€ GAAA GTopa, onpavTikG pépog TG guoloBepareiag. * Mnv weTare Tig dxpnoTeg NG oy dwiariou.
dwoTe padi kal auTod To EYXEIPISIO Méow pnxavikig epappoyfg ota T KIAKT AMOPPINIATI, Alie. oTd ] 7 AoU
pad YXEIP . , . ., €101KA ATTopPIMMATA | OTA ONMEIA AVTIKATGOTAO!) TOU O@OUyyapiou Aoupa
Xxpnong. E‘c’wTEp'KG,Opr“aTG ITOU TOU OWHATOS ouAloyng oTa eIdIkakaTaoTAHaTA! Me TN owoT @povTida TO oPOouyydpl
oI Tiaouévol  uUEG xaAapwvouv, To ) ) AoU@a PTTOPEl Kal TTapd TNV KaBnUEPIVA
° KU K)§0<POP|K0 BE)}TWJV§T0“ ka1l N To owaTé paodag xprnon va xpnoigotroindei yia TToAAoUG
| 1 avayévvnon Tou I0ToU eVIoXUETAl. 'ETOITO H guokeur auTtr Aeitoupyei Je BAon To WAVEG. & TTePITITWON TIOU OE UypA
z paodg emdpd BIEYEPTIKA 1 XAAAPWTIKG TTaAuiké Jaodl. O14 keparéc yaodl @  €pOppoyr ol iVeg TTapapévouv OKANPEG A
* H ouokeun TpoopiCeTal yovo yiakal PTTopei va atraAUvel VEUPIKOUG N EekivoUv va SovoUvTal PETA oo TTIETNuG TO HOodd dev eival euxdpioTo f ol iveg
IOIWTIKA XProN. & TIEPITITWON TOU HUTKOUG TOvoug. ‘Eva emImTAéovVTOU TARKTPOU evepyoToinong /Tapouciacouv éviovn XPWHOTIKA
€xeTe evdolaopoug yia Adyoug uyeiag, atoTéAeopa gival ol BeTIKEG €MIOPATEIG ATTEVEPYOTTOINONG . Mmopeite va aAAoiwaon, To apouyydpl AoUuga Ba TTpETTEl
ETTIKOIVWVACTE TIPIV ATTO TN XPrAON MEOTO ayyelokd CUCTNPA, OTA £0WTEPIKG KAVETE OO OTOV EQUTO 0OG f O€ KATTOIO Va avTIKATAOTABE]. X€ TTEPITITWON TToU N
TOV y1aTpd 0aG. opyava kal Tov petaBoAioud. Tiverar GAAO dToyo. ‘Exete TN quaTéTnTa VOOUOKEUR XpnolgoTmoleital atmod
« Xpnoigotroiote TN povada  POVOSIGKpIon avdpeca ot 5 KAaoikég TTPOOAPHOOETE TOU GQOUYYGpI AOUQ TIOU TTEPICOGTEPT TOU EVOG GTOHA, YIa AGYOUg
OUHGWVA HE TO EYXEIPIDIO OBNYILV. PEBBBOUC PACGT: BWITEUTIKG, MAATKTIKG, cupmepihapBdveTal o1o oUVoAo uyiEvig o kGBe_xpnoTng Ba Trpémel va
2€ TIEPITITWOT KOKAG XPONG, N £YYUNON KPOUOTIKG Kall TIAAMIKG HaoEd KaBwg Ka g"ggma)‘?go igj ge, TQ‘T’ yﬁeggad:f\),u XPNOIHOTTOIEI TO BIKO TOU OPOYYApI Aouga.
2 pmqselva OXEL o EVTPIBEG/xTUTILATA TrAAGNG. EmimASoy n()[\)eug(\i( (?Tpappé\ipn prptjog rla é(%w lcjmg 205'1Vi€§ yia T 8166g0n
Edv viw E,TE 'ITOVE) nTo HGO'SZ(C £|Va|l’J'ITGp)(OUV Cl']lJ(?VTIKEQ TEXYIKEQ ““00}( go‘oxég npoo’dp'rno‘ng e ™mg chKguﬁg H O'UO'KEUY'] GUTI"] oev E'ITITpé'ITETGI va
€VOXANTIKO, BIOKOWTE TN XPAON KAIOTIWG TO AEPPIKO XEIPOUATA], TO HaTA] (BAETTE TTApGBEIYMA OTNV akdAoudn aTTocUpETAl Hadi HE T OIKIOKG OTTO-
OUHPBOUAEUTEITE TO YIOTPO 0. . avIavakAOTIKWY (WVWY, To UBPOUAOH, e kovion). Av n TAEUpd Tou ppippaTa. Kdbe karavaAwTrg gival
+ ATIQYOPEVETAI N XPAON TNG CUOKEUNS OE ¢ Trigan vepoU, To HAOGG He BoUpTOa KAl gpouyyapiot AoUpa SEiXVel TTPOG Tal £6w, UTTIOXPEWUEVOC VO TIapadivel OAEC
TTEPITITWGN TTOU TIACXETE ATTO Hia T0 paodg pe daktuhiki Tiean (Shiatsu, n eragn Tou 1I6TOU Aol@a pe To dépua oc M TG NAEKTPIKEG 1) NAEKTPOVIKEG OUO-
N TIEPIOCOTEPES ATTO TIG GKOAOUQEG Maoad e Trieon). ouvluaouo pPE TO TTAAUIKO pOAOAgKeUEG, avegdpTnTa av eutrepiéxouv BAape-
Craoncs Sesose ovom spm Ve oy sgauyyapiod hodguETUYXEYSY, E1 STorEleals o dhg o mpelo byt oy i
) , ) . Y i g : Tou 1 oTo €IdIKO €y 6pIo, WOTE Ve Egival
MWAWTTEG, pWYHES BEPUATOG, PAERITIOO To o¢ouyyapl Aouga arrotehei Eva Tr)\squ AKOPWWV VEKPWYV KUTTAPWV Kal dIEyepon g(p|KT?'] n OIKO)\OYIKﬁp Q'[Tpéo'upo'n TWV OUo-

1} OpOuBWON. V@V KOAOKUBaG. To TAEYHA QUTO 16" ykAogopIKOU TUGTAPATOC). ‘ ; 5 ¢
Mn XpNoIWOTIOIEiTE TN GUOKeur oeXPNOIHOTIOIETAI 0TO Gpouyydpl AoUgag, U‘PGUHdTIV;p T‘?)\EUPd 8V55[}EVUTU§|) yia E?;?;p?algué\;d '\QPK\I/UEG?T(C}XEOBE&XJﬂf(II?p(f)\\/)fg
KOTAOTAON EYKUPOOUVNG. ATIGITEITOI KaBwg divel T duvatdTNTa YA HAOGS ariaAd Kal KATATTPAUVTIKG KABAPIOHO TOU gro e131kG amoppiupaTa 1 o€ éva oTady
iBlaitepn empéleia 6Tav N ouokeuri TPOOUPHOOLEVO 16aVIKG GTO OXAHA TOU Séppatog. Katd Tmpotiinan 1o Haodd 8a guroyrig prmatapiiav Tou ei8IKou euTiopiou.
XPNOIHOTIOIEITE TIAVW O€, ATTO ] KOVTE og TWHATOG, T.X. KaBIOTG duvaTd €va TIPETTE! va 6|£§av£,m| HE UYPO 0QOUYYAP! Ayapopikd e TNV ATTOKOMIBH, OTTEUBUVBETE
TaIdId, ApPWOTOUS Kal GVAPTIOpa EVIOTIKG amoTéAeopa amoAémong oTn AoUga pe KUKAIKEG KIVAGEIG O ONO TO gy “romikéc apxéc f OToV app EPTIOPO.
dropa. d1dpKeIa TOU VTOUG. To KUKAOQOPIKS ‘Jawél&- g?sgypccéﬁ\;?%(; Z\Qgéuggglu?c%;) Texvikd oTonyeia
« ATTayopeUsTal Aon TNC CUOKEURC OIEYEIPETAI KAl N €AACTIKOTNTA KAl A Y A A S .
anévdgopa (c;]u;i(ggp&aﬂ[g%avopévg\g/ oPPEIYNASTOTA Tou déPUATOg auEdvoyTay, HETITOVIOUGN TO uTTGvIo). . . Ovopia kai poviero: Mivi XEIPOOUOKEUN
TIAIBIOV) WE TIEPIOPICUEVEC QUOIKEC 1 Me TAKTIKA Xpron €ival epikTh N peiworn ME EVEPYOTIOMNLEVN CUOKEUN KPATATTE Tig HOOAE e GQOUYYApI

MVEUATIKES IKQVOTNTEC, NI Tou BaGous Tiov puribwy kil 1 evioxwon S-eche K66 QR SRab Teoh T

A08ACEWV, EUTTEIPIAc KaI/f yVWONG, EGV Twy aTToBepGTWY KOAAAYOVOU TOU géere va KaveTs paodd. Katd n didpkeia Tpf)(po600|a
6ev emiTnpOUVTaAl VI TNV a0QA-Fépuarog. Me kaAf @povTida (BA. tou paodd pnv ETTIKEVTPWVESTE yia ToAAr PEUHATOS 45V =,3x1,5V
Aeid Toug aTmd KATOI0 APHGBIO GTOHO «KaBapIopPOC KAl @POVTida») TO (Pa OTO 1510 ONUEI0 TOU TWHATOS, GAAG pTTatapieg, TUtTou AAA
Tou Ba Toug Oivel 0dNYIES YIX TNGpoyuyydpl AoU@a PTTOPE VvaKATE T SIGPKEIX TNG EQAPHOYHAS OGANGETE (LRO3)
Xpnon tne ouokeune. . ETTAVaXPNOIYOTIOINOE yia ueydAo Xpoviké OUXVG To onpeio. ETiAéyovTag Tnv Kepohég paodg  : 4

. O’G TIPETTEI VA WGpG’KO)\OUGEITE Ta TTQAIdIA BIGoTNUA. KatelBuvon Tou PaOd{ UTTOPEITE va Zpouyydpl Aouga : Mdvw TTAeupd 100%
WwoTe va PefaibvedTe Twg dev ETMIAEGETE TO ATTOTEAEGUA TTOU ETTIOUEITE: AU, KATW TTAEUPG
Taifouv pe TN OUGKEUN. . . NMPOZOXH To paodl pe karelBuvon Tnv Kapdid 80% B’GUB(XKI

* Mnv XPNOIHOTIOIEITE TN OUOKEUN auTh Npoo&tre va pnv EeTrepaoTei XOAQPWVEI, EVW TO pOOAg TTOU SUVeN 200/" A .
yid UTTOOTAPIEN 1} w¢ avTikatdoTaon | P /0N et i aTrouAKPUVETAI aTTd TNV Kapdid Sieyeipel. LUVONKES 20U TIOAUEOTEPAG

HEyIoTn Bidpkela AsiToupyiag Twv : Ogppokpacia 10°C -

Kol OUPTITOPaTA £voéxeTal va 19 AemTov!

ITPIKWY EQAPHOYWYV. XPOVIEC TIABATEIC MaTWwVTag €k VEou To TARKTp o AETOUpYiog
40°C (50°F - 104°F),
XEIPOTEPEWOUV TTEPITOOTEPO. TotmoBéTnon / aAAayR pTTaTapiwv

gvepyotroinong/atevepyotoinang @ , n
CUGKEUI"] C(1T£V£pYO1TOIEiTGI. cxg'rn(r’] prqo‘iq éwg

* Mnv xpnolgoTtolgite TN ouokeur] Kovtd Ma Tnv TommoBéTnon / ahhayr Twv WTTa- >uvOnKeg 90 %

oTa MPATIA | 0t GAAA €UCIOONTATOPIOV OTPEWTE TO CPAIPOUHEVO TIAVW AA MPOEIAONOIHZH TTOBAKEUONG : @¢ppokpacia 2°C -

OnUEIa TOU CWHPATOG. pépog @ avtiBeta pe TN Qopd Twv Twpa TECTE ATTAAd T CUCKEUNR OTO 30°C (35,6°F - 86°F),

H ekteTapévn xprion UTropei va odnyroel SEIKTWY Tou PoAoyioU Kal aQaIpéCTE TO ONUEIO TOU CWHATOG TTOU EXETE ot OTEYVO Kal KABApPOd

oe umrepBéppavon. MeTd amd(ek. 1). TomoBetoTe 3 véeg ptatapieg €mmIAéEel! H évrovn Trieon ptropei va .

xprion didpkeiag 15 Aetrtwv agrvete 1 1,5V, AAA (eik. 2). Mpooégte TN cwoTn OBNYAOCEI O€ TPAUUATIOMOUG Ko/ i ) Xwpo

OUOKEUN VO KPUWGOEI yia TOUAQ TIONKOTNTA (OTTWG atrelkovi(eTal oTn Bfkn  OTNV MEIWON TNG ATTOS0TIKOTNTAG Aiaotdoeig :TeP. 8,5x8,5x 7,7 cm

XIOTOV 15 AETITG TIPIV aTTd TNV ETTOHEVN MTTATOPIWV). TN OUVEXEID €TTAVATOTIO- TNG OUOKEURG! Bdpog :mep. 156 g
XpAon. BeTAOTE TO APAIPOUPEVO TIAVW WéPOS @ ApIBuoG €idoug 1 88520 (Tpdaivo),

e Mn XPNOIYOTIOIEITE TN CUCKEUR OTaV KOI OTPEWTE TO TTPOG TN POPA TWV BEIKTWV 88521 (TrOopTOKAAI)
uTrdpxouv eu@aveic BAGBeg, dtav deTou poloyiol, WéEXpl Ta dUo BEAN Tou ApiBuog EAN 140 15588 88520 4 /
Aerroupyei opoAd, i oTav €xel Téoel oTo TIAVW Kal KATw WEPOUG va deiXvouv To 40 15588 88521 1
£5a@og 1| £xel BuBIoTEl oTO vePO. MNa va éva TTPog 10 Ao (eIK. 3). ANAGETE TIG c €
QTTOQUYETE TOUG KIVOUVOUG, ATTOOTEIAETE UTTATAPIEG OTAV N EVTACT TWV KEQPAAWY ﬂ
TN CUOKEUN Yia emdIOPBwan aTo KEVTPO MOCAS HEIWVETAL. / . 4 \ Z1a MAQioI0 CUVEXWYV BEATIWOEWV TWV
€EUTTNPETNONG TTEAGTWV. ‘ TPOIOVTWYV S1aTNPOUNE TO SIKAIWHA

V.

- Xpnoiyotroleite To €€apTAPATA TTOU TEXVIKWV | OXNUOTIKWY TPOTTOTTOINCEWV.

TPOBAETTOVTOI KOl TTapéxovTal
OTTOKAEIOTIKG OTTO TOV KOTAOKEUOOTH.

* Agv emTpETTeTal va BuBIOTEl N oUOKEUR
TToTé HEoQ o€ veEPO 1 o€ AAAQ UypPd.

* Mnv €i0dyeTe avTikeiyeva péoa armmod Ta
avOiyPOTA TNG CUCKEUNG.

* Mn XPNOIYOTIOIEITE TN CUCKEUN KOVTA O€
TTNYEG AEPOAUPATWY A 0EUYOVOU.

e g TEPITTTWON TTOU N CUOKEUN
XpnolgoTrolgital atrd TTePICoOTEPA TOU
€VOG dTopa, yia AOyoug UYIEIVAG 0 KABe
XPNOTNG Ba TTPETTEI VA XPNOIMOTIOIEl TO
01k6 Tou aPouyydpl Aouga.

* Ta ogouyydpia Aouga utTopoUvV va
ayopaaTouv EeXwPIOTA aTrd TO EUTTOPIO.
A@aipéoTe TIG pTTatapieg, o6tav dgv
XPNOIMOTIOIEITE TN CUCKEUR Yia
MEYAAUTEPO XpPOVIKO didoTnua.

LN /-’ Eyyunon kai 6poi €MIOKEUWV

>€ TEPITITWON €YYUNTIKAG aiwong oag TTapaKka-

. ; AouUpe va amreubuvOeite oTo €10IKO KATAOTNHA TTOU
A'“PK,SW gpapuoyng . ayopdoaTe T OUOKEUN 1| KATEUBEiav GTO KEVTPO
levikd yia €va POOAg MTTOPEITE VO SépBic. Te TEPTTWON GUWC TTOU gival aTrapaiTTh
O100¢0¢eTe 10 €wg 15 AEITITA KA EKTEAEITE N ATTOOTOAr TNG OUOKEUNG, OGS APAKAAOUUE VO
Kabnuepiva pia rj dUo @opég. Opwg Ba TNV oTeieTe pe avagopd Tou EAATTWHATOG,
TIPETTEl VO TTPOCEXETE, (VOTE WETE OTTG EMOUVATITOVTAG Kai éva avTiypago TG amodeigng
KGOE XPrON Va KPUWVEI TEAEIWG N oua- AVOPAS. Mo TV eyyunmikn a&iwon ioxUiouv ol

. : 220 akdAouBol 6pol £yyunong:
KEUR TIpIV XpnaipoTroinBei ek véou! 1. Na Ta poiévia MEDISANA trapéxeTal

eyydnon TPIWV ETWV ATTO TNV NUEPOMNVia

. . p ayopdg. X TTEPITITWAON EYYyUNTIKAG agiwang n

Kabap ’UHOg TS oUoKeuns ugoa( . nUepopnvia ayopdg Ba TTPETTEl VA OTTODEIK-

°A(PG|Q€0T5 TIG UTTATAPIES TIPOTOU  vietal péow atmodeigng ri TiHoAoyiou ayopds.

KaBapioeTe TN CUOKEUN. 2. EAatTopaTa opelAdpeva o€ opdAuaTa UAIKOU
*KoBapioTe TN ouokeur PE éva JOAAKS 1} KOTAOKEUNG ETTISIOPBWVOVTAI SWPEGV EVTOG
Travi, To o1roio Ba Bpé€eTe eEAaPPd e ToU Xpovou eyylnong. )
amaAf oatouvdda. Mn xpnaipotrolgite 3- Z€ TEPITITWON TAPOXrG eyyUnong dev mmapa-
0€ Kapia TTEPITITWOT I0XUPG aTToppuTIa-  TEIVETAI O XPOVOGEYYUNONG, OUTE yia T 0UC-
VTIKG €0 1} OAKOOAN. keun oute Y}g egapripara oy
" . . avTIKOTAOTAONKAV.
°MAnV ‘?KSETETS T)\n OUOKEUN OF OMEDN 4 A TNV €yyunon atrokAgiovTai:
Q#gﬁlgggvgio IlglKL?' TEX%OISTGTEL“TS mv  a OAeg o1 BAGBeG, o1 oTToieg oPeilovTal OE
h poleg Yp o 3 AKATAAANAO XEIPIOUO, N.X. OTTO TTAPAAEIYN
°A1T09r’]K£'UO'TE TN OUOKEUN 0€ KaBapd Kal THENONG TWV OBNYIWY XPHOTS.

OTEYVO HEPOG. B. BAABeg, o1 oTToiEG OPEINOVTaI OE ETTIOKEUEG
) eTEPRACEIG TOU ayopaaTh ) avapuodiwv
TPITWV.

Y. BAGBeg HETAPOPAG, OI OTTOIEG TTPOEKUWAV
KOTA TN YETAPOPA ATTO TOV KATAOKEUOOTH

KaBapiopog kal gpovTida

MPOEIAOINOIHZH
YMNOAEIZEIZ AZOAAEIAZ
MMNATAPIQN

* Mnv ammoouvapuoAoyeite Tig uTraTapieg!

* AQaIpEiTE AUECA OTTO T GUOKEUN TIG
AxpNnoTEG UTTaTOPiEG!

* Augnuévog Kivduvog Siappong, atro-
@PEUYETE TNV ETTAQPN ME TO Sépa, TA
MATIa Kol Toug BAevvoyovoug! e

) ; ; . TEPITITWON TTOU £PBETE O€ ETTAPN UE

O Kepahéc Haodl (GUVOAIKG 4 KEQAAEC 0&€a UTTaTapIWV EETTAUVETE AUEOWG TO

mpooBAnuévo onpgio pe kaBapd vepod

paodq) A
, , Kol GUPBOUAEUTEITE Evav yiaTpo!
Mepiexopevo TAPABOONG KAl CUCKEUATIA o Ay kaTaTTIEiTE pia PTTOTAPIO TOTE

EAEyETE apXIKA TNV TTANPOTNTA TNG OUC-  guuBOUAEUTEITE QPECWG Evav YIaTPO!
KEUNG kal Oev TTapouaiddel kapia ¢nuid. e Mavra va dVTIKqOIO‘Tde OAeg TIg KaBapileTal, WoTe va agaipeBolv amoaToN 10 KévTpo SEpBIC.
TEPITTWON au@IBOAiag pn B&rere Tn  HITATAPIEG TAUTOXPOVA: . BakTnpidia Kal owHATIdIA SEPUATOG TTIOU 5. qyraAAaKTIKG , Ta OTToia UTTOKEIVTAI OF
GUGKEUN € AEITOUpYIa KaI OTEIATE T GTO .i%?oﬁﬁ%ﬂggrﬁ:u; ‘y;\‘;cr; glLrg:_:loﬁlégsTOU €xouv arropeivel amo T xpran. la Tov QUOIONOYIKT PBOPA (UTTATOTTIEG KATT.).
NG 0£pPIG yia ETOKEUN. To TEPIEXOHE-  |mraTapieg BlaQOPETIKOU TUTTOU OUTE Kal oy o GVTO EVDEIKVUTAI ARIOTA TO 5 1 90w yia Gpeoes rf éupieots eTakohoueg
VO TTapddoong cuUTTEPIAAURAVEL: XPNOIUOTTOINUEVESG Hadi PE KaIVOUPYIEG! IJQU)\IGGLJG’UE 5'(3)“’“0‘ GWO,CEO—TO VEPO KAl {nMI€G, ol oTToiEG TTPOKOAOUTAI OTTO TN OUC-
: - . * TOTTOBETEITE TIG PTTATAPIEG CWOTA €UdI OIKIOKNAG XPRONG (TTEPITTIOU 1 KOUTANI ey, “armokAcieTan ak6ua Kail € TTEPITITWGN
* 1 Mivi xeipoouokeun Haodg pE Gpouy- o ’ g ooutag §Udl yia 1 TOTAPI VEPO - oy N {NUIG 0T CUOKEUT avayVWwPIOTEl W¢
ydpi AoUpa HM 840 tng MEDISANA . o XWPOG TWV UTTATAPIWY TIPETTEI VA A ) )

TrapaUéVEl KOAG T@PAYIOHEVOG! apaiwbouv!). AprioTte T0 ocQouyydpl
* 1 0dnyia xpriong AoU@a va pouAidoel JePIKA AETTTA Kal 0T

KEUN av 5eV TTPOKEITAI VA TN XPNOTI-
AV KaTG TO Gvolyua TnG ouokeuaoiag HOTOINOETE yia peydAo SiaoTnual TTAUVETE Kal 0TO TTAUVTHPIO POUXWV GTOUG

moudia! AR . X . p
ETTKOIVWVAOTE APECWG PETOKATAOTNHA  « Mnv £avOQOpTI{ETE TI PTTATApIES! VETE KOAD KATW Q1T KAUTO VEPS (XWPIS T sieubuvon oéopic a mv Bpeire oTo Eexwpiors
TT0U yOPGOTOTE TN GUGKEUH. oamouvi!). MeTd TOovV KABAPIOPO TO ouvodeurké puo.

* Mnv Tig BpaxUKuKAwveTe! YITapxel Y od
KivBuvog ékpnéng! VWOEel OAOKANPWTIKA, WOTE VA ATTO-

ZUOKEUN Kal OTOIXEiO XEIPIOMOU

© MAnkTpo evepyotroinang / are-
vepyotroinong ¢

O ApaipoUuevo TTAVw PEPOG

© Ecoxn TpoodpTnong yia o@ouyydpl
Aouga (OUVOAIKA 4 €00XEG)

Kabapiouog rou apouyyapiol Aoupa

Me TN ocwoTi @povTida TO oPouyydpl

Aouga éxel peyaAn didpkeia (wnG. MeTd Tn

Xprion 1o ogouyyap! AoUpa Ba TTPETTEI Va TTPOC TOV KATQVAAWTH F KATd TV

M MEDISANA AG
41468 NEUSS, eppavia

TPOCEXETE TNV TTOAIKOTNTA! ( | .
) ' OUMTIUKVWpATA §UBIOU Ba TTPETTEI VA gyyunTikd a&iwon.
* 3 ymrarapieg 1,5V, 10mmou AAA/LRO3
* AQQIPEITE TIG UTTATAPIEG OTTO TN CUC-
guvexela EeTTAUvETE KOAD. MTTOpEiTE Va TO
° & f 2 g o . ! , ,> eMail:info@medisana.de; Internet: www.medisana.com
TTOPATNPATETE KATTOIA {NMIG PETAPOPAC, Kpardre Tig pTraTapieg HAKPIG Ao TA  6)°C (xwpig MaAAKTIKO!) A va TO EETTAU-
Ymadpxel Kivbuvog ékpnéng! g ; .
o@ouyydpl AoUuga Ba TIpETTEl va OTey-



SANA

home of wellness

Ruéni masazni minipfistroj s zinkou
Z |ufy HM 840

Mini kézi masszirozo késziilék luffa-
parnaval HM 840

Pristroj a ovladaci prvky
A késziilék és a kezel6elemek

4

Vysvétlivky symboll Jelmagyarazat
II DULEZITE FONTOS o o
LJ' NedodrZovani tohoto navodu muze dojit k vaznym urazdm nebo k
poskozeni pfistroje. Ezeknek az utasitasoknak afigyelmen kivl
hagyasa sulyos sérillésekhez vagy a készllék meghibasodasahoz
vezethet.

VAROVANI FIGYELMEZTETES

Dodrzujte tyto vystrazné pokyny, zabranite tak moznému urazu
uZivatele.

A kovetkez6 figyelmeztetéseket be kell tartani, hogy a felhasznalét
fenyeget6 sériléseket el lehessen kerdilni.

POZOR FIGYELEM

Dodrzujte tyto pokyny, zabranite tak moznému poSkozeni pristroje.
A kdvetkezd figyelmeztetéseket be kell tartani, hogy a készililek
ké&rosodasat el lehessen kertini.

A

UPOZORNENi MEGJEGYZES

Tato upozornéni vam poskytnou dalSi uzite¢né informace o instalaci
nebo provozu. Ezek az tmutatasok fontos informacidkkal szolgalnak
az dsszeszerelésrél és az Uzemeltetésrél.

jmie

LOT Cislo sarze

M Vyrobce Gyarté

LOT szam

C€

CZ Bezpeénostni pokyny C° ¢ to masaz?
= pv g pokyny Masaz je jednou z nejstarSich [é€ebnych
II DULEZITE POKYNY! metod vlbec a je dlleZitou soucasti
| | PFCLIVE l,JSCHO,Y',EJTEV!, . fyzioterapie. Mechanické oS$etfeni
— 'Pretli prvnim poqulltlmPrlstrOJepovrchovych tkanovych vrstev téla
si prectéte navod k pouziti a predev- ,,15je napjaté svaly, zlepsuje prokrveni
Sim bezpecnostni pokyny. Navod k 5 ,,qp0ruje regeneraci tkani. Diky tomu
pouziti dobfe uschovejte. Pokud ma masaz povzbuzujici nebo relaxa&ni
budete pfistroj pfedavat dalSim Gginky a mUZe odstraniti neurézy a bolesti
osobam, predejte spolu s nim i svalt. Dal$im efektem je pozitivni
navod k pouziti. plsobeni na cévni soustavu, vnitini
organy a latkovou vyménu. RozliSujeme 5
klasickych masaznich metod: masaz
A /I\ i tfenim, hnétenim, poklepem, vibracni
= masaz a tfeni/tleskani a pleskani. Kromé
pouziti. Pokud mate pochybnostinapfiklad manuaini lymfodrenaz, masaz
ohledné& zdravotnich rizik, pred pouzitimreflexnich zén, podvodni proudova
konzultujte svého lékare. masaz, masaz kartaCi a masaz tlakem
Pouzivejte pfistroj pouze v souladu spPrstu (shiatsu, akupresura).
jeho uréenim podle navodu k
obsluze. Pfi pouziti k jinemu ugeluVyhody Zinky z lufy
zanika narok na zaruku. Lufa je rostlina z Celedi dynovitych, s
Pokud citite bolesti nebo pokud jevlaknitou duzinou. Tato hmota se
vam masaZz nepfijemna, prerusteuplatfiuje pfi vyrobé Zinek, protoze
aplikaci a promluvte si s I[ékarfem. umoziuje masaz, optimalné
Pristroj nesmite pouzivat, jestlize trpitepfizplisobenou tvaru téla, napf. pfi
nékterou z nasledujicich chorob, resp.sprchovani s intenzivnim peelingovym
obtiZi nebo jejich kombinacemi: poruchyefektem. Povzbuzuje prokrveni a zvySuje
prokrveni, kieCové Zily, oteviené rany,pruznost a pevnost pokozky. PFi
pohmozdéniny, trhlinky na pokoZce,pravidelném pouzivani tak pomaha
zanét zil nebo trombdza. redukovat hloubku vrasek a podporuje
Pfistroj nepouzivejte béhem téhoten-tyorbu pleti viastniho kolagenu. Pfi dobré
stvi. Zvlastni pozornost je nezbytna vydrzbé (viz "Cisténi zinky z lufy") Ize Zinku
pfipadech, kdy je pfistroj pouzivan pfistale znovu pouzivat po velmi dlouhou

masazi déti, nemocnych a bezmocnychyqp,

nebo t&€mito osobami, popf. v blizkosti
téchto osob.

Tento vyrobek neni uréen k pouzivani
osobami (v€etné deéti) s omeze-
nymi fyzickymi, senzorickymi nebo
duSevnimi schopnostmi nebo oso-
bami, které maji 2

nedostatecné
zkuSenosti a znalosti s vyjimkou
pfipadu, Ze vyrobek pouZivaji pod
dozorem osob, odpovédnych za jejich
bezpecfnost nebo pokud od téchto osob
ziskali informace o tom, jak vyrobek
pouzivat.

Davejte pozor na déti, aby si s vyrobkem
nehraly.

Nepouzivejte tento pfFistroj jako
pomUcku nebo nahrazeni Iékarskych
aplikaci. Chronické potize a pfiznaky by
se mohly jesté zhorsit.

Nepouzivejte pFistroj v blizkosti o€i nebo
jinych citlivych mist téla.

PFili§ dlouhé pouzivani mize zpUsobit
prehrati. Pfistroj nechte po aplika-
ce masaze v délce 15 minut minimalné
15 minut vychladnout, nez jej
zacnete opét pouzivat.

Pristroj nepouzivejte, pokud vykazuje
viditelna poskozeni, pokud nefunguje
spravnym zplsobem, pokud spadl z
vy$ky nebo do vody. V zajmu eliminace
rizik zaSlete pfistroj do servisniho
stfediska k oprave.

PouZivejte vyhradné pro tento pfistroj
uréené a vyrobcem dodané pfis-
luSenstvi.

Do otvor( pfistroje nevsouvejte Zadné
predmety.

Nepotapéjte pfistroj do vody nebo jinych
tekutin.

Pristroj nepouzivejte v blizkosti zdroju
aerosoll nebo kysliku.

Jestlize pfistroj pouziva vice osob, z
hygienickych divodd by mél mit kazdy
uzivatel vlastni Zinku z lufy. Zinky si
muzete doobjednat jednotlivé
prostfednictvim specializovaného
obchodu.

Pokud pfistroj delSi dobu nepouZzivéte,
odstrante z néj baterie.

Pristroj a ovladaci prvky

@ Tiagitko ZAPVYP O

® Odnimatelna horni &ast

© Jazycek pro pFipevnéni zinky z lufy
(celkem 4 jazycky)

O Masazni hlavice (celkem 4 masazni
hlavice)

Rozsah dodavky a obal

Zkontrolujte nejprve, zda je pfistrojkom-

pletnia neni poSkozeny. Pokud mate

pochybnosti, pFistroj nepouzivejte a kon-

taktujte prodejce nebo jeho servis.

K rozsahu dodavky patfi:

* 1 ruéni masazni minipfistroj s Zinkou z
lufy MEDISANA HM 840

* 3 baterie 1,5V, typ AAA/LR0O3

* 1 navod k pouziti

Obaly jsou recyklovatelné nebo se mohou
odevzdat pro cirkulaci surovin. Zlikvidujte
prosim jiz nepotifebny obalovy material v
souladu s predpisy. Pokud pfi vybaleni
zjistite Skody vzniklé pfepravou,
kontaktujte ihned svého prodejce.

A\ VAROVANI

Dbejte na to, aby se obalové folie
nedostaly do rukou déti. Hrozi
nebezpeci uduseni!

POZOR
Davejte pozor, abyste neprekrocili
maximalni dobu provozu 15 minut!

Vlozni / vyména baterii

Pro ucely vlozeni / vymény baterii otocte
odnimatelnou horni ¢asti @ proti sméru
hodinovych ruCiCek a sejméte ji (obr. 1).
VloZte 3 nové baterie 1,5 V, typ AAA
(obr. 2). Dbejte na spravnou polaritu (jak
je oznaCena v prostoru pro uloZeni
baterii). Poté odnimatelnou horni &ast
@ znovu nasadte a otacejte ji ve sméru
hodinovych rugi¢ek, dokud obé znacky
Sipek na horni a spodni ¢asti pfistroje
nesméfuji k sobé (obr. 3). Baterie

vyménte, jakmile poklesne intenzita
masaznich hlavic.

VAROVANI
BEZPECNOSTNi POKYNY K

BATERIIM

* Nerozebirejte baterie!

¢ Pred vlozenim novych baterii podle
potieby
ocistéte kontakty baterie a pristroje!

* Vybité baterie neprodlené vyjméte
z vyrobku!

* Nebezpeci vyteceni, zabrarnte kon-
taktu s pokozkou, o€ima a sliznicemi!
Mista, potrisnéna kyselinou z baterie,
musite okamzité oplachnout vodou a
neprodlené vyhledejte Iékare!

* Pokud dojde k poziti baterie, okamzité
vyhledejte Iékare!

* Vzdy vymeénujte vSechny baterie
soucasné!

* Pouzivejte pouze baterie stejného
typu, nepouzivejte baterie rizného
typu, nepouzivejte spolecné nové a
vybité baterie!

¢ Vlozte baterie spravné, dodrzujte
polaritu!

* Udrzujte prihradku na baterie dobre
uzavienou!

* Pokud pristroj déle nepouzivate,
vyjméte z néj baterie!

 Baterie vzdy skladujte mimo dosah
déti!

« Baterie znovu nenabijejte! Hrozi
nebezpeci exploze!

* Nezkratujte! Hrozi nebezpeci exploze!

* Nevhazujte do ohné! Hrozi nebezpeci
exploze!

» Skladujte nepouzivané baterie vobalu.
Neskladujte je v blizkosti kovovych
predmétu, zabranite tak zkratu!

* Vybité baterie a akumulatory nevy-

Spravna masaz

Tento pfistroj funguje na bazi vibracni
masaze. 4 masazni hlavice @ za&nou
vibrovat po stisknuti tlagitka ZAP/VYP @.
Mlzete masirovat sami sebe nebo masaz
mUzete poskytnout partnerovi. Zinku z
lufy, ktera je soucasti baleni, pfitom
miizete pomoci 4 jazyékl @ k pFistroji
pfipevnit bud stranou potazenou lufou,
nebo bavinou (viz pfiklad na nasledujicim
obrazku). Pokud strana potazena lufou
sméfuje doll, kontakt pokozky s tkani lufy
v soucinnosti s vibraéni masazi provadi
masirovani s peelingovym efektem
(odstranéni Supin odumrelé klUze a
podpora prokrveni). Strana potazena
bavinou je vhodna pro jemné a uklidriujici
¢isténi pokozky. Masaz by se vzdy méla
provadét mokrou Zzinkou z lufy, a to
krouzivymi pohyby po celém téle. U€inek
je intenzivnéjSi, pokud masaz provadite
na mokré pokozce (napf. po sprchovani
nebo koupeli). Masazni hlavice @ zap-
nutého pfistroje jemnym tlakem pfidrzujte
na masirované Casti téla. Pfi masazi se
pfilis dlouho nekoncentrujte na totéz
misto, masirovanou oblast béhem
masaze Castéji stfidejte. Smérem masaze
muUzete ovlivnit efekt, kterého chcete
dosahnout: masaz smérem k srdci
uvoliiuje, masaz smérem od srdce ma
povzbuzujici u€inky. Opétovnym stiskem
tlacitka ZAP/VYP @ pfistroj vypnete.

A/ Pozor

Pristroj na masirované casti téla
pridrzujte pouze jemnym tlakem!
Prilis silny tlak miize zpUsobit
poranéni nebo negativné ovlivnit
funkci pristroje!

Doba aplikace

Obecné masaz vyzaduje 10 az 15 minut
Casu jednou az dvakrat denné.

Musite ovSem pamatovat, ze po kazdém
pouziti musi pFistroj zcela vychladnout,
nez jej znovu pouzijete!

Cisténi a péce

Cisténi maséazniho pfistroje

*Pred ciSténim pfistroje z néj vyjméte
baterie.

* Pristroj Cistéte mékkym hadfikem, mirné
navihéenym v jemném mydlovém
roztoku. V Zadném pfipadé nepouzivejte
agresivni Cistici prostfedky nebo alkohol.

«Nevystavujte pfistroj pfimému slu-
ne¢nimu zafeni, chrante jej pred
necistotami a vihkosti.

* Pristroj uchovavejte na Cistém a suchém
misteé.

Cisténi zinky z lufy

Zinka z lufy ma pfi spravné Gdrzbé velmi
dlouhou Zivotnost. Po pouziti byste zinku
méli vydcistit, abyste odstranili zbyvajici
bakterie a ¢astecky kize. K tomuto Gcelu
je vhodné zinku namocit do roztoku teplé
vody a kuchyriského octa (cca 1
polévkova Izice octa na 1 sklenici vody —
koncentrované octové esence je nutné
jesté vice zfedit!). Nechte Zinku v roztoku
namoc€enou na nékolik minut a poté ji
ddkladné oplachnéte. Zinku muazete
rovnéz vyprat v pracce na 60°C
(nepouzivejte zadnou avivaz!) nebo ji
dukladné omyjte horkou vodou
(nepouzivejte zadné mydlo!). Zinku z lufy
musite po vyciSténi nechat zcela
vyschnout, abyste zabranili mnozeni
bakterii ve vlhké tkani. Proto vlhkost z
Zinky poradné vyzdimejte a Zinku povéste
nejlépe mimo vlhké prostory (idealni je
misto, na které sviti slunce), dokud
kompletné nevyschne. Po vysuSeni by
zinka z lufy méla byt uchovavana na
bezpraSném, suchém a temperovaném
misté.

Vyména Zinky z lufy

PFi spravné udrzbé vydrzi Zinka z lufy i pfi
dennim pouZzivani mnoho mésicl. Pokud
vlakna pfi aplikaci na mokro zustavaji
tvrda, resp. masaz uz neni pfijemna nebo

hazujte do domovniho odpadu, ale do jsou vlakna silné zabarvena, je nutné

zvlastniho odpadu nebo je odevzdejte
do sbérny pouzitych baterii ve
specializovanych obchodech!

Zinku vymeénit. Jestlize pfistroj pouziva
vice osob, z hygienickych davodd by mél
mit kazdy uzivatel vlastni zinku z lufy.

Pokyny k likvidaci

Tento pfistroj se nesmi likvido-

vat spole¢né s domovnim

odpadem. Kazdy spotrebitel je
I povinen odevzdat veskeré elek-
trické nebo elektronické pfistroje bez
ohledu na to, zda obsahuji Skodlivé latky
¢i nikoli, na sbérném misté ve svém byd-
listi nebo v obchodé, aby mohly byt tyto
pfistroje zlikvidovany v souladu s Zivot-
nim prostredi. Pred likvidaci pfistroje
vyjméte baterie. Nevhazujte spotfebova-
né baterie do domovniho odpadu, ale do
zvlastniho odpadu nebo je odevzdejte ve
specializovaném obchodé do sbérného
boxu na baterie. Obratte se v pfipadé
likvidace na sv(j obecni nebo méstsky
urad nebo na svého prodejce.

Technické udaje
Nazev a typ :ruéni masazni mini-
pristroj s zinkou z lufy
MEDISANA HM 840

45V =,3x15V
baterie, typ AAA
(LRO3)

Masazni hlavice :4

Zinka z lufy :vrchni strana 100 %

lufa, spodni strana

80 % bavlna, 20 %
polyester

Napajeci zdroj

Provozni

podminky :teplota 10°C - 40°C
(50°F -104°F), rel.
vihkost vzduchu do

Podminky 90 %

skladovani :teplota 2°C - 30°C

(35,6°F -86°F),
suché a bezprasné

prostredi
Rozmeéry cca. :8,56x8,5x7,7¢cm
Hmotnost cca. :156 g

Cislo vyrobku 188520 (zeleny),
} 88521 (oranzovy)
Carkovy kod 140 15588 88520 4 /

40 15588 88521 1
C€

V dusledku stalého vylepsovani
vyrobku si vyhrazujeme technické
zmény a zmény tvaru.

Zaruéni podminkya podminky oprav
Obratte se prosim v pfipadé zaruky na
svUj specializovany obchod nebo pfimo
na servisni misto. Pokud byste museli
pfistroj zaslat, uvedte prosim zavadu a
pfilozte kopii stvrzenky o koupi.

Plati pfitom nasledujici zaru¢ni podminky:

1. Na vyrobky MEDISANA se poskytuje
zaruka tfi roky od data prodeje. Datum
prodeje je nutno v pfipadé zaruky
prokazat stvrzenkou o koupi nebo
fakturou.

2. Zavady v dlsledku materidlovych nebo

vyrobnich vad se odstranuji béhem

zarucni Ihaty zdarma.

3. Opravou v zaruce nedochazi k prod-

louzeni zarucni lhity ani pro pfistroj

ani pro vyménéné komponenty.

4. Ze zéaruky jsou vyloucené:

a. veskeré zavady, které vznikly
neodbornym pouzivanim, napf.
nedodrzovanim navodu k pouZiti.

b. zavady, které plynou z oprav nebo
zasahu kupujicim nebo neoprav-
nénou treti osobou.

c. zavady vzniklé pfi pfepravé na cesté
od vyrobce ke spotfebiteli nebo pfi
zaslani do servisu.

d. soucasti pfisluSenstvi, které
podléhaji béznému opotrebeni.

5. Ruceni za nepfimé nebo pfimé nas-
ledné $kody, které jsou zpusobené
pristrojem, je vylou€eno i tehdy, pokud
je 8koda na pfistroji uznana jako
pfipad zaruky.

M MEDISANA AG
41468 NEUSS, Nemecko
eMail:info@medisana.de; Internet: www.medisana.de

Adresy servisti naleznete v samostatném pribalovém
letaku.

H U Biztonsagi utmutatasok
|| FONTOS MEGJEGYZESEK!

| | FELTETLENUL ORIZZE MEG!

A késziilék hasznalatba vétele
elétt olvassa el figyelmesen a
hasznalati utmutatot, kiilonés
tekintettel az alabbi biztonsagi
tudnivalokra, és 6rizze meg a
hasznalati Gtmutatét. Ha a késziiléket

tovabbadja, feltétleniil mellékelje
hozza ezt a hasznalati utmutatot.

A N [i

* Akészilék kizarolag otthoni hasznalatra

A\ FIGYELMEZTETES

Ugyeljen arra, hogy a csomagol6-
félia ne keriiljon gyermekek kezébe!
Fulladasveszély all fenn!

Mi a masszazs?

A masszazs a valaha létezett leg8sibb
kezelési modszerek egyike, és a fizikai
terapia fontos része. A test kils6 széve-
trétegeinek mechanikus kezelése altal
fellazulnak a letapadt izmok, javul a
vérkeringés, és javul a szdvetek
regeneracidja. A masszazs ez altal
élénkité vagy ellazitdé hatasu, valamint
megszlntetheti az ideg- és izomfa-

készilt. Amennyiben Onnek egés-idalmakat.

zségugyi kételyei vannak, hasznalat
el6tt konzultaljon orvosaval.

« A készulléket csak
megfeleléen, a hasznalati utasitas
szerint hasznalja! Ha mas célra
hasznalja, elveszti a garanciaigényét.

« Ha hasznalat kdzben fajdalmat érez

és kérje orvosa tanacséat.
Onnél az alabbi betegségek, illetve

panaszok egyike all fenn: vérkeringési
zavar, visszérbetegseg, nyitott sebek,

zGzodasok, repedezett bsr,A luffa a tékfélékhez tartozd, rostos |efgle, akkor a Iu

vénagyulladas vagy trombozis.

- Terhesek szamara a késziilék haszna-@ halds szerkezetl luffa-parna remekll masszirozo és b
lata nem ajanlott. Kifejezett koril-alkalmazhato, mert lehetové teszi a (ejtavolitia az el

Tovabba el6nyds az érrendszerre, a belsd
szervekre és az anyagcserére hato

FIGYELMEZTETES
ELEMRE VONATKOZO BIZz-
TONSAGI UTMUTATASOK

* Ne toltse ujra az elemeket!
Robbanasveszély all fenn!

* Ne zarja révidre azokat!
Robbanasveszély all fenn!

* Ne dobja tlizbe azokat!
Robbanasveszély all fenn!

* A nem hasznalt elemeket a
csomagolasukban tarolja, fém targyak-
tol tavol, a rovidzarlat elkeriilése
érdekében.

* Az elhasznalt elemeket és akkumula-
torokat ne a haztartasi hulladékkal
dobja ki, hanem tegye az erre szolgalo
gylijtétarolokba, vagy adja le a
szakkereskedések elemgyiijté helyein!

rendeltetésének POZitiv hatasais. Skilénb6z6 klasszikus A helyes masszazs

kadalyozzuk a baktériumok elsza-
porodasat a nedves kdézegben. Ennek
érdekében alaposan nyomkodja ki kézzel a
parnabdl a nedvességet, és akassza fel a
parnat szaraz helyre (idealis esetben a
napra), amig teljesen meg nem szarad.
Szaradas utan pormentes, szaraz és
allandé hémérsékletl helyen tarolja a luffa-
parnat.

A luffa-parnék kicserélése

A luffa-parna napi hasznalat és helyes
gondozas mellett is tobb hoénapig
hasznalhaté. Ha a rostok nedves
hasznalatkor is kemények maradnak,
illetve a masszirozaskor kellemetlen érzést
keltenek, vagy elszinez8dések Iépnek fel a
szalakon, akkor a luffa-parnat ki kell
cserélni. Ha a késziléket tobb személy is
hasznalja, higiéniai okokbdl hasznaljon

masszazs-modszert kulonbodztetink A készilék vibracios masszazs alapon minden felhasznalé kulén-kilén luffa-
meg: Simogatdé masszazs, gyuro-, mikadik. A4 masszirozo fej @ a BE / KI- Parmnat.

Utégetd és vibracios masszazs, illetve a gomb @ megnyomasa utan vibralni kezd.
| c1e s Végezheti a masszirozast 56nmagan, vagy
vagy a masszirozast kellemetlennek ©lyan fontos masszazs-technikak, mint a egy mas személyen. Lehetésége van
érzi, akkor szakitsa meg a hasznalatot, k€1 nyirok-drenazs, reflexzéna-mass- arra, hogy a szallitasi terjedelem
zazs, viz alatti vizsugarmasszazs, részeként mellékelt luffa-parnat a luffa-
« Nem szabad a készilléket hasznalni, ha kefemasszazs és az ujjnyomasos oldalaval, vagy a pamut-

ddrzsolés/paskolas. Ezen tul Iéteznek

masszazs (shiatsu, akupresszura).

A luffa-parna elényei

szerkezetl ndvény termésébdl készil. Ez

A késziilék és a kezel6elemek

@ BE-/KI- gomb®

@ Levehetd felsérész

© Beakaszthato fill a luffa-parnahoz

O Masszirozo fej (6sszesen 4 db

A csomagolas tartalma és
acsomagolas

Kerjuk, elészér ellenérizze, hogy a kés-
zilék hianytalan-e és nincs rajta sértilés.
Kétséges esetben ne hasznalja a kés-
ziléket, hanem forduljon kereskedéjéhez
vagy a szervizhez.

A csomagolashoz tartozik:

* 1 MEDISANA HM 840 Mini kézi

* 3 Elem 1,5V, tipusa AAA, LR03
* 1 hasznalati utasitas

A csomagolasok Ujrahasznosithatok
vagy visszajuttathatdk a nyersanyag-
korforgasba. Kérjuk, hogy a mar nem
hasznalt csomagoléanyagot
szabalyszerlien artalmatlanitsal Ha
kicsomagolas kézben szallitasi sérulést
észlel, haladéktalanul 1épjen kapcso-
latba a kereskeddjével, akinél a
terméket vette!

tekintés sziikséges akkor, ha atestformahoz illeszked6 optimalis
késziiléket gyermekeken, gyermekek, masszirozast, példaul tusolaskor intenziv
betegek és tehetetlen személyekbdOrradirozo hatasu. Fokozza a
kozelében hasznaljak.

yezve hasznalja (
kbévetkez6 abran).

oldalaval kifelé, a
|
késziiléken talalhato 4 akasztora @ hel-

Artalmatlanitasiutmutato

Ezt a késziléket nem szabad
kidobni a haztartasi szemétbe.
Minden egyes fogyaszt6 kételes
minden elektromos vagy elektro-
nikus készlléket leadni lakéhel-
yének gyljtéhelyén vagy a kereskedénél —

lasd a peldat afyggetiendl attsl, hogy tartalmaz-e karos
Ha a luffa-oldal n€z gnyagot vagy nem -, hogy tovab-bitani le-
ffa-szOvet - bor kap-pessen kérnyezetkiméld artalmatlanitasral

csolata és a vibracios masszazs egyittvegye ki az elemet, mieldtt a késziiléket

rradirozo hatast fejt ki artaimatlanitja! A hasznalt elemeket ne a
halt hamsejteket €shaztartasi szemétbe dobja ki, hanem a

elésegiti a vérkeringést). A pamut-oldal a veszélyes hulladékok kézé vagy a szak-
gyengéd és nyugtato hatasu bortisztitasra kereskedésben talalhaté elemgydijthelyre!
alkalmas. A masszirozast mindig nedves Artalmatlanitas tekintetében forduljon az

vérkeringést és a bor rugalmassagat, |yffa-parnaval végezze, korkorosilletékes helyi hatésaghoz vagy a keres-

Ne hasznalja a késziiléket, ha nemvalamint noveli a bér feszességeét. mozdulatokat végezve az egész testen. Akeddhoz!

mikodik tokéletesen, ha lathato Rendszeres hasznalata csOkkentheti a pgtast er6sitjiik, ha a masszazst nedves

sériléseket tapasztal, ha leesett, vagy b6r rancmélységét, és névelheti a bor pgrsn végezziik (pl. tusolas vagy fiurdés Mlszaki adatok

ha vizbe mertlt. Veszélyek elkerlilése sajat kollagén-termelését. Helyes utan). A bekapcsolt késziiléket tartsa a Név és modell
érdekében kuldje el a készuleket agondozas esetén (lasd "Tisztitas és mass7irozo fejekkel @ enyhe ranyo-

gondozas") a luffa-parna igen hosszl massal a masszirozandé testrészre.
Masszirozas kozben nem koncentraljon Aramellatas
tdl hosszu ideig ugyanarra a testrészre,
hanem gyakorta valtogassa a mass-
zirozando teriileteket az alkalmazas Luffa-parna
kézben. A masszirozas iranyaval dénthet

arrél, hogy milyen hatast kivan elérni: A Uzemeltetési
sziv felé torténd® masszazs ellazit, afeltételek
szivtdl tavolodd masszazs pedig serkentd

hatasu. A BE / KI- gomb @ ismételt meg-

szervizbe javitasra.
A készilék nem alkalmas korlatozott ideig Gjra és Gjra hasznalhato marad.
fizikai, érzékelési vagy szellemi
képességekkgl, iIIetye kevés FIGYELEM
tapasztalattal és/vagy ismerettel & . )

rendelkezé személyek altali hasznalatra Ugyeljen ra, hogy a 15 perces
(a gyermekeket is beleértve), kivéve, ha Maximalis tizemid6t ne Iépje tal!

a biztonsagert felelés személy felligyeli Elemek behelyezése / cseréje

a miveletet vagy utmutatast ad aAz elemek behelyezéséhez / cseréjéhez
készulék hasznalatarol. forgassa el a levehett felsérészt @ az
Gyermekek csak fellgyelet mellett sramutatoval ellentétes iranyba, és
hasznalhatjak a készlléket, igyvegye le (1. abra). Helyezzen be 3 (j
biztositva, hogy ne jatsszanak vele. glemet 1,5V, AAA (2. abra). Ugyeljen a
Ne hasznalja ezt a készlléket amegfelels polaritasra (az elemtarto
gyogyaszati alkalmazasokjelsigse szerint).

tamogatasara vagy esetleg helyettik! Ay/ggil helyezze vissza a levehet
kronikus fajdalmak és a tlinetek meég fg|s@részt @ . és rogzitse azt az

sulyosbodhatnak. éramutatéval megegyezd iranyban,

Ne hasznélja a készlléketgmiga kesziilék felsé és also részén
szemmagassagban vagy mastgjalhato ket nyil-jelélés egy vonalba
érzekeny testrésznél. nem kerdl (3. abra). Cserélje ki az

Tal hosszl hasznalat tulmelegedéshez glemeket, ha a masszirozoé fejek
vezethet. 15 perc hasznalat utanmasszazs-intenzitasa alabbhagy.
legalabb 15 percig hagyja a késziléket
lehdini, miel6tt ujra bekapcsolja.
Kizarélag a készulékhez gyartott, a
gyarto altal szallitott alkatrészeket
hasznaljon.

Ne helyezzen targyakat a készllék
nyilasaiba.

Ne hasznalja a készlléket aeroszol-
vagy oxigénforras kdzelében.

Ne meritse a késziiléket vizbe vagy mas
folyadékokba!

Ha a készuléket tobb személy is
hasznalja, higiéniai okokbdl hasznaljon
minden felhasznald kilon-kilén luffa-
parnat. Aparnak a kereskedésben
utanrendelhetdk.

Ha a készilléket hosszabb ideig nem
hasznalja, tavolitsa el az elemeket.

FIGYELMEZTETES
ELEMRE VONATKOZO BIz-
TONSAGI UTMUTATASOK

* Ne szedje szét az elemeket!

* Sziikség esetén tisztitsa meg az ele-
mek és a késziilék érintkezdit a be-
helyezés el6tt.

¢ A lemeriilt elemeket azonnal vegye ki
a késziilékbél!

* Az elemek kifolyasanak fokozott ves-
zélye; keriilje a bérrel, a szemmel és a
nyalkahartyakkal valé érintkezést! Az
elemsavval valé érintkezés esetén
régton oblitse le bo, tiszta vizzel az
érintett helyeket, és azonnal forduljon
orvoshoz!

* Ha az elem lenyelésére keriilne sor,
azonnal orvoshoz kell fordulni!

* Mindig egyszerre cserélje ki az 6sszes
elemet!

* Csak azonos tipusu elemeket
helyezzen be, és ne hasznaljon
egyszerre kiillonb6z6 tipusu vagy
hasznélt és uj elemeket!

* Ugyeljen az elemek helyes elhelye-
zésére és a polaritasra!

¢ Az elemtartét tartsa mindig gondosan
zarval

* Vegye ki az elemeket, ha hosszabb
ideig nem hasznalja a késziiléket!

* Az elemeket ne tartsa gyermekek altal
elérhet6 helyen!

(6sszesen 4 db fil)

masszirozé fej)

masszirozé készulék luffa-parnaval

nyomasaval kikapcsolja a készliléket.

A /\ FIGYELEM

Csak enyhe ranyomassal tartsa a
késziiléket az Test masszirozandé
részére! A tul er6s nyomas akar
A késziilék sériiléseihez és/vagy
mikodési zavarahoz Vezethet!

Alkalmazasi id6tartam

Altalaban kérilbeltl 10-15 percet szan-
jon egy masszirozasos kezelésre, amit
naponta egyszer vagy kétszer végezzen.
Mindenesetre Ugyeljen arra, hogy a
késziulék minden hasznalat utan teljesen
lehiljén, mielétt Gjra hasznalna!

Tisztitas és apolas

A masszirozo6 készlilék tisztitasa

*Tavolitsa el az elemeket, miel6tt
megtisztitja a készuléket.

* A késziléket olyan tiszta ruhaval térélje
meg, amelyet elétte szappanos vizzel
kissé atitatott. Ne hasznaljon erés
tisztitoszert vagy alkoholt.

*Ne tegye ki a készilléket kdzvetlen
napsugarzasnak, 6vja a szennye-
z8désektdl és a nedvességtol.

* A készlléket tiszta és szaraz helyen
tarolja.

A luffa-parnak tisztitasa

A luffa-parna helyes gondozas esetén
igen hosszu életli. Hasznalat utdan meg
kell tisztitani a luffa-parnat annak
erdekében, hogy a hasznalat utan
visszamaradt baktériumokat és
bérmaradvanyokat eltavolitsa. Erre igen
alkalmas a meleg viz és haztartasi ecet
oldataba térténd beaztatas (kb. 1
evbkanal ecet 1 pohar vizben -
koncentralt ecet-eszencidkat tovabb kell
higitani!). Aztassa be a luffa-parnat
néhany percig, azutan o6blitse ki
alaposan. A parnat mosoégépben is
moshatja 60°C-on (ne hasznaljon 6blitd
szert!), vagy forré vizzel Oblitse ki
alaposan (nem hasznaljon szappant!).
Tisztitas utan a luffa-parnanak teljesen
meg kell szaradnia, hogy mega-

: MEDISANA HM 840
Mini kézi masszirozo
készilék luffa-parnaval

145V =3x1,5Velem,

Masszirozo6 fejek tipusa AAA (LR0O3)

szama :4.db

: Fels6 rész 100% luffa,
Also rész 80% pamut,
20% poliészter

. Hémérséklet 10°C -
40°C (50°F -104°F),
Relativ paratartalom

Tarolasi max. 90 %
feltételek : Hémérséklet 2°C -
30°C (35,6°F -86°F),
Méretek kb. Szaraz és pormentes
(Hx Sz x M) :8,5x8,5x7,7cm
Suly kb. 1156 g
Cikkszam : 88520 (zold),
88521 (narancs)
EAN-szam : 40 15588 88520 4 /

40 15588 88521 1
C€

A folyamatos termékfejlesztések soran
fenntartjuk a jogot a miiszaki és formai
valtoztatasokra.

Garancia- és javitasi feltételek

Garanciaigény esetén forduljon a szakiizlethez

vagy koézvetlentl a szervizhez! Ha be kell kulde-

nie a készlléket, tlintesse fel a hibat, és
mellékelje a vasarlasi bizonylat masolatat!

Az alabbi garancialis feltételek vannak érvényben:

1. AMEDISANA termékekre a vasarlas napjatol
szamitva harom év garanciat adunk. A vasarlas
datumat garanciaigény esetén pénztarblokkal
vagy szamlaval kell igazolni.

2. Az anyag- vagy gyartasi hiba miatt bekévetkez6
hibakat a garanciaidd alatt ingyen kijavitjuk.

3. A garancia keretében nyujtott szolgaltatas nem
hosszabbitja meg a garanciaidét, sem a készu-
lék, sem a kicserélt alkatrész, stb. tekintetében.

4. Ki vannak zarva a garanciabol:

a. azok a karok, amelyek szakszerditlen ke-
zelés, pl. a hasznalati utasitas figyelmen
kivil hagyasa miatt kdvetkeznek be.

b. azok a karok, amelyek a vasarlé vagy ille-
téktelen harmadik személy altal végzett
feljitasra vagy beavatkozasokra vezetheték
vissza.

c. szdllitasi karok, amelyek a gyartd és a fel-
hasznald kozotti uton vagy a szervizbe
bekuldésnél keletkeznek.

d. a normal kopasnak kitett tartozékok (elemek
stb.).

5. Akészulék altal okozott kdzvetlen vagy kdzve-
tett kévetkezményes karokert akkor sem
véllalunk felelésséget, ha a készulék karoso-
dasat garancialis eseménynek ismerjik el.

M MEDISANA AG
41468 NEUSS, Németorszag
eMail:info@medisana.de; Internet: www.medisana.com

A szerviz cimét a mellékelt kiilén lapon talalja.
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Mini masazer reczny z naturalng gabka

Lif Kabagi Pedli Mini El Masaj Aleti HM 840

Urzadzenie i elementy obstugi
Cihaz ve Kullanma Elemanlari

4

Objasnienie symboli  Acgiklama

[!m WAZNE ONEMLI
I Nieprzestrzeganie niniejszej instrukcji obstugi moze prowadzi¢ do

ciezkich zranien lub uszkodzenia urzgdzenia. Bu kilavuza uyulmamasi
agir yaralanmalara veya cihazinizda hasarlara sebep olabilir.

OSTRZEZENIE DIiKKAT

Nalezy zapoznac si¢ z niniejszymi ostrzezeniami, aby unikng¢ ewen-

tualnych zranien.

Kullanicinin yaralanmasini énlemek igin bu tehlike uyarilarina

uyulmahdir.

UWAGA DIiKKAT

Nalezy zapoznac sie z niniejszymi ostrzezeniami, aby unikng¢ ewen-

tualnego uszkodzenia urzadzenia.

Cihazda olusabilecek hasarlari énlemek igin bu uyarilara uyulmahdir.

WSKAZOWKA UYARI

jmie

instalacji i stosowania.

Wskazowki te zawierajg rowniez przydatne informacje dotyczace

Bu uyarilar size, kurulum veya galistirma ile ilgili faydali ek bilgiler

vermektedir.

LOT Numer LOT LOT numarasi

M Wytwérca Fabrikator

C€

P L Wskazowki dotyczace

II bezpieczenstwa

|| || WAZNE INFORMACJE! |
KONIECZNIE ZACHOWAC!

Przed uzyciem urzadzenia nalezy

doktadnie przeczyta¢ instrukcje obstugi,

w szczegolnosci wskazéwki bezpiec-

Prawidlowy masaz

Masazer dziata w oparciu o masaz
wibracyjny. Po wci$nieciu przycisku
WEACZ/WYLACZ @ cztery glowice
masazera zaczng wibrowaé. Masaz
N I . mozna wykonywac na sobie lub na drugiej
a czym polega masaz: osobie. Dotgczong ggbke mozna

A\ OSTRZEZENIE

Zwracaj uwage na to, aby folie z
opakowania nie dostaty sie w rece
dzieci. Grozi uduszeniem!

Masaz to jedna z najstarszych metod przymocowaé do czterech haczykow
leczniczych i przy tym istotny element ya5a7era © strong z Luffg lub strong
terapii fizykalnej. Mechaniczne dziaiqnie bawetniang (patrz przyktad na kolejnym
na zewnetrzne wars'tw.y tlfankowelz ciata rysunku). Umie$¢ gabke strong naturaing
niniejszg instrukcje obstugi. pozwala na rozluznienie napietych| fy na zewnatrz, by oprécz masazu

migsni, wzmaga ukrwienie i regeneracie yipracyjnego uzyskaé rowniez efekt

tkanek. Masaz dziata zatem pobudzajgco peelingu ciata (gabka usuwa

]
A /!\ 1 lub odprezajgco na organizm, usuwa bélezrogowacia’rq warstwe naskérka i

uzytku domowego. W przypadku wplywa na caly system naczyniowy, bawetniang gabki zapewnia delikatne

watpliwosci zdrowotnych przed uzyciem O7921Y Wewnetrzne i przemiane materii. o.,yszczenie i odprezenie ciata. Masaz

zenstwa, i starannie przechowywac
instrukcje obstugi do pozniejszego wy-
korzystania. Przekazujac urzadzenie
osobom trzecim, nalezy wreczy¢ tez

skonsultuj sie z lekarzem. Istnieje 5 klasycznych metod masazu:

) . . . gtaskanie, ugniatanie, stukanie, masaz
Stosuj urzadzenie wylgcznie zgodnie Zwibracyjny i rozcieranie/oklepywanie
jego przeznaczeniem, opisanym yiny Py :

nalezy wykonywaé wytacznie wilgotng
gabkag ruchami okreznymi po catym ciele.
Efekt masazu bedzie mocniejszy, jezeli

w instrukcji obstugi. W  przypadku
zastosowania do innych celéw,
roszczenia gwarancyjne wygasaja.

Jezeli odczuwasz bél lub masaz nie
sprawia Ci przyjemnoéci, przerwij
zabieg i skonsultuj sie z lekarzem.

Masazera nie powinny uzywac osoby, u
ktorych wystepujg dolegliwosci lub
choroby jak: zaburzenia ukrwienia,
zylaki, otwarte rany, sttuczenia,

peknigcia skory, zapalenie zyt, sie przy wyrobie gabek naturalnych, Aby wylaczy¢ masazer, ponownie wcisnij Warunki u Zycia

zakrzepy.

Nie korzystaC w czasie cigzy. Nalezy
zachowa¢ szczegdlng ostroznosé
stosujgc przyrzad na dzieciach, chorych
i osobach niesamodzielnych lub w ich
poblizu.

Ponadto wazne sg rowniez techniki . : e
masazu takie jak manualny drenaz bedzie wykonywany na wilgotnej skorze

. . . (np. po prysznicu lub po kapieli). Wtgcz
limfatyczny, masaz stref refleksyjnych_, masazer i lekko dociénij gtowice @ do

podwotcli(ny masaz p_od C|Isn|en.|en;,hmasaz masowanych partii ciata. Nie wykonuj
2i32?esar | masaz palcami (Shiatsu, masazu zbyt dtugo w obrebie jednej partii

presura). ciata, czesto zmieniaj obszar masowania.
Zalety korzystania z naturalnej gabki Wybierajgc kierunek masazu sam
z Luffy decydujesz, jaki efekt uzyskasz: masaz w
Luffa to roslina dyniowata o strukturze kierunku serca zadziata odprezajaco,
tkanki silnie wioknistej. Tkanke te stosuje Masaz od serca pobudzi organizm.

poniewaz idealnie dostosowuje sie do Przycisk WEACZ/WYLACZ @,
ksztattu ciata, co umozliwia jego

optymalny masaz np. pod prysznicem, i AA UWAGA

gwarantuje intensywny peeling skory. Masazer nalezy przyktada¢ do ciata

Luffa dziata pobudzajgco na ukrwienie z lekkim naciskiem! Zbyt duzy
organizmu, poprawia sprezystosé i nacisk moze powodowa¢ obrazenia

Tego urzadzenia nie mogg obstugiwac ¢ bl ;
osoby (zwtaszcza dzieci) o ogra-j€drnos¢ skoéry. Przy regularnym
niczonych zdolnosciach fizycznych, stosowaniu redukuje gtgbokie zmarszczki
sensorycznych lub umystowych. Niei wzmaga wytwarzanie kolagenu przez
powinny go tez uzywaé osoby bezskorg. Odpowiednia pielegnacja gabki
odpowiedniego doéwiadczenia i/lub (patrz "Czyszczenie i pielegnacja")
wiedzy, chyba ze znajdujg sie pod znacznie przedtuza jej zywotno$c.
opiekg osoby odpowiedzialnej za ich

bezpieczenstwo lub zostaty A UWAGA

poinstruowane na temat korzystania z Nalezy pamietaé, aby nie przekrac-
tego urzadzenia. zaé¢ maksymalnego czasu pracy
Dorosli powinni dopilnowa¢, aby dzieci urzadzenia wynoszacego 15 minut!
nie bawity sie urzgdzeniem. . . .

Nie stosuj urzadzenia, jako pomocy w Wktadanie / wymiana baterii

terapii lub w zastepstwie leczenia Aby wilozy¢ / wymieni¢ baterie, przekre¢

medyczego. Chroniczne bole lub gorny zdejmowany element masazera
symptomy mogg sie przez to stac
bardziej ucigzliwe.

lub innych wrazliwych czesci ciata.

Zbyt diugie uzywanie urzgdzenia moze
spowodowaé jego przegrzanie.
Po uzyciu przez 15 minut nalezy
odczeka¢ co najmniej 15 minut na
schtodzenie urzadzenia, zanim bedzie
mozna z niego dalej korzystac.

urzadzenia @

widocznych uszkodzen sprzetu, jego
wadliwego dziatania, po upadku na
podtoge, lub gdy zostat zanurzony w
wodzie. Dla zachowania bezpiec-
zenstwa podczas stosowania uszkod-
zony przyrzgd nalezy odesta¢ do
naprawy serwisowe;j.

Masazer nalezy uzywaé wytgcznie z
akcesoriami gwarantowanymi i
przewidzianymi do uzytku wedtug
producenta.

Nie zanurzaj urzgdzenia w wodzie, ani w
innych cieczach.

Nie wkfada¢ przedmiotéw do otworow
masazera. Masazera nie stosowa¢ w
poblizu zrédet aerozolu lub tlenu.

W przypadku, gdy z masazera korzysta
kilka osob, ze wzgledow higienicznych
kazdy uzytkownik powinien stosowac
wiasng ggbke. Gabki z Luffy mozna
dokupi¢ oddzielnie w sklepie.

Jezeli przyrzad nie bedzie uzywany
przez dtuzszy czas, nalezy wytozy¢ z
niego baterie.

OSTRZEZENIE WSKAZOW-
Kl BEZPIECZENSTWA
DOTYCZA, CE BATERII

* Nie rozbieraj baterii!

» Wyczerpane baterie natychmiast usun
z urzadzenia!

* Podwyzszone ryzyko wycieku elektro-
litu, chron przed kontaktem ze skora,
oczami i btong sluzowa! W razie kon-
taktu z kwasem akumulatorowym
obficie przeptucz skazone miejsce
czysta wod3 i niezwtocznie skorzystaj
z pomocy lekarza!

* W razie potkniecia baterii nalezy atych-
miast skontaktowa¢ sie z lekarzem!

* Zawsze wymieniaj wszystkie baterie
jednoczesnie!

* Wymieniaj tylko na baterie tego same-
go typu, nigdy nie uzywaj baterii
odmiennego typu ani uzywanych
baterii w potaczeniu z nowymi!

* Wktadajac baterie, zwro¢ uwage na
wiasciwe potgczenie biegunow!

* Wyjmij baterie z urzadzenia, jezeli nie
beda one uzywane przez diuzszy czas!

¢ Przechowuj baterie z dala od dzieci!

« Nie faduj baterii jednorazowych!
Niebezpieczenstwo wybuchu!

« Nie zwieraj! Niebezpieczenstwo
wybuchu!

« Nie wrzucaj do ognia!
Niebezpieczenstwo wybuchu!

» Zuzytych baterii nie wyrzucaj do
odpadow gospodarczych, lecz do
odpadow specjalnych, lub przekaz je
do punktu zbiorczego.

Urzadzenie i elementy obstugi

© Przycisk WLACZ/WYLACZ OO

@ Gorna czes¢ przyrzadu, zdejmowana

© Haczyki do mocowania gabki (razem
4 haczyki)

O Glowice masazera (razem 4 gtowice)

Zakres dostawy i opakowanie

Sprawdz, czy urzgdzenie jest kompletnei
nie jest uszkodzone. W razie watpliwosci
nie uruchamiaj urzgdzenia, lecz przeslij
je do punktu serwisowego.

W zakres dostawy wchodzg:

1 mini masazer reczny MEDISANA z
naturalng ggbka z Luffy HM 840

* 3 baterie 1,5V, typ AAA/LR03

* 1 instrukcja obstugi

Opakowanie moze by¢ uzyte ponownie
lub przekazane do punktu zbiorczego
surowcéw wtornych. Niepotrzebne czes$-
ci opakowania nalezy utylizowa¢ zgod-
nie z obowigzujgcymi przepisami. Gdy
podczas rozpakowywania zostang
zauwazone uszkodzenia spowodowane
transportem, nalezy niezwtocznie
skontaktowac sie ze sprzedawca.

w lewo i zdejmij go (rys. 1). Nastep-
nie w6z 3 nowe baterie 1,5V, AAA(rys. 2).
Nie uzywaj urzadzenia w poblizu oczu Wkiadajac baterie upewnij sig, ze s3 one
wktadane zgodnie z biegunami + (plus) i —
(minus) podanymi na urzgd-zeniu.
Nastepnie nat6z ponownie element gérny
i przekre¢ w prawo do Czyszczenie i pielegnacja
oporu, az obie strzatki na dolnym i gérnym Czyszczenie masazera
elemencie masazera bedg ustawione w «Przed przystgpieniem do czyszczenia
kierun!(u do siebie (rys. 3) Wymier’1 przyrzqdu Wylc')z baterie.
Nie stosowaé masazera w przypadku baterie, gdy zauwazysz spadek.Masazer nalezy czysci¢ przy uzyciu
intensywnosci pracy gtowic masazera.

i/lub uszkodzenie masazera!

Czas stosowania

Zasadniczo na masaz stép nalezy
poswieci¢ okoto 10-15 minut raz lub
dwa razy dziennie. Pamietaj jednak, ze
przed ponownym witgczeniem
urzadzenie musi catkowicie wystygnac!

migkkiego recznika z niewielkg iloscig
mydta. Nie stosowac ostrych srodkéw
czyszczacych lub alkoholu.

*Nie wystawia¢ masazera na bez-
posrednie dziatanie stonca, chronié
przed zanieczyszczeniamii wilgocig.

* Przechowywa¢ w czystym i suchym
miejscu.

Czyszczenie gabki naturalnej z Luffy
Prawidtowa pielegnacja ggbki naturalnej
zapewni jej dtugg zywotno$¢. Po uzyciu
gabke nalezy wyczysci¢, by usungé
bakterie i elementy skory, ktére osiadly na
niej w trakcie masazu. Do mycia ggbki
zaleca sie stosowanie roztworu cieptej
wody i octu domowego (ok. 1tyzka octu na
1 szklanke wody - stezona esencja octowa
wymaga rozcienczenia!). Zamocz ggbke
w roztworze na kilka minut a nastepnie
doktadnie przeptucz. Ggbke mozna pracw
pralce w 60°C (nie stosowa¢ ptynu
zmiekczajgcego!) lub doktadnie
przeptuka¢ w gorgcej wodzie (bez dodatku
mydtal!). Po wypraniu ggbke nalezy
doktadnie wysuszyé, by unikngé
rozmnazania bakterii w wilgotnej
strukturze ggbki. W tym celu doktadnie
wycisnij rekoma catg zawartos¢ wody z
gabki, powie$ ja w przewiewnym miejscu
(najlepiej w stonhcu) i poczekaj az
doktadnie wyschnie. Po wyschnigciu
gabke nalezy przechowywa¢ w suchym
pomieszczeniu o statej temperaturze i bez
dostepu kurzu.

Wymiana ggbki

Gabke naturalng mozna uzywac
codziennie przez wiele miesiecy pod
warunkiem prawidiowej jej pielegnaciji.
Jezeli wiékna po stosowaniu na mokro
pozostang twarde, masaz bedzie
nieprzyjemny lub na witdknach ggbki
pojawig sie przebarwienia, ggbke nalezy
wymieni¢. W przypadku, gdy z masazera
korzysta kilka osob, ze wzgledow
higienicznych kazdy uzytkownik powinien
stosowac wtasng gabke.

Wskazowki dotyczace utylizacji
Urzadzenie to nie moze by¢
utylizowane razem z odpadami

ﬁ gospodarczymi. Kazdy uzytkownik
jest zobowigzany do oddania
wszystkich urzgdzen elektrycznych

i elektronicznych, obojetnie, czy zawierajg
one substancje szkodliwe, czy tez nie,
do odpowiedniego punktu zbiorczego w
swoim miescie lub w placéwkach hand-
lowych, aby mogty one by¢ utylizowane
w sposéb przyjazny dla srodowiska.
Przed utylizacjg urzgdzenia wyjmij bate-
rie. Zuzytych baterii nie wyrzucaj do od-
padoéw gospodarczych, lecz do odpadéw
specjalnych, lub oddaj do punktu zbiorc-
zego baterii w specjalistycznej placéwce
handlowej. W razie zapytan w sprawie
utylizacji nalezy zwréci¢ sie do wiadz
komunalnych lub do sprzedawcy.

Dane techniczne

Nazwa i model :Mini masazer reczny
MEDISANA z ggbkg
naturalng HM 840

Zasilanie 14,5V = baterie 3 x

llos¢ gtowic 1,5V, typ AAA (LRO3)

masazera 4

Gabka naturalna :Czes¢ gérna 100%
Luffa, Cze$¢ spodnia
80% Bawetna, 20%
wiokno poliestrowe -
poliester

: Temperatura 10°C -
40°C (50°F -104°F),
wzgledna wilgotnosc¢
powietrza do 90%

: Temperatura 2°C -
30°C (35,6°F -86°F),
miejsce suche bez

Wymiary dostepu kurzu

(dt. x szer. x wys.): 0k. 8,5x8,5x 7,7 cm

Warunki
przechowywania

Ciezar :ok. 156 g

Nr artykutu 188520 (zielony),
88521 (pomaranc-
zZowy)

Nr EAN 140 15588 88520 4 /

40 15588 88521 1

C€

W ramach ciggtego ulepszania
produktu zastrzegamy sobie prawo
do zmian technicznych i wygladu.

Warunki gwarancjii naprawy

W przypadku roszczenia gwarancyjnego
zwro¢ sie do specjalistycznego punktu
sprzedazy lub bezposrednio do serwisu.
Jesli urzgdzenie musi by¢ wystane, podaj
rodzaj usterki i dotgcz kopie dowodu
kupna. Obowigzujg nastepujgce warunki
gwarancyjne:

1. Na produkty firmy MEDISANA udzie-
lana jest trzyletnia gwarancja liczac od
daty sprzedazy. W przypadku roszc-
zenia gwarancyjnego data sprzedazy
musi by¢ udokumentowana paragonem
lub rachunkiem.

2. Usterki powstate w wyniku btedéw
materiatowych lub produkcyjnych usu-

wane s3 bezpfatnie w ramach gwarancji.

3. Poprzez wykonanie utugi gwarancyjnej,
czas gwarangcji nie wydtuza sie ani dla
urzadzenia, ani dla wymienionych
podzespotow.

4. Gwarangciji nie podlegaja:

a. wszelkie uszkodzenia powstate przez
nieodpowiednie uzytkowanie, np.
przez nieprzestrzeganie instrukcji
obstugi.

b. Uszkodzenia spowodowane napra-
wami przez kupujgcego lub nieupo-
waznione osoby trzecie.

c. Uszkodzenia transportowe, powstate
w drodze od producenta do konsu-
menta lub przy wysytce do punktu
serwisowego.

d. Akcesoria podlegajgce normalnemu
zuzyciu (bateria itd.).

5. Odpowiedzialno$c¢ za po$ rednie i bez-
pos rednie uszkodzenia, spowodowane
przez urzgdzenie wykluczona jest takze
wtedy, gdy uszkodzenie urzgdzenia
uznane zostanie za przypadek gwaran-

cyjny.

M MEDISANA AG
41468 NEUSS, Niemcy
eMail:inffo@medisana.de; Internet: www.medisana.de

Adres punktu serwisowego znajduje sie w oddzielnym

, zatgczniku.

Dogru masaj

Bu cihaz titresimli masaj temeline gére

calismaktadir. ACMA/KAPATMA tusuna
@ basildiginda 4 masajbaghg @titre-

meye baglar. Masaji kendinize veya bir

kullanim kilavuzunu, 6zellikle emniyet . . kad lavabilirsiniz. B d
: Masaij nedir arkadasiniza uygulayabilirsiniz. Bu sirada
uyanilarini dikkatle okuyun ve bu ) . teslimat kapsaminda bulunan lif kabagi

A DikkaT
Ambalaj folyolarinin gocuklarin
eline ulasmamasina dikkat ediniz.
Bogulma tehlikesi vardir!

T R Giivenlik bilgileri

ONEMLUYARILAR!
|| || LUTFEN SAKLAYINIZ!

Bu cihazi kullanmadan 6nce

uizere saklayin. Cihazi ligiincii yéntemlerinden biridir ve fizik tedavisinin
sahislara verdiginizde, bu kullanim  6nemli bir pargasidir. Viicudun dis doku
kilavuzunu da mutlaka birlikte verin. katmanlarinin mekanik tedavisiyle gergin
kaslar gevsetilmekte, kan dolasimi

0 /l\ ° arttirilmakta ve doku yenilemesi

H 1 desteklenmektedir. Bu sayede masaj

uyaricl veya rahatlatici etkiye sahiptir ve

* Cihaz kisisel kullanim igin tasar-sinir ile kas agrilarini giderebilmektedir.
lanmistir. Saglikla ilgili kaygilarinizDiger bir etki damar sistemine, i¢
varsa kullanim &ncesi hekiminize organlara ve metabolizmaya olan olumlu
danigin. tesiridir. 5 klasik masaj yontemi ayirt
Cihazi sadece kullanim talimatindaki edilmektedir:
belirlemelerine uygun olarak kul-vurarak masaj yapma ve titregimli masaj,

kullanim kilavuzunu ilerde kullanmak Masaj mevcut olan en eski tedavi pedini ya lif kabakli ya da pamuklu tarafi

disa bakacak sekilde cihazin 4 asma
diline @ asabilirsiniz (asagidaki sekildeki
ornege bakiniz). Lif kabakl tarafi asagiya
baktigi zaman, lif kabagdi dokusunun ciltle
temasi ile titresimli masaj, birlikte peeling
etkisi olan bir masaj olusturur (kotu
gbrinen cilt derilerini temizler ve kan
dolagimini hizlandirir). Pamuklu taraf
yumusak ve sakinlestirici cilt temizligi icin
uygundur. Masaj daima islak bir lif kabagi

Sivazla, yogurma, hafif pediyle butln vicutta dairesel hareketler

ile yapiimalidir. Masaj (6rn. dustan veya
banyodan sonra) islak ciltte yapildiginda

laniniz. Amacindan uzak kullanimlardaayni zamanda ovalama/kesme P’V : !
garanti hakki iptal olur. hareketiyle masaj. Bunun disinda maniel &tkisi artmaktadir. Cihaz caligirken masaj
Uygulamada agdri hissettiginizde veyalenf drenaji, refleks bélgeleri masajl,ba§|'k|a”n'"o hafif bastirarak masaj
rahatsiz oldujunuzda uygulamaya basingli sumasaiji, firca masaji ve parmak Yap!lacak viicut bolgelerine tutun. Masaj
devam etmeyin ve bu konuyumasaji (Shiatsu, akupres) gibi énemliSirasindaaynivicut noktasinda gok uzun
doktorunuza danisin. masaj teknikleri mevcuttur. kalmayin, masaj bolgesinin uygulama
Belirtilen hastaliklardan ya da sikay- sirasinda sikga degistirin. Masaj yonuyle
etlerden biri sizde varsa, cihazi kullan- Lif kabagi pedinin avantajlan hangi etkiyi elde etmek istediginize karar
mamalisiniz: Kan dolasimi bozuklugu, Lif kabagi lifli dokuya sahip bir kabak verebilirsiniz: Kalbe dogru yapilan bir
varis, acik yaralar, ezikler, ciltte bitkisidir. Ornegin dus alirken yogun bir masaj rahatlatir, kalpten diger tarafa
catlaklar, toplardamar yangisi veya peeling etkisiyle viicut sekline mikemmel yapilan masaj uyarir.

tromboz. uyum saglayan bir masaja olanak tanidigi ACMA/KAPATMA tusuna @ tekrar
Hamileyseniz cihazi kullanmayin. Cihazigin bu doku lif kabagi pedinde bastiginizda cihazkapanir.

gocuklarin, hastalarin ve yardimakullaniimaktadir. Kan dolasimi uyaril- .

muhtag kisilerin yakininda veya bumaktadir ve cildin esnekligi ve sikhg AA DIKKAT

kisilerde kullanildiginda son derece arttirimaktadir. Dizenli uygulandiginda Cihazi masaj yapilacak viicut
dikkatli olunmalidir. _cildin kingik derinligi azaltilabilir ve cildin noktasina sadece hafif baski

Bu cihaz, fiziksel, duyusal ve Z|h|nse! kollaj zenginlestirmesi giiclendirilebilir. uygulayarak tutun. Gok kuvvetli

ozlrlu veya deneyim ve/veya bilgi Bakimi (bakiniz "Bakim ve temizleme") iyi

eksikligi olan kisiler (gocuklar da dah”)yaplldlgmda lif kabagi pedi uzun siire
tarafindan kullanmak igin tasarlan-ickrartekrar kullanilabilir.

mamistir. Ancak, bu Kigiler bu cihazi
guvenliklerini saglamakla goérevli bir i
kisinin slrekli gézetimi altinda veya A _DIKKAT L
onlardan cihazin nasil kullanilacagi Maksimum calisma siiresi olan 15
ile ilgili talimat almalari durumunda dakikayi gegmemeye dikkat edin!
kullanabilirler. L .. . o . .
Cocuklarin bu cihazla oynamadigindan Pillerin yerlestirilmesi / degistirilmesi
emin olmak igin, gdzetlenmesip'”e” y'e.rle§t|rmek / degistirmek igin
gerekir. cikarilabilir Ust pargayr @ saat yoniine
Bu cihazi tibbi uygulamalar icin destek t€rs cevirip cikarin (Sekil 1). 3 adet yeni
veya tibbi uygulamalar yerine 1,5V, AAA fip pil yerlestirin (Sekil 2).
kullanmayiniz. Kronik hastaliklar ve Kutuplarin dogru (pil yuvasindaki isaret-
belirtiler daha da kotulesebilirler. teki glbl).plr_r)asma dikkat edin. Ardlnqan
Cihaz! g6z yuksekligi il ayni hizada veya 'kaniabilir st parcayl @ tekrar yerine
diger hassas vicut bdlgelerine,ta_k'” ve C.Ih§ZI.I"I' Ust ve alt pargasmd;a_h
yakin olarak kullanmayin. iKi oK isreti blrblrlng bakana kadar gevirin
Cok uzun sireli kullanim asiri isinmaya (S€kil 3). Masaj basliklarinin. masaj
neden olabilir. Cihazin 15 dakikaYodunlugu azaldiginda pilleri degistirin.
kullandiktan sonra tekrar kullanmadan
6nce en az 15 dakika dinlen-
mesine izin verin.
Gorunen hasarlar varsa, kusursuz
calismadiginda, yere dustikten veya
suya daldirildiktan sonra cihazi
kullanmayin. Tehlikeleri énlemek icin
onarim igin cihazi bir servis noktasina
génderin.

Yalnizca cihaz igin 6éngdrilen ve Uretici

tarafindan teslim edilen aksesuar

parcalarini kullanin.

Cihazi suya veya baska sivilara

batirmayiniz.

Cihazin agikliklarindan iceriye herhangi

bir nesne sokmayin.

Cihazi aerosol veya oksijen kay-

naklarinin yakininda kullanmayin.

* Eger cihaz birkag¢ kisi tarafindan
kullaniliyorsa, hijyenik nedenlerden
dolayi her kullanici ayri bir lif kabagi pedi
kullanmalidir. Pedler piyasadan tekrar
siparis edilebilir.

* Cihazi uzun sure kullanmayacaksaniz
pillerini gikartin.

DIKKAT PILLERLE ILGILI
EMNIYET BILGILERI
¢ Pillerin igini agmayiniz!

* Gerektiginde, yerlestirmeden 6nce pil
ve alet kontaklarini temizleyin!

* Bitmis pilleri derhal cihazdan
cikartiniz!

* Yiiksek pil akmasi tehlikesi, cilde,
gozlere ve mukozalara temas etme-
melidir! Akii asidine temas edildigin-
de, temas yerini derhal bol miktarda
temiz su ile yikayin ve derhal bir
doktora basvurun!

* Bir pil yutuldugunda derhal doktora
basvurulmahdir!

* Daima biitiin pilleri ayni zamanda
degistirin!

» Sadece ayni tip pi kullanin, farkh tipte
veya eski ve yeni pilleri birlikte
kullanmayin!

* Pilleri yerlestirirken kutuplarinin
dogru olmasina dikkat edin!

* Pil yuvasinin sikica kapali olmasina
dikkat edin!

» Cihaz uzun bir siire kullanilimayacak
ise, pilleri cihazdan gikartiniz!

¢ Pilleri gocuklardan uzak tutunuz!

* Pilleri sarj etmeyiniz! Patlama tehlike-
si mevcuttur!

* Kisa devre yapmayiniz! Patlama
tehlikesi mevcuttur!

* Atese atmayin! Patlama tehlikesi
mevcuttur!

* Yeni pilleri ambalajlarinda saklayin,
kisa devre olmalarini 6nlemek igin
metalik nesnelere yaklastirmayin!

* Bitmis pilleri veya akiileri evsel ¢ope
atmayin, tehlikeli atik olarak bertaraf
edin veya ihtisas magazalarindaki pil
toplama istasyonuna atin !

Cihaz ve Kullanma Elemanlari

© ACMA / KAPATMA tusu ()

@ Cikarllabilir tist parga

© Lif kabagi pedi igin asma dili (toplam
4 dil)

O Masaj bashg (toplam 4 masaj basligi)

Teslimat kapsami ve ambalaj

Lutfen 6nce cihazin eksik veya hasarl

olup olmadidini kontrol ediniz. Emin

olmadiginiz durumlarda cihazi

¢alistirmayiniz ve saticiniza veya yetkili

servis merkezine bagvurunuz. Teslimat

kapsamina dahil olanlar:

* 1 MEDISANA Lif Kabagi Pedli Mini El
Masaj Aleti HM 840

* 3 adet 1,5 V pil, tip AAA/LRO3

* 1 Kullanma talimati

Ambalajlar yeniden kullanilabilir veya geri
doénlisim merkezine iletilebilir. Lutfen
artik ihtiyaciniz olmayan ambalaj
malzemesini kurallara uygun olarak atiga
ayiriniz. Ambalaji ¢ikartirken tasima
sonucu olugsmus bir hasar tespit etmeniz
halinde, lutfen hemen saticiniza
basvurunuz.

baski yaralanmalara ve/veya cihaz
islevselliginin olumsuz etkilenme-
sine yol acabilir!

Uygulama siiresi

Genelde bir masaj uygulamasi igin
yaklasik 10 - 15 dakika zaman ayirin
ve bu iglemi giinde bir veya iki defa
uygulayin. Fakat her uygulama
sonunda, tekrar kullanmadan o6nce
cihazin tamamen sogumasi
beklenmelidir!

Temizlik ve bakim

Masaj aletinin temizlenmesi

«Cihazi temizlemeden 6nce pillerini
cikartin.

» Cihaz! hafif sabunlu suyla az bir miktar
nemlendirdiginiz yumusak bir bezle
temizleyin. Hicbir kosulda keskin
temizlik maddeleri veya alkol
kullanmayin.

 Cihazi dogrudan glines i1sinlarina maruz
birakmayin, kire ve neme karsi koruyun.

* Cihazi temiz ve kuru bir yerde muhafaza
edin.

Lif kabagi pedinin temizlenmesi

Lif kabagi pedi dogru bakim yapildiginda
uzun 6muarladdr. Uygulamadan kalan
bakterileri ve cilt partikillerini temizlemek
icin lif kabagi pedi kullanilmadan énce
temizlenmelidir. Bunun igin 1lik sudan ve
mutfak sirkesinden olusan bir ¢ozeltide
yumusatiimasi ¢ok uygundur (1 bardak
suya yak. 1 yemek kasigi sirke - kon-
santre sirke &zlerinin daha da incel-
tilmelidir!). Lif kabagdi pedini ¢6zeltide
birkag dakika yumusamaya birakin ve
ardindan iyice durulayin. Pedi 60°C'de
camasir makinesinde de yikayabilir
(yumusatici kullanmayin!) veya sicak
suda iyice durulayabilirsiniz (sabun
kullanmayin!). Islak dokuda bakterilerin
cogalmasini engellemek icin lif kabagi
pedi temizlendikten sonra tamamiyla
kurumalidir. Bunun igin peddeki suyu
ellerinizle iyice sikin ve tamamen
kuruyana kadar pedi en iyisi nemli
odalarin disinda bir yere asin (gines
gOren bir yer idealdir). Kuruduktan sonra
lif kabagi pedi tozsuz, kuru ve dengeli
sicaklida sahip bir yerde saklanmalidir.

Lif kabagi pedinin yenisiyle degistiriimesi
Lif kabagi pedi her gin kullanildiginda
bile, bakimi dogru yapildidi strece aylar
boyunca kullanilabilir. Lifler 1slak
uygulamada sert kalacak olursa ya da
masaj rahatsiz ediciyse veya lif kabagi
pedinin lifleri renk degistirmisse lif kabagi
pedi yenisiyle degistiriimelidir. E§er cihaz
birka¢ kisi tarafindan kullaniliyorsa,
hijyenik nedenlerden dolay! her kullanici
ayri bir lif kabagi pedi kullanmalidir.

Aynistirma ile ilgili bilgi

Bu cihaz evdeki ¢oplerle birlikte

atilamaz. Her tuketici, her turlu

elektrikli veya elektronik cihazi,
EEm cevreye zarar vermeyecek sekilde
atiga ayrilabilmelerini saglamak amaciyla,
zararli madde icerip icermediklerine bakil-
maksizin, kentinde bulunan toplama merke-
zine veya yetkili saticiya teslim etmekle
yUukumludur. Cihazi atiga ayirmadan 6nce
pilleri ¢ikartiniz. Kullanilmig pilleri ev ¢6-
pine atmayiniz, yalnizca 6zel ¢dpe veya
magazalarda bulunan pil toplama kutularina
atiniz. Ayristirma icin belediye dairine veya
satin aldiginiz yere basvurunuz.

Teknik veriler

Tanimi ve modeli : MEDISANA Lif Kabagi
Pedli Mini EI Masaj
Aleti HM 840

14,5V = 3x1,5Vpil,
tip AAA (LRO3)

Masaj bagliklari : 4

Lif kabagi pedi  : Ust tarafi %100 lif

kabagi, alt tarafi %80

Akim beslemesi

Calistirma pamuk, %20 polyester
kosullari : Sicakhk 10°C - 40°C
(50°F -104°F), % 90'a
Depolama kadar bagil nem
kosullari : Sicakhk 2°C - 30°C
(35,6°F -86°F), kuru
Boyutlari yakl. ve tozsuz
(UxGxY) :0k.8,5x8,5x7,7cm
Agirhik yakl. :ok. 156 g

Uriin numarasi  : 88520 (yesil),
88521 (turuncu)
: 40 15588 88520 4 /

40 15588 88521 1

EAN numarasi

g

Siirekli iriin iyilestirme baglaminda
teknik ve yapisal degisiklikleri sakli
tutuyoruz.

Garanti ve tamirat Kosullari

Garanti durumunda litfen ihtisas magazaniza
ya da dogrudan servis yerine bagvurunuz.
Sayet cihazi géndermeniz gerekiyorsa, lutfen
arizay| belirtiniz ve satin alma belgesinin
fotokopisini ekleyiniz.

Burada asagidaki garanti kosullari gegerlidir:

1. MEDISANA urtnleri igin satis tarihinden
gegerli olmak Uzere g yillik garanti verilir.
Garanti durumunda alis tarihinin fis veya
fatura ile isbat edilmesi gereklidir.

2. Malzeme veya yapim hatasi kaynakli
eksiklikler garanti siiresi iginde giderilirler.

3. Bir garanti hizmetinden yararlaniimasiyla ne
cihaz igin ne de degistirilen parca icin
garanti stresinin uzatilmasi s6z konusu
olmamaktadir.

4. Garantiye dahil olmayan durumlar:

a. Uygunsuz kullanim, érnegin kullanim
talimatina dikkat edilmemesi sebebiyle
olusmus olan tiim zararlar.

b. Alicinin veya yetkisiz Gglincu sahislarin
onarimina veya midahalesine dayandiril-
abilecek zararlar.

c. Ureticiden tiiketiciye giden yolda veya
musteri hizmetine gonderilirken olusmus
olan nakliyat zararlari.

d. Normal bir agsinmaya tabi olan ek pargalar
(piller vb.).

5. Cihazin sebep olusturdugu dogrudan veya
dolayli muteakip zararlar igin bir sorumluluk,
cihazdaki zarar bir garanti durumu olarak
kabul edilse bile s6z konusu degildir.

“ MEDISANA AG
41468 NEUSS, Almanya
eMail:info@medisana.de; Internet: www.medisana.com

Servis adresi ayrica birlikte verilen ek yaprakta
bulunmaktadir.
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Mpubop 1 opraHbl ynpaBneHus

RU Yka3aHusi no 6e30nacHOCTU KomnnekTaums u ynakoBKa
BAXHBIE YKA3AHUSA! I'IpOBepre KOMMNJIEKTHOCTb npm60pa|/|
|||| OBA3ATE/IbHO COXPAHSATb! OTCYTCTBME noBpexaeHun. B cnydvae
Mpexgae, 4em HavaTb COMHEHWN He BBOAUTe npubop
nonb3oBaTbCcA NpUGopoM, BHMMaTen- B paboTy U obpaTuTecb B TOProByiO

bHO MPO4TUTE MHCTPYKLUIO NO OopraHv3aumio UM B CEpPBUCHbLIA LIEHTP.
NPUMEHEHMNIO, B OCOOEHHOCTH YKa3aHUsg , o oo BXOMSAT:

no TexHuke 6e30MacHOCTH, U coxpa-
HAANTE MHCTPYKLMIO NO NPUMEHeHUIo * 1 MEDISANA maccaxep HM 840
ONA AanbHeNLero UCnosib30BaHUA. « 3 Gatapen 1,5 B, Tun AAA/LRO3

Ecnu Bbl nepepaete annapar gpyrum
nvuam, nepegaBanTe BMeCTe C HUM U 1 MHCTPYKLWS MO NPUMEHeHMIo

SIVAMLCIRY KR O VMEHEHHEO: Ynakoska MoxeT 6biTb NOABEpPrHyTa

° BTOPWYHOMY WCMOMb30BAHUIO WIU

! 1 nepepaboTtke. HeHyXHble ynakoBoO4YHble

» mMaTtepuarbl yTUNM3MpoBaTb Haanexa-

* YCTpOWcTBO NpeAHas3HayeHo TOMbKO iy obpasoM. Ecriv npu pacnakoske Bbil
ANs NIMYHOTO MCMONb3oBaHNA. ECIM Y oGnapyxunn nospexaenne BcneacTsue

Bac ecTb COMHEHMSi B OTHOWEHWATpaHcnopTMPOBKN, HEMEeANeHHO

SAOPOBbLA, NEPEen NPUMEHEHNEM coobiimTe 06 9TOM NpoaaBLy.
YCTPOICTBA MOCOBETYMUTECH CO CBOUM

Bpa4oMm. A
Mcnonb3ynte npubop TOMbBKO MO NPEAYNPEXAEHUE
HasHayeHuto B cooTBeTcTBUMM ¢ CneauTe 3a TeM, YTOOLI
WHCTPYKLMEN No NMpMMEHEHUIO. YNaKoBOYHAas NreHKa He nonana B
Mpu ucnonb3oBaHWM npubopa He No Pyku AeTsaAm. OnacHocTb yayLieHus!
Has3HayYeHWUIO TapaHTUWHbIE
06513aTenbCTBa aHHYMMPYHOTCS. YTo Takoe maccax?
Ecnun Bbl yyBcTByeTe 60onb mnumMaccax — 370 OAMH U3 OpPEBHENLLUX
nofyyaeTe HenpusATHbIE OLLYLLEHNS BO METOAO0B NeYeHUs, KOTOPbIN SABMAeTCs
BpeMsa Maccaxa, NpepBUTEBaXHOW COCTAaBHOW 4YacCTblo
ncnonb3oBaHne n O6paTV|Ter KBpayy. q) manotepanun. n ocpeacTBOM
Bbl He AOMXHBI MCNONb30BaTb yexaHUYEeCKOro BO3AENCTBUSA Ha
YCTPOWCTBO, ecn Bbl CTpafaeTe OfHUM g ye wiH e CNou TKaHel Tena
MINn HECKOMBKMMM 113 3a60oneBaHNi UM paccrabrsioTcst HanpshkeHHbIE MbILLLbI,
paccTpounCTB: HapyleHnsa MECTHOTO yto ynyywaeT KpoBOCHabxeHUe U
KpoBOOGpaljeHns, BapUKO3HOEC ciocoGCTBYET pereHepaLnn TKaHem.
paclimpeHune BeH, OTKPbITbI€ paHbl, Takum obpasom, maccax MoXeT ObiTb
yWwnbebl, TPeLnHbl KOXW, BOCMANeHUe gosGyxaatomm Ui paccriabrsioLmm,
BEH 1 Tpom603. . KpoMe TOro, MOXeT YyCTpaHATb
He ucnonk3yiite yCTPOWCTBO BO BPEMS yeppanruyeckue Takke W MbiLEYHbIE
6epemeHHocTU. TpebyeTcss ocobas gopy.
OCMOTpPpUTENbHOCTbL NP WE)eoanH hakTop — 3TO NOMNOXUTENBHOE
CNOnb30BaHNM YCTPONCTBA ANA AETEN, gozneiicTBME HA KPOBEHOCHbLIE COCYAb,
BorbHbIX 11 GECTIOMOLLHBIX TN UMM B UX gy TpeHHUE OpraHbl U Ha OBGMeH
HenocpeaCTBEHHOMN 6rM30CTU. BellecTB. PasnuyarT 5 knaccuyeckmx
AaHHbiit npubop He NpeaHasHaYeH ANl eTon 0B Maccaxa: Maccax
Mcnonb3oBaHua nuuamu (B T. Y.nornaxusaHnem, pasmuHaHunem,
AeTbMu) C  OTFPaHUHEHHBIMW hoyonaynBaHeM U BUBPALMOHHbLIN
;ﬁ:’g;";ee:ﬁgmn' cnc(chngﬁg'chmm Eﬂn Maccax, a Takke pacTUpaHue/XIOmMKu.
C HepocTaTKoM onbiTa un/vnu Kpome Toro, cyuecrayior rakne
OCHOBHbIE TEXHMKM Maccaxa, Kak py4YHow

3HaHWN, 3a WCKMYEHWeM Cryvaes,
koraa OHM HaxoasTCs non numdoapeHax, maccax pedreKTopHbIX

NOCTOSHHBIM MPUCMOTPOoMS3OH, MOABOAHBIA Ayl-Maccax, Maccax
OTBETCTBEHHbIX 33 HUX NUL My WETKOM 1 nanbuesbii maccax (wualy,
NOMy4YMnu OT HUX yKasaHus, no akynpeccypa).
mcnonb3oBaHU npubopa.
3a getTbMu Heobxoaumo nocTosiHHo MpenmMyulecTsa nogyweykn us
cneauTb, 4To6bl He OONycTUTb ux NModdbI
Urpbl ¢ NpUBopoM. JTodpdha — aTo nneteHune, nonyvyaemoe m3
He wucnonb3syinTe gaHHbIl NpMbBOP KAKBONMOKOH pacTeHWN cemelicTBa
CPeACTBO  ONnopbl  UNW  3aMEHY ThIKBEHHbIX. DTO NfeTeHMe UCNOoMb3yeTcs
MEANUNHCKUM MEPONPUATNAM. g nogyliedke M3 nioddbl, NMOCKOSbKY
XpoHnyeckne sabonesaHus Mpozgonger BLINOMHUTL Maccax C
CMMMTOMBI MOTYTyCUTUTBCA. WHTEHCMBHBIM 3thPEKTOM MUMSNHTE, YTO
He ncnonesyitte npubop B6MM3M Ma3 nrvanpno cooTaeTcTayeT duanonorm
ninu apyrux. HyBCTBUTENBHBIX tona Hanpumep, npu npuHSTAM Aya.
YyacTen Tena.
Cnuwkom AnuTenbHoOe MCMonb3oBaHne ycunusaetcs kposooGpaletue,
MOXET npusecTn Kk neperpesy, 1OBBILIASTCA AMACTUYHOCTL M yNpYrocTh
koxu. Mpu perynspHoM nNpuUMeHeHuUn

YUepes kaxable 15 MUHYT 6
“cnonb3oBaHUs faiite ycTpoinctey MOKET HADMIOAATLCA yMEHbLIEHNE

OCTHITb B TedeHMe MuHUMYM 15 munyT, 1Y OUHBI MOPWMH W ycunexHoe
Nnepen Tem Kak CHOBa uwmobOraLieHve KonnareHom. Mpyu xopowem

BOCMOMNb30BATHLCS. yxofe (cmoTpute «Ouuctka u yxoa»)

NPEYNPEXAEHUE! AnuTenbLHOCTb NPUMEHEHUA
YKA3AHUSA MO ’ PeKOMeH,D,yeTCﬂ Aenartb Maccx OAOuH-

EE30I‘IACH0MYOBPAU.|,EHM|O”Ba pa3a B [OeHb I'IpM6ﬂVI3I/ITeJ'IbHO
C BATAPEMKAMM no 10 - 15 muHyT. Cneayet cneautb 3a

. Tem, 4TOObI nocne Kaxgoro
* Barapeiiku He pasbupars! NCTOMb30BAHWS  MPUBOP  MOMHOCTBIO
* PaspsikeHHble bataperiku oXMaguncs, npexge 4YeM  CcHoBa
HeMepAJieHHO yAanuTb u3 npubopa! BBOAMTH ero B paboTy!
* [loBbILIEHHAA ONACHOCTb BbITEKaHUs
aneKkTponurTansberanTe nonagaHus
Ha KOXY, CTU3UCTbIe 060NOYKN U B
rnasa! B cnyyae nonagaHus Oyucmka maccaxepa
aneKkTponuTa cpasy npomouTe *lepen ouMcTKOWM YCTpOMCTBA yganute
nocTpagaBLUMe yYacTKu Gatapen.
OOCTaTOYHbIM KONU4ecTBOM uncton *Ouyunwante YyCTPOWCTBO MSATKOWN
BOAbI U He3ameanuTesribHO candeTkon, crnerka yBnaxXHeHHON
obpaTtutechb k Bpauy! MATKUM MbIfIbHbIM pacTBopoM. Hu B
* Ecnu 6aTapenka cny4yanHo 6bina KOoeM crny4ae He MNpUMEHsINTe ocTpble
npornoyveHa, HeMeANeHHO YUCTALLME NPeaMETbI UMK CNNPT.
obpaTtutech k Bpauy! *He pasmewante ycTpoucTBO

Yucrtka n yxon

 Bcerga 3ameHsiTe Bce 6aTapemnku HEeNnocpeACTBEHHO NOA MPSAMbIMMU
Oof4HOBpPEMEHHO! COMHEYHBbIMU Jly4aMu, npenoxpaHsnTe
* Ucnonb3ynTe TONbLKO 6aTtapenku €ro OT nonagaHus rpsiav v Bnaru.
OAHOrO TUNa, He KOMOGUHUpYWUTE * XpaHuTe YCTPOMCTBO B YNCTOM U CyXOM
6aTapenku pasnUyYHbIX TUNOB UNN MecTe.
Mcnonb3oBaHHbIE 6GaTapenku ¢
HOBbIMM!

Ouucmka nodyweyku u3 bl

Mpu Hagnexalwem yxofe nogylieydka us
noddbl ByaeT CrnyXuTb OYeHb AOMro.
lMocne ucnonb3oBaHMA NoOAYLIEYKY U3
nogdbl cnegyetr 04UCTUTb, YTOOLI

* [lpaBUNbLHO BCTaBNANTE GaTapemnku,
YUYUTbIBaUTE MONSAPHOCTL!

* Y6eautechb, 4YTO OTCEK ANns 6aTapeek
NMOTHO 3aKpbIT!

* Ecnu npu6op pgonro He

MCNONb3yeTcs, yaanuTe 3 Hero yAanuTb ocTaBLUMecs nocne NnpuMeHeHus

’

Gartapeitku! Gaktepum 1 yYactuubl Koxu. [na atoro

« He ponyckaTb nonapanus 6atapeek HYXHO 3aMounTb B pacTBope Tenmnou
B pyKu aeteii! BOAbI 1 yKcyca (1 CT.n. CTONOBOro yKcyca

* He 3apsikaTb 6aTapeiikum 3aHOBO! Ha CTakaH BOAbl — KOHLEHTPUPOBAaHHYO
CylecTByeT onacHoCTb B3pbiBa! YKCYyCHYl0 3cceHuUutlo cnenyer

¢ He 3akopauuBatb! CyuectByer pononHutensHo pasbasBute!). 3amounte

onacHocTb B3pbiBa! noayule4yky B 3TOM pacTBOpe Ha
e He 6p0C3Tb B OrOHb! Cymec'rByeT HECKONMbKO MWHYT, a 3aTteM TuaTtenbHO
OMacHoOCTb 33p|:,|Ba! ononocHuTte. Bbl MoxeTe Takxe
* He ucnonb3oBaHHbIe 6aTapenku noctupartb MNoAyLieyky B CTUpanbHoOw
XpaHuTe B yNaKoBKe, He XpaHuTe ux MaluuHe npu Temnepatype 60°C (He
BONIM3M OT MeTannmM4ecknx MCMonb3ynTe Npy 3TOM onornackueaTtenb!)
npeaMeToB, YTOObI U3bexaTb U OCHOBATENbHO CMOMOCHYTh ropsiveit
KOPOTKOro 3amMblKaHus! Bogon (6e3 mbinal!). [locrne ouuncTku
* He BblkuabIiBanTe UCMONb30BaHHble MOAYLWEYKY clneayeT XOpPOLWeHbKOo
6aTtapenku B 6bITOBOM Mycop, a BbICYLLUWTb, BO U3bexaHne pasmMHOXEHUS
TOSIbKO B creuunasnibHble 0TXoAbl OakTepuin BO BNaxHoWn TkaHu. [nsa storo
WNU B KOHTeWHepbIl Ans céopa BPYYHYIO BbDKMUTE BNary U3 NoayLIeYku n
6aTapeek, umetowmecs B MarasuHax! nosecbte ee [0 MOMHOMO BbICbIXaHUS,
. nyylwe BCero 3a npegenamy BraXHOro
MpaBunbHLIN Maccax nomelleHnss (ngeanbHbeiM OygeT MecTo,
3710 yCcTpoiCcTBO paboTaeT Ha OCHOBE kyna nonafaloT ConHeuHble nyym). Mocne
BVI6pOMaCC3)Ka. qublpe MacCCaXHbl€ gpicbiIxaHUsa XpaHuTe nofyweyvky u3
ronokn @  HaunHaioT BUGpPMpoBaTH nobdbl B CyXOM U HE coaepKaLlem nbinm
nocrne HaXxatusa Konku BKJ'I/BbIKJ'Io Bbl MecCTe C NOCTOSIHHON Temnepa'rypo[/].
MoOXeTe genatb Maccax cebe unwu
napTtHepy. lpu aTtom y Bac ecTb 3ayena nodyweyku u3 mogpebi
BO3MOXHOCTb MPUKPENNTL MOAYWEYKY, Moy npaBunibHOM yxoae Nofyluedka us
BXOAALLYIO B KOMNNEKT MOCTABKU, K nioghchbl NPOCHYKUT MHOrO Mecsiues
yCTpoiicTBy 3a 4 Kptouka€), CTOPOHOI 13 Jaxe nNpu exegHEBHOM MPUMEHEHUN.
nod@el N M3 xnonka HapyXy Ecnv npu MCMONb30BaHUM BO BIaXXHOM
(cMoTpuTe npumMep Ha CreAyLWen cocTosHUM BONIOKHA OCTAKTCA XeCTKUMM
cpotorpadoum). ECiv BHM3Y OKa3blBAETCA Mnm maccax OcTaBnsieT HenpusaTHbIe
CTOpoHa M3 Nddbl, TO NPWOWYLWEHNA UNN 3aMETHO CUIMbHOE
COMPUKOCHOBEHUN C KOXeW TKaHb M3 U3MEHEHMe LuBeTa BOMOKOH, TO
noddbl BbINOAHAET BMOpomMaccax c noayweyka u3 noddbl nognexuT
acdbdekToM nNunNnuHra (yaaneHue 3ameHe. Ecnu ycTponmcTBo ucrnonbayer
MEPTBbIX YellyeK KOXW W ynyduleHne HECKOMNbKO YEenoBeK, Kaxibli JOSKeH
Kposooﬁpau_leva)_ XnonkoBasi cTopoHa NONb3oBaTbCA cBoeln cobcTBEHHON
NOAXOANT AMNS HEXHOW U yCrioKauBatoLLei NOAYLIEHKON 3 Mo dbi.
ouymnmcTkM koxu. Maccax cnepgyert

Ne apr.: 88520 (3eneHnbin),
88521 (opaHxeBblii)

EAN-Homep: 40 15588 88520 4 /

c € 40 15588 88521 1

B xopoe nOCTOSAHHOro COBEpPLUEHCTBO-
BaHUA Npubopa BO3MOXHbI
TeXHU4YecKne U KOHCTPYKTUBHbIE
M3MEHEHUS.

YcnoBusi rapaHTUM U peMOoHTa

[@apaHTUNHLIA CPOK Ha n3genus
MEDISANA cocTtasnsiet Tpu roga. B
rapaHTUMHOM criyyae garta noKyrnku
NoATBEPXKOAETCA KacCOBbIM YEKOM
UIN CcHETOM.

MMEDISANA AG
Jagenbergstralie 19
41468 NEUSS
[epmaHus
eMail:  info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

MapaHTMMHaA KapTa

Mopenb

CepuiiHbi HoMep

[ata npogaxu

[[apaHTWIHbIA CPOK

MeyaTb NpodasLa

Mognuck nokynartens

YBaxaeMbIn nokynatenb!

Mpn nokynke ybeauTecb, 4TO bMpma-npoAaBeLl, MOMHOCTbI, MPaBWUMbHO U YETKO
3anonHuna rapaHTUrRHYO KapTy 1M noctaBuna nedartb. CoxpaHanTe ee BMECTe C YEKOM
MOKYMNKW B TEYEHWNE BCEro rapaHTUNHOIO CPoKa.

B cnyyae, ecnun npuobpeteHHoe Bamu nsgenue mapkn MEDISANA 6yaet Hyxaatbcs B
pemoHTe, obpatuTecb, noxanyncra, B aBTOPUSNPOBAHHBLIA CEPBUCHBIN LIEHTP
MEDISANA. lNpu oTcyTcTBMM B Baluem pernoHe Takoro CEpBUCHOrO LeHTpa OTnpaBbTe
nsgenve BMeCTe C OMMCaHWeM HEeUCNpaBHOCTM B Onvkanlimin CEepBUCHBIN LIEHTP.
[apaHTUIHBIA CPOK M3AENUSA yKkasaH B MHCTPYKUMM MO 3KCyaTauum 1 NCYNCHSETCS C
patbl nokynku . [pyu obHapyXeHWM NpPOM3BOACTBEHHbLIX AedeKTOB noKynaTento
rapaHTupyetcs 6ecnnaTtHbIi PEMOHT MY 3aMeHa Bbiledwnx u3 ctposd. OgHako cdrpma
ocTaBnseT 3a coboi npaBo oTkasa oT 6ecnnaTHoro pemMoHTa B criyyae HecobnoaeHns
U3MNOXEHHbIX HWXe YCnoBui rapaHtun. Bce ycrnoBua rapaHTun OENCTBYIOT B paMKax
3akoHa "O 3awuTe npaB notpebutenein".

YcnoBus rapaHTum.

He ucnonb3yiite ycTpoicTeo, ecnunoAyledka n3 nioddbe Moxer .
0oBHapyxeHbl NMOBPEXAEHUs!, ecni oHo MCMONb3oBaTLCA Ha npoTsikeHnnBEINONHATE BCErAa Bra Ho /i Ykasauue no ytunusaumm

NoayLLEYKON, KpYroBbIMU ABVXEHUAMM NO 3anpelaetca yTunm3anpoBaTtb
ANUTeNbHOTo Nepuoaa BpeMeHU. ¥
ﬁi?_lm:ﬁ; HBe Sizy;p?gohgggigm ;'2 BCceMy Terny. APeKT ycunmeaeTcs, ecnm AaHHbIN nNpubop BMecTe C

, Maccax BbIMOMHSTL MO BAXHOM KOXe BbiToBBIMU OTXOAAMU. Kaxabii
OnacHOCTW, OTOWNNTE YCTPOWCTBO Ha Z.S BHUMAHMUE! (HanpuMep, Mocne MPUHSTAS Aylwa U notpebutens obsizaH caasaThb
0 PEMOHT B CEPBUCHBIN LIEHTP.

Mchnons 3 y iTe TONbKO Te Cnep‘"Te 3aTewm, YyTOObI HEe BaHHbI). I'vaVl BKIMKOYEHHOM yCTpOVICTBe, BCE 3]'|eKT6p|/I‘-IeCKV|e 2
KOMNnekTywuune mnsagennd, Kotopble npeBbillaTe MakCUMarnbHyo YAEPXNBanNTe MaccaxHole rOJ'IOBKVIe c SNEKTPOHHBIE TPUBODLI HESABNCVIMO O

1.HacTtoqawas rapaHTuAa OencTteuTenbHa TONMbKO npun npasusibHOM N YETKOM
3anosfiHeHnn I'apaHTVIVIHOVI KapTbl C yKa3aHnemMm Moaenu usgenua, gatbl npoaaixku,
YEeTKUMU nevaTdaMu (*)I/IprI-I'IpO,D,aBU,a.

dupma ocTaBnser 3a coboli npaBo OTKasa B rapaHTUAHOM PEMOHTe, ecnuv
rapaHTMnMHasa KapTa He npefocTaBfeHa UnM ecnv UHgopmaunsa B Hel HenornHas,
HepasbopymBas UNN COAEPXKUT UCMPaBIEHNS.

NpenHasHaueHbl Ans YCTpolicTBa 1 ANUTENbHOCTL pa6oTkl 15 MUHYT! MSAMKUM Ha)KMMOM Ha Maccupyemoii yacty TO0T0, coAepxXar N OHW BpefHble 3
p ycTp Tena. He ocraHasnueaiTech nofonry Ha BEWECTBA, B ropofckne npuemHbie 2.[apaHTnsa BKIKOYAET BbINOMIHEHME PEMOHTHBLIX PaboT U 3aMeHy AedeKTHbIX YacTen
NoCcTaBNAKTCSA MPOM3BOAUTENEM . : o
BMeCTecyCTpOVICTBOFI)VI A Ucnonb3oBaHue / 3aMeHa GaTapen OAHOM MecTe, a MOCTOAHHO MeHanTe ”yHgTbl "'61'“/' npeanpuAaTnUs Toproenu, VI6He pacnpocTpaHAeTcs Ha geTtann OTAENKWU, AfIeMeHTbI MUTaHUSA 1 Npoyme getanu,
5 . 7 4yTOObl 00EecneynTb UX 3SKOJOTMYHYH obnagatoume orpaHNYeHHbIM CPOKOM MCMOSTb30BaHUS.
MosicHeHne CUMBOOB + He norpyxaifte npu6op B Boay Mnm B.U.J'lﬂ ycTaHoBKM / 3ameHbl 6atapefi maccupyemsblie yyacTku Tena npwu 5 : J y p p
NOBEPHUTE CbEMHYIO BEpPXHIOK YacTh@ npUMeHeHUn ycTpoicTea. Beibupas YTWIN3aLMIO. DblHbTE batapenku nepen
Apyrne xuokoctu. MPOTWB YacOBOW CTPENKU U CHUMUTE €€ panpasneHne maccaxa. Bel MoxeTe YTWn3auuen npubopa. He Bribpaceisaii- 3.[octaBka m3genui B CEPBUCHBIA LIEHTP M OOpaTHO OCYLLIECTBMASIETCA 3a CYeT
«He npocoBbiBanTe kakume-nubo P J -
N (puc. 1). YctaHoBuTe 3 HOBBIX BaTapev pewath, kakoro agddekTa xoTuTe 1€ MCMONb3OBaHHbIE 6aTapeMKv1 BMeECTe C nokynarens.
II BAXHO ap)ee.lzll./ll\gﬁgt}llstC;,TZBTZpt;TCMTFF;gggggmgg?%sm 1,56 B, AAA (puc. 2). CneanTe 3apo6uthcs: Maccax B HanpasieHun « ObITOBBIMM OTXOAAMN, @ cAaBanTe X Kak
LJ' HecobntofeHre NHCTPYKUMN MOXET MPUBOAUTD K TSHKENbIM TpaBMam A5P030NbHBIX UMY KVICJ'IOpO,ELHbIanaBMHbHOM MOMAPHOCTLIO (Kakcepﬂuy okasbiBaeT paccnabnsiowui CNEUNArNbHBIE OTXOAbl UMK B MyHKTI 4.3penve cHUMaeTcs € rapaHTUHOrO obCnyxmBaHUs, ecnn oOHapYKeHbI:

unu nospexaeHunto npubopa. rnokasaHo BHYTpW oTceka ans batapen). adpdpeKT, a oT cepaua — Bo3byxaatowmin, TPUema 6aTtapeek Ha npeanpusTUsX
3aTem ycTaHoBUTE Ha MECTO CbEMHYIO [py MOBTOPHOM HaxaTueM Ha kHonky CN€UWanusuposarHon Toproenu! Tlo
BepxHiolo yacTe @ 1 3aKkpyTUTE MO BK[)/BLIKI)yCTPOICTBO BbikMloUMTCs,  BOMPOCaM yTuimsauun obpauaritecs B

KOMMYyHaJslbHble CIyX0Obl UK K Aunepy.

NCTOYHUKOB.
Ecnun ycTtponcTtBOo uMcnonb3yeT

HECKOMBKO HEMOBEK, KaMAbIM AOMKEH 0 phip cTperike, YTobbl coBNanu MeTku

- HanNn4ne MexaHn4yecKknx NoBpeXaeHnmn

- Hanun4ymne cnegoB NOCTOPOHHErIo BMeLlaTernbCcTBa

MPEAYNPEXANEHWE rone3osarbes csoen CObCTBEHHOI Ha BEPXHEN U HMKHEN 4acTaX yCTPOWCTBa
Bo nsbexaHne BO3MOXHbIX TPaBM nonb3osatens HeobxoaMmo cTporo nopylwedkon 13 ool Tlomywedky o, “3) “3ayvenaiite batapew, koraa AA BHUMAHMUE! TexHu4eckue XapaKTepucTuku - ywep6, NpUYNHEHHbIN NoTpebuTenem B pesynbtate HecobriofeHns npasun
cobnioaatk 3T ykasaHusl. MOXHO 3akasaTb OTAENBHO B TOPrOBOM it icpBHOCTL Maccaka MaccaxHbix YAepxuBaiiTe npuGop Ha 30He HassaHve un Maccaxep 3Kcnyarauum

cetn. FONIOBOK CHYKAETCS. Maccaxa, npunaras nulb MArkuit ~ MOAens: MEDISANA HM 840

Ecnu Bbl He cobupaetecsb

C OnektponutaHne:4,5B = 3x1,5B
MCMOMb30BaTb YCTPOMUCTBO B TeYeHUe

6aTapewu, Tuna AAA

Haxum! CrMLIKOM CUIIbHOE - ywep6 B pesynsrate nonagaHvs BHYTPb MOCTOPOHHUX NPeaMeToB,

BHUMAHUE HapaBriIUBaHMWe MOXET NpPUBeCTU K KUAOKOCTEN UMM HACEKOMBbIX
Bo n3GexaHue BO3MOXHbIX MOBPEXAEHUI Nprnbopa HeoBXoarmMo ,D,J'IVITeJ'I%HOI'O BPEMEHM, pekomenayerca TPaBMMUPOBAHMIO UMV HAPYLLUTL MaccaxHble (LRO3)
CTpOro cobnioaTth 3T yKasaHus. BbIHYTb DaTapeu. ¢byHKUMOHMpPOBaHMe. rnog;;';‘;m s AB'erHm sropona - cnefbl PEMOHTA B HEaBTOPU3VMPOBAHHOM CEPBUICHOM LIEHTPe
. 0, o
nodcpb: 100% niocpcpa, - crefbl BHECEHUA N3MEHEHUI B KOHCTPYKLMIO npubopa
oub HWKHAS cTopoHa 80%
M6op 1 opraHbl ynpasneHus 0
i YKASAHUE puoop 1 op ynp yenosus xnonok, 20% nonuectep 5.apaHTUs pacrnpoCTPaHSeTC TOMBKO Ha NpuBopbI, MPMOBPETEHHbIE Ha TepPUTOPUM
OTU yKkasaHUs cofepKaT NONe3HyH AOMNONHUTENLHYI0 MHCOPMALMIO O @ Kronka BKI/BLIKA skcnnyaTaumn:  Temnepatypa 10°C -

Poccunckon ®epepauun.
MOHTaxe unu pabore.

@ CuemHas BepxHsis 4acTb 40°C (50°F -104°F),

© Kpiodok ans nogseLImEakAs \ Ycnosus g;:?KZMOT;THgHQO %
noayLueykn u3 noddbl (Bcero 4 ] A o
- XpaHeHus: Temneparypa 2°C -

LOT Homep LOT KptoyKa)

O MaccaxHbie ronosku (scero 4 30°C (35,6°F -86°F), Appeca aBTopu3MpoBaHHbIX CEpPBUCHbIX LleHTpoB MEDISANA
M MpouseoauTens

cyxoe u He 117186, r. MockBa, yn. HaropHas, a.20, kopn. 1

cofepxallee nbinu Ten.: (495) 729 -47 - 96
Pa3amepbl npubn. mecto

(O x W x B): 8,5x8,5x7,7cm

[ H [ MaCCaXXHbIX FOJ'IOBKVI)

Bec npubn.: 1561



